
Tygodniowy Plan Pracy klasy 5 d 

 

Poniedziałek – 27.04.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Informatyka  
I grupa, 
II grupa 

Podstawowe 
działania 
matematyczne i 
funkcje w Excelu. 

1) Prezentacja zadania Budżet domowy udostępnionego 

w Teams/ Informatyka- kl. 5d / Pliki /Materiały z lekcji 

-rysowanie tabeli, wykonywanie prostych obliczeń 

matematycznych,  

-funkcje: suma, średnia, maximum, minimum 

- rysowanie wykresu na podstawie wykonanej tabeli 

2) Wykonaj zadania wydatki i wycieczki szkolne, które 

zostaną udostępnione w Teams/ Informatyka- kl.5d / 

zadania - po lekcji on line. 

Lekcje on line  MS 
Teams  
grupa I - 12:15-12:45 
grupa II- 13:30-14:00 

 
27.04.20r. 
 
 
 
 
Zadania 
proszę 
wykonać do 
04.05.20r 

j. polski Jak wyrazy łączą 
się ze sobą? 
Poznajemy związki 
wyrazowe. 

1. Zapoznanie się z informacjami z podręcznika na 

str.239 i wykonanie znajdującego się tam zad.nr 

2. 

2. Wyjaśnienie, co to jest wyraz określający i 

określany. 

3. Co tworzą takie wyrazy.  

Zeszyt ćw. Część 2 – ćw. 2 str.89; ćw.3 str.89. 

Lekcja on-line MS 
Teams g.9:00-9:30 

27.04.2020r. 

w-f Gry i zabawy przy 
muzyce 

Rozluźnij się i naucz się nowej Zumby. 

Poniżej link: 

https://www.youtube.com/watch?v=TI-Thsr9VFA 

** DLA CHETNYCH  

Możesz nagrać filmik i wysłać 

Praca samodzielna. 

Pozostanie do 

dyspozycji uczniów , 

rodziców na czacie w 

platformie Teams. 

 

W danym 

dniu. Zapisz 

wykonanie 

zadania w 

dzienniczku i 

wyslij na 

koniec 

tygodnia. 

https://www.youtube.com/watch?v=TI-Thsr9VFA


  

biologia Paprotniki- 
Skrzypy i widłaki. 
Znaczenie 
paprotników. 

1.Zapisz temat lekcji. 

2. Zapoznaj się z tekstem w podręczniku na stronach 

123,125-128 

3.Zanotuj w zeszycie: 

Wymień cechy budowy skrzypów i widłaków, które 

umożliwiają ci rozpoznanie ich. 

4.W zeszycie ćwiczeń wykonaj zadania 3,4,5,6 strony 83-

86. 

Lekcja on-line MS 
Teams godz.10.45 -
11.15 

27.04.2020r. 

technika Szkice techniczne. Narysuj na kartce A4  obraz przedstawiający postać. 

Posługuj się linijką i ołówkiem. Wykorzystaj tylko figury 

geometryczne. Potem możesz obraz pokolorować. 

Pamiętaj, że to jest rysunek techniczny. 

Pracę wyślij przez Office 365. 

Praca samodzielna. Na następne 
zajęcia. 

j.angielski Bitish Cinema: 
Making Harry 
Potter. 

 

Dzisiaj praca z tekstem ze strony 64 o tym jak powstawał 
film Harry Potter. Proszę zacząć od przepisania 
słowniczka do zeszytu. Następnie czytamy po cichu tekst 
i wynotowujemy nowe słówka lub takie do których nie 
jesteśmy całkowicie pewni co dokładnie znaczą. Ważne 
jest żebyśmy rozumieli a nie tylko domyślali się. Słówka 
należy wypisać pod tematem i przetłumaczyć, mam 
nadzieję, że każdy będzie miał minimum 10 trudnych 
słówek. Następnie czytamy tekst na głos i na koniec 
robimy zadanie 1, 2/64. 

 

Praca samodzielna. 

 

27.04.2020r. 

 

 

 

Wtorek– 28.04.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji Termin 



( samodzielna praca/lekcja 
on line) 

wykonania 
zadań 

geografia Krajobraz 
sawanny i 
stepów. 

1. Przeczytać uważnie temat w podręczniku str. 120-126 oraz 

zapoznać się z prezentacją multimedialną nauczyciela link: 

https://tiny.pl/7xs1x  

2. Proszę wykonać ankietę Google link: https://tiny.pl/7xsjp  

3. W zeszycie proszę zapisać (nie trzeba wysyłać do 

nauczyciela): 

- 2 podobieństwa oraz 2 różnice między sawanną a stepem 

- 2 cechy klimatu równikowego - sawann 

- po 3 gatunki roślin oraz po 3 gatunki zwierząt jakie możemy 

spotkać na sawannie oraz stepach (oddzielnie step i sawanna) 

Dodatkowy materiał (do przejrzenia- nie jest to 

obowiązkowe) – link: https://tiny.pl/7xsj8 i 

https://tiny.pl/7xsj3  

Link do przygotowanej przeze mnie gry geograficznej 

dotyczącej tematu lekcji (dla relaksu): https://tiny.pl/7xspl 

Lekcja on-line w Microsoft 
Teams godz. 9:45 lub praca 
samodzielna 

Do 
04.05.2020r. 

j. polski Życzenia i 
gratulacje.  

Poznanie zasad tworzenia życzeń i gratulacji.  

Przygotuj ćwiczenia część 2.  

Lekcja on- line 
MS Teams g.11:00-11:30 

28.04.2020r. 

w-f Test Coopera – 
diagnoza 
wydolności 
fizycznej. 

 

Dziś przypomnimy sobie co to jest test Coopera? Ile czasu 

trwa i co przez to sprawdzamy? 

Znajdź informację na ten temat. 

Następnie jak możesz i masz możliwości (balkon, pokój, gdzie 

możesz wyznaczyć 2 punkty – A i B, podwórko) spróbuj 
wykonać próbę Ala Coopera 

Można wykonać go na 3 sposoby:  

1.Licząc kroki wykonane z punktu A i B (można użyć 

krokomierza) 

2. Zliczając odległość z punktu A i B i mnożąc ilość przejść 

szybkim tempem, przebiegnięcia. 

Praca samodzielna. 

Pozostanie do dyspozycji 

uczniów , rodziców na czacie w 

platformie Teams. 

 

 

Zapisz wynik 

w 

dzienniczku 

sportowym i 

wyslij na 

koniec 

tygodnia. 

 

 

 

https://tiny.pl/7xs1x
https://tiny.pl/7xsjp
https://tiny.pl/7xsj8
https://tiny.pl/7xsj3
https://tiny.pl/7xspl


 

Powodzenia :D 

historia Kryzys i 
odbudowa 
państwa 
polskiego. 

1. Przeczytaj fragment z podręcznika fragment 
tematu „Kryzys i odbudowa państwa polskiego” 
– tylko s.175. 

2. Na podstawie fragmentu stwórz notatkę w 
zeszycie przedmiotowym, w której pojawią się 
takie postaci jak: Bolesław Chrobry, Mieszko II, 
Ryzecha, Bezprym, Kazimierz, zapisz też 
ważniejsze daty. Forma notatki jest dowolna. 

3. Przygotuj się na kartkówkę na czwartek z tematów o 
Mieszku I i Bolesławie Chrobrym. 

Praca samodzielna. 28.04.2020r. 

religia Jezus narodził 
się w Betlejem. 
Jezus-Bóg i 
człowiek. 

1. Odmów modlitwę ,,Ojcze Nasz” 
2. Przeczytaj uważnie treść w podręczniku na str. 86-
87,90. 
3. Odtwórz krótki film i posłuchaj: 
https://youtu.be/e8wuDaQqZ3Y 
4. Zapisz temat lekcji w zeszycie i przepisz 
niezapominajkę ze 
str. 89. 
5. Wpisz brakujące słowa i przypomnij sobie wyznanie 
wiary -Wierzę w Boga 
https://learningapps.org/view1425858 

 

Praca 
samodzielna/filmKonsultacje 
w MS Teams 

28.04.2020r. 

     

 

 

 

Środa – 29.04.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji Termin 

https://youtu.be/e8wuDaQqZ3Y
https://learningapps.org/view1425858


( samodzielna 
praca/lekcja on line) 

wykonania 
zadań 

j. hiszpański Moja szkoła 
- 
słownictwo. 

Na lekcję przygotuj zeszyt przedmiotowy i zeszyt ćwiczeń. Lekcja on-line na 
aplikacji MS Teams 
(8:20-8:45) 

Na bieżąco, 
podczas 
lekcji. 

j. polski O źródle,z 
którego im 
więcej 
weźmiesz 
wody, tym 
więcej jej 
napływa - 
H.Sienkiewic
z “Bajka”. 

1. Przypomnij sobie baśń “Śpiąca królewna”. 

2. Zapoznaj się z utworem Sienkiewicza na str. 218-219 (podręcznik). 

3. Ustal elementy świata przedstawionego. 

4. Wskazanie różnic między baśnią a bajką ( zad.6 str.220). - zwróć uwagę, że tytuł 

utworu Sienkiewicza nie sugeruje nowego gatunku, ale oznacza coś zmyślonego, 

fantastycznego. Wypełniając tabelę z zad. 6 na pewno dojdziesz do takich 

wniosków 😊.  

5. Sformułuj przesłanie zawarte w utworze Sienkiewicza. 

6. Zad. 7 str. 220 ( napisane życzenia prześlij do mnie w aplikacji MS outlook)  

Praca 
samodzielna/Konsultacj
e MS Teams w czasie 
trwania lekcji 

06.05.2020r
. 

j.angielski Zadania 
Online – 
Present 
Simple. 

 

 

Proszę o wykonanie zadań z podanego linku: 
http://znamangielski.com/present-simple-exercises.html  
 

Robimy zadania 1-4. 
Zadanie 5 dla chętnych. 

Praca samodzielna 
 

 

29.04.2020r
. 

matematyk
a  

Zależności 
między 
jednostkami 
pola. 

Materiał do realizacji jest tutaj: 
https://drive.google.com/file/d/12qaFPMgRQU5lFsEfOlMf81u0aai5QCLt/view?usp=sha
ring 

Rozłóż pracę na dwie godziny lekcyjne. 

Praca samodzielna + 
Lekcja online 

4.05.2020 r. 

     
muzyka Warsztat 

muzyczny. 

1. Przeczytaj uważnie w podręczniku wiadomości otoczone klamrą, str. 132 
2. Uzupełnij kartę pracy, pt. „Warsztat muzyczny”, zamieszczoną w zespole „muzyka 5d”, 

następnie prześlij do nauczyciela. 
3. Kontynuujemy naukę śpiewu piosenki, pt. „Chodź, pomaluj mój świat”, str. 124. 

Dla chętnych: nagrania śpiewu przesyłamy pocztą Outlook/Teams. 

 

Praca samodzielna. 
Konsultacje w Ms Teams 

29.04.2020 r. 

 

Czwartek – 30.04.2020 

http://znamangielski.com/present-simple-exercises.html
https://drive.google.com/file/d/12qaFPMgRQU5lFsEfOlMf81u0aai5QCLt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12qaFPMgRQU5lFsEfOlMf81u0aai5QCLt/view?usp=sharing


Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób 
realizacji 
( samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

j. hiszpański Moja szkoła - 
utrwalenie 
słownictwa. 

Rozwiąż quiz na platformie Quizizz: quizizz.com/join?gc=176297. 

Pamiętaj o utworzeniu pseudonimu według schematu: klasa, dwie 

pierwsze litery imienia, dwie pierwsze litery nazwiska (np. 5dKaBa) 

Praca 
samodzielna 

Do 
6.05.2020r. 

j. polski Grupa podmiotu i 
grupa orzeczenia.  

1. Przypomnij wiadomości o podmiocie i orzeczeniu 

(przed lekcją). 

2. Przygotuj ćwiczenia część 2. 

 

Po weekedzie zaczynamy omawianie lektury “Tajemniczy 

ogród” (04.05). Kartkówka ze znajomości treści lektury na 05 

maja ( zapisana w terminarzu w Librusie). 

Lekcja on-line 
MS Teams 
g.9:00-9:30. 

30.04.2020r. 

w-f M.P.S. Nauka odbić 

piłki sposobem 

oburącz górnych w 

parach 

 

Obejrzyj film z linku poniżej, słuchaj informacji na temat 

ustawienia ciała. Stopy ustaw na szerokość bioder, ręce 

przygotuj do odbicia. W momencie, kiedy w filmie piłka zbliża 

się do czyichś dłoni - ugnij nogi w kolanach, przygotuj ręce. W 

momencie kontaktu piłki z dłońmi osoby z filmu wyprostuj 

nogi i ręce wyobrażając sobie odbicie (przy odbiciu górnym). 

Przy odbiciu dolnym odpowiednio popraw ustawienie - obniż 

pozycję, jedną nogę przesuń do przodu, słuchaj podpowiedzi 

w filmie. Dłonie złóż tak jak na zdjęciu tutaj: 

https://ocdn.eu/zapytaj/MDA_/53ac7c5f-4004-4940-f596-

7200eb9a933c.jpeg 

https://www.youtube.com/watch?v=kfkZYQCDO84 

Jeśli masz w domu gumową piłkę lub lekką piłkę do siatkówki, 

odpowiednią ilość miejsca  i zgodę rodzica – odbijaj piłkę 

sposobem oburącz górnym tuż nad głową - jak najwięcej razy. 

Pamiętaj o prawidłowym ustawieniu całego ciała. 

Praca 

samodzielna. 

Pozostanie do 

dyspozycji 

uczniów , 

rodziców na 

czacie w 

platformie 

Teams. 

 

W danym 

dniu. 

Zapisz 

wykonanie 

zadania w 

dzienniczku. 

 

matematyka  Zależności między Kontynuacja wczorajszego tematu. Praca 4.05.2020 r. 

https://ocdn.eu/zapytaj/MDA_/53ac7c5f-4004-4940-f596-7200eb9a933c.jpeg
https://ocdn.eu/zapytaj/MDA_/53ac7c5f-4004-4940-f596-7200eb9a933c.jpeg
https://www.youtube.com/watch?v=kfkZYQCDO84


jednostkami pola. samodzielna 
historia Kartkówka – 

Mieszko I i Bolesław 
Chrobry. 

Rozwiąż kartkówkę, która będzie umieszczona z zakładce 5d – 
historia – zadania.   
Przed kartkówką przypomnij sobie:   

• najważniejsze daty,   

• Najważniejsze wydarzenia, przyczyny i skutki.    

• Ważne postaci.   

• Ważne pojęcia. 

 

Praca 
samodzielna.   
MS Teams   
 Karkówka będzie 
udostępniona w 
godzinach: 
11:35-12.20  
Masz 15 min na 
rozwiązanie. 

 

30.04.2020r. 

j.angielski Review 5.  Typowa strona powtórzeniowa na koniec rozdziału. Strona 
65. Wykponujemy zadania 1,2,3,4,5,6. 

Praca 
samodzielna. 

30.04.2020r. 

 

 

 

 


