Poniedziatek, 30.03.2020

Tygodniowy Plan Pracy klasy 5 f

30.03.2020-03.04.2020r.

Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on-line) zadan
Jezyk polski Pisownia wyrazéw | 1. Przypomnij sobie zasady ortograficzne dotyczace pisowni wyrazéw ,,rz”, Praca samodzielna | 30.03.2020r.
z,rz”,,7”,,ch”, ,2”, ,ch”, ,h” (podrecznik s. 221) i wyjatki od tych regut (podrecznik s.222).
,h”. (Jesli nie masz kodu do e-podrecznika, napisz do mnie, wysle Ci nowy kod).
2. Rozwiaz karte pracy:
https://drive.google.com/open?id=1JzkSueYv5F9olHhw18RvdiWVik8AmBkw
Biologia Wirusy, bakterie, 1. Samodzielnie rozwigzac¢ karte pracy, ktora bedzie podsumowaniem Praca samodzielna | 6.03.2020r.
protisty, grzyby i ostatnio omawianego dziatu:
porosty- utrwalenie ) )
wiadomosi. WIRUSY, BAKTERIE, GRZYBY, PROTISTY- POWTORZENIE WIADOMOSCI- KARTA
PRACY.docx
2.  Dla utrwalenia wiadomosci warto rozwigzac quiz na stronie:
https://quizizz.com/admin/quiz/5c76cb1d50eeb3001cc60ebe/systematyka-
wirusy-bakterie-protisty-grzyby
Jezyk hiszpanski Sprawdzenie Uzupetnij formularz Googl - https://forms.gle/ijrEoxsTvpA7mfuW?7 Praca samodzielna | 30.03.2020r.
umiejetnosci z
dziatu 2
Matematyka 1. Obejrzyj film https://www.youtube.com/watch?v=2BtFTM7mCxg Praca samodzielna | 30.03.2020r.
Dodawanie i | 2. Zrdb notatke w zeszycie z podrecznika str. 151 (jak dodaje sie i odejmuje z wideo lekcja z
odejmowanie utamki dziesietne) www.pistacja.tv
utamkow 3. Zréb zadania w zeszycie ¢wiczen str. 63
dziesietnych
Jezyk angielski Powtdrzenie i | Podrecznik strona 63 “Daniel Radcliffe” - Czytaj i stuchaj jednoczesnie. Postaraj sie | Praca samodzielna | Na nastepna

utrwalenie

zrozumiec tekst. cd2.12
Pomocny stowniczek-znajdz unit 5 stowniczek

lekcje



https://drive.google.com/open?id=1JzkSueYv5F9olHhw18RvdiWVik8AmBkw
https://ppxa-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/w11815_tvv_tw/EZgcWdHWg3ZDhzR-65eeB2QBtEIjSD_yVm6_hclxCxbnAQ?e=wOFoue
https://ppxa-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/w11815_tvv_tw/EZgcWdHWg3ZDhzR-65eeB2QBtEIjSD_yVm6_hclxCxbnAQ?e=wOFoue
https://quizizz.com/admin/quiz/5c76cb1d50eeb3001cc60e6e/systematyka-wirusy-bakterie-protisty-grzyby
https://quizizz.com/admin/quiz/5c76cb1d50eeb3001cc60e6e/systematyka-wirusy-bakterie-protisty-grzyby
https://forms.gle/ijrEoxsTvpA7mfuW7
https://www.youtube.com/watch?v=2BtFTM7mCxg
https://www.youtube.com/watch?v=2BtFTM7mCxg
https://drive.google.com/open?id=1_uXFO9dt9J2NapSIjXoqhEZ96qu5LnaF
https://drive.google.com/open?id=1uMD8kSZ-f38bpIHR_TV6a394SsvZzakF

wiadomosci z dziatu
5

Praca domowa do przestania nauczycielowi : ¢éwiczenie 5 strona 63. Prace zostang
sprawdzone i poprawione, a dobre prace ocenione. Mozesz napisa¢ wiecej zdan niz

Praca domowa
do przestania

jest w poleceniu, ale nie wiecej niz 10. 27.03.2020r.
Plastyka Praca samodzielna | 06.02.2020r.
Kompozycja Przeczytaj uwaznie tekst w podreczniku na stronie 52.
dynamiczna
Praca plastyczna: ,Batagan”. Skorzystaj z tego, ze jeste$ aktualnie w domu. Stwérz
kompozycje z réznych przedmiotdéw, odrysuj je, a potem pokoloruij.
Potrzebne materiaty: kartka, otéwek, pastele, farby.
Instrukcja do wykonania pracy:
https://www.youtube.com/watch?v=9Q70G6A3frw&feature=emb title
Zadanie dodatkowe dla chetnych: Stwérz kolaz pt. Sport to zdrowie. Postaraj sie by
praca plastyczna byta jak najbardziej dynamiczna.
Potrzebne materiaty: blok, gazety, klej, nozyczki.
Wtorek —31.03.2020
Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) zadan
Jezyk polski Cwiczymy Praca samodzielna | 31.03.2020
ortografie. Dzis ¢wiczymy ortografie. Zapoznaj sie z zadaniem umieszczonym w karcie pracy:
https://drive.google.com/open?id=15nMEs5S1pDonL-bTXrctc4dVd42vgWQN
Matematyka Dodawanie i| 1. Obejrzyjfilm — przypomnienie jak sie dodaje i odejmuje utamki dziesietne Praca samodzielna | 31.03.2020
odejmowanie https://www.youtube.com/watch?v=Q2gjuttDO0g z wideo lekcja z
utamkoéw 2.  Zrdb zadania w zeszycie ¢wiczen na str 64 www.pistacja.tv
dziesietnych — | 3.  Zréb zadanie 3 str 152 z podrecznika, rozwigzanie zapisz do zeszytu.
¢wiczenia.
Jezyk hiszpanski Mi colegio (Moja | 1. Zapoznaj sie ze stownictwem z ¢wiczenia 2 na stronie 24 w podreczniku Praca samodzielna | 6.04.2020

szkota)

2. Sprawdzi¢ ttumaczenie oraz ostuchac sie z nowym stownictwem
https://tiny.pl/tz8wc (na platformie mozna rowniez skorzystac z gier by utrwalic¢
stownictwo)



https://www.youtube.com/watch?v=qQ7oG6A3frw&feature=emb_title
https://drive.google.com/open?id=15nMEs5S1pDonL-bTXrctc4dVd42vgWQN
https://www.youtube.com/watch?v=Q2gjuttDO0g
https://www.youtube.com/watch?v=Q2gjuttDO0g
https://www.youtube.com/watch?v=Q2gjuttDO0g
https://tiny.pl/tz8wc

3. W zeszycie zapisa¢ nowe stownictwo
4. Wykona¢ zadanie 1 ze strony 24 w zeszycie ¢wiczen - nalezy podpisaé
pomieszczenia w szkole wtasciwymi stéwkami

Godz. wychowawcza | Jak pracowac | Jak korzystac z platformy Microsoft Teams? lekcja on-line 31.03.2020
zdalnie?
Technika Kompozyty- Praca samodzielna | 07.04.2020
materiaty Przeczytaj rozdziat z podrecznika, str. 42
przysztosci https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Technika Jak to dziala%5Bkl 5
%5D%5Bpr 2018%5D/#p=21
Wykonaj pisemnie ¢wiczenie 1 str. 42 oraz:
WyobraZz sobie, ze jeste$ konstruktorem. Znasz réine cechy materiatéw
konstrukcyjnych. Wymien wtasciwosci, jakie powinien mie¢ materiat uzyty do
budowy wspétczesnego pociggu jezdzgcego z duzg predkoscia.
Odpowiedzi wyslij w Librusie lub na adres : sziza@onet.pl (wpisz dane i klase).
Obejrzyj film o zastosowaniu kompozytéw
https://www.youtube.com/watch?v=uCyf5|f2QHg
Historia Zanim powstata | 1. Przypomnij sobie rozdziat Zanim powstata Polska s. 160. Samodzielna praca | 01.04.2020
Polska. 2. Rozwiaz karte pracy: dotyczgcg wierzen Stowian:
https://drive.google.com/open?id=1mRtp6ITNc7MUe87DMG8NVGCTGAZrbO1h
3. Karte pracy wydrukuj i wklej do zeszytu lub przepisz tekst do zeszytu.
Sroda - 01.04.2020
Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) zadan
Informatyka gr. 1 Tworzymy Otwarz strone https://www.krzyzowki.edu.pl/generator.php Praca samodzielna | 01.04.2020
krzyzowki. 1) Wybierz z menu Generator krzyzéwek ucznia na
2) Sprébuj wykonac krzyzéwke stowng (wpisz hasta- stowa i ich wyjasnienie) komputerze.
3) Wygeneruj przygotowang krzyzéwke i mozesz jg zapisac Obstuga generatora
4) Poéwicz tworzenie krzyzowek z pomocg komputera. krzyzéwek.



https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Technika_Jak_to_dziala%5Bkl_5%5D%5Bpr_2018%5D/#p=21
https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Technika_Jak_to_dziala%5Bkl_5%5D%5Bpr_2018%5D/#p=21
https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Technika_Jak_to_dziala%5Bkl_5%5D%5Bpr_2018%5D/#p=21
https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Technika_Jak_to_dziala%5Bkl_5%5D%5Bpr_2018%5D/#p=21
https://www.youtube.com/watch?v=uCyf5lf2QHg
https://drive.google.com/open?id=1mRtp6ITNc7MUe87DMG8nVGCTGAZrbO1h
https://drive.google.com/open?id=1mRtp6ITNc7MUe87DMG8nVGCTGAZrbO1h
https://drive.google.com/open?id=1mRtp6ITNc7MUe87DMG8nVGCTGAZrbO1h

5) Sprébuj wykonac krzyzéwke zwigzang z informatyka (hasta: ekran,
monitor, klawiatura, mysz, gtosniki itd.)

Jezyk polski Co nalezy umiescié | 1. Zapoznaj sie z prezentacjg dotyczacg redagowania ogtoszenia 06.04.2020
w ogtoszeniu? https://view.genial.ly/5e7b21ed2263100e13dcd1f8/interactive-image-interactive- | Praca samodzielna,
image praca na platformie
2. Wykonaj karte pracy (umieszczona w prezentacji) genialy.ly,
Matematyka Mnozenie utamkéw | Przypomnijmy ogdlne zasady mnozenia przez 10,100,1000, ... Praca samodzielna | 1.04.2020
dziesigtnych przez 10, 1. Obejrzyj wideo lekcje ale z wideo lekcja z
100,1000. https://www.youtube.com/watch?v=7 gFDt9VOeg kanatu
Z tej wideolekcji dowiesz sie: www.pisatcja.tv
- jak mnozy¢ utamki dziesietne przez 10, 100 i 1000,
- jaki jest sprytny sposéb na mnozenie utamkéw dziesietnych przez 10, 100 i 1000.
2. Zrdb notatke z podrecznika na temat Mnozenie utamkdéw dziesietnych
przez 10, 100,1000. — polecam zielong ramke str 155 podrecznik
3. Wykonaj zadania w zeszycie ¢wiczen str 65 oraz zadanie 6 i 7 str 66
Jezyka angielski Praca z testem do | Wykonaj zadania , czytaj uwaznie wszystkie polecenia i patrz na przyktady. W Praca samodzielna | 06.04.2020
dziatu 5. zadaniu 6 podkresl w tekscie informacje. Zadania EXTRA tylko dla chetnych .
sprawdzian dziat5  stuchanie zadanie 8
Geografia Pogoda a klimat Praca samodzielna | 07.04.2020

1. Przeczytac¢ uwaznie temat w podreczniku s. 102-107 oraz zapoznac sie z
prezentacjg multimedialng nauczyciela link: https://tiny.pl/tz|6z

2. Odpowiedzie¢ na pytania z ankiety googla link: https://tiny.pl/tzlvh (bede zliczaé
punkty z 1.04 i 8.04)

3. W zeszycie prosze zapisac:

- 5 sktadnikéw pogody

- réznice miedzy klimatem a pogoda

4. Na podstawie map klimatycznych z atlasu okresli¢ Srednie wartosci temperatury
dla stycznia, lipca oraz opadéw dla: Warszawy, Krakowa, Szczecina oraz Lublina.
(wartosci zapisujemy w tabeli) — mapy dostepne réwniez w prezentacji

Prosze o dodanie zdjecia wykonanej tabelki lub innego pliku z tabelg do folderu
klasa 5f link: https://tiny.pl/tzsxz hasto: 1505 lub jesli bedg problemy do na moja
poczte mailowg mag.zmil505@gmail.com
Dodatkowy materiat: https://tiny.pl/tzlvg

(w tym filmik, interaktywne ¢éwiczenia)



https://www.youtube.com/watch?v=7_gFDt9VOeg
https://drive.google.com/open?id=1RJOYIJEqF5tDs97subtCQkVZM8Q8lSc8
https://drive.google.com/open?id=1qO69Oo6Pst_zXH9C5moLs2uyh2W-6Isx
https://tiny.pl/tzl6z
https://tiny.pl/tzlvh
https://tiny.pl/tzsxz
https://tiny.pl/tzlvg

Etyka Pozory czesto | Obejrzyj film Pszczota i mucha (na podstawie Bajki Ezopa). Praca samodzielna | 08.04.2020
myla. https://liblink.pl/SWRtXEmYDo ucznia z
Przemysl wypowiedZ muchy. Zastandw sie jaki inny tytut mogtbys nadaé temu wykorzystaniem
opowiadaniu. strony
internetowej
Czwartek — 02.04.2020
Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin
( samodzielna wykonania
praca/lekcja on line) zadan
Informatyka gr. 2 Tworzymy Otworz strone https://www.krzyzowki.edu.pl/generator.php Praca samodzielna | 02.04.2020
krzyzowki. 1) Wybierz z menu Generator krzyzéwek ucznia na
2) Sprobuj wykonaé krzyzéwke stowng (wpisz hasta- stowa i ich wyjasnienie) komputerze.
3) Wygeneruj przygotowang krzyzéwke i mozesz jg zapisac Obstuga generatora
4) Poéwicz tworzenie krzyzdwek z pomocg komputera. krzyzéwek.
5) Sprébuj wykonac krzyzéwke zwigzang z informatyka (hasta: ekran,
monitor, klawiatura, mysz, gtosniki itd.)
Jezyk polski Powtdrzenie Lekcja on-line na podstawie schematu: Lekcja on-line 02.04.2020
wiadomosci o | https://drive.google.com/open?id=1ag8wQ7wU9WZ8TBEEMZQztgKE8ap50Qxq
wypowiedzeniu.
Lekcja na platformie Microsoft Teams.
Czas trwania: 20 min.
Start: Zgodnie z planem lekgji.
Historia Mieszko | i poczatki 1. Zapoznaj sie z tematem: Mieszko | i poczatki Polski s.165-169. Samodzielna praca | 03.04.2020
Polski. 2. Uzupetnij karte pracy dotyczgcg mocnych i stabych stron decyzji Mieszka | | / quiz na platformie
o przyjeciu chrztu, a takze szansach i zagrozeniach, przed ktérymi staneto quiziz
panstwo Polan.
https://drive.google.com/open?id=1xc8 mMTm1AkovILOMIU1S06cc90w!7Pk
3. Karte pracy wydrukuj i wklej do zeszytu lub przerysuj tabele do zeszytu.
4, Rozwigz quiz na platformie: quizizz.com/join?gc=502292
(Pamietaj o stworzeniu loginu na wzér 5fPaFala)
Jezyk angielski Are there any | Obejrzyj filmizréb zadania ponizej Dwa pierwsze sg on line 02.04.2020

tomatoes? -
historyjka filmowa.

obowigzkowe, trzecie zadanie dla chetnych.



https://liblink.pl/SWRtXEmYDo
https://drive.google.com/open?id=1aq8wQ7wU9WZ8TBEEmZQztqKE8ap50Qxq
https://drive.google.com/open?id=1xc8JmMTm1AkovlL0M9U1S06cc90wI7Pk

https://learnenglishteens.britishcouncil.org/grammar/beginner-
grammar/countable-uncountable-nouns

W-F Nauka kroku | Naucz sie/przypomnij sobie taniec belgijski, jesli chcesz naucz reszte swojej Praca samodzielna | 09.04.202
tanecznego belgijki. | rodziny :) https://www.youtube.com/watch?v=xFAfNnsFumY
* dla chetnych — nagraj krétki film jak tariczycie i wyslij mi go na maila —
pwlaszczuk@wp.pl
W-F Rozcigganie miesni | Na koniec dnia wigez film : Praca samodzielna | 02.04.2020

nadmiernie
napietych i
przykurczonych.

https://liblink.pl/gESUUNYWr2
i rozciggaj sie wraz z prowadzacag

Pigtek — 03.03.2020

Przedmiot Temat lekgji Zadania dla ucznia Sposéb realizacji Termin wykonania
( samodzielna zadan
praca/lekcja on line)
Religia Wielki Tydzien 1. Odstuchaj piesn Jezus sitg praca samodzielna 08.04.2020
ma:https://www.youtube.com/watch?v=efRCRbY EOI
2. Odczytaj uwaznie tekst z ksigzki ze str.164 i 165.
3. Wykonaj zadanie 2 ze str. 166 i zapisz do zeszytu prawidtowg
odpowiedza,bic.
3. Przeczytaj uwaznie tres¢ w ksigzce na str. 168 a nastepnie zapisz do
zeszytu odpowiedz na pytanie: Jak nazywa sie liturgia sprawowana w
Wielki Pigtek?
Mozesz narysowac w zeszycie palemke i krzyz.
4. Pomadl sie wybrang modlitwg za swoich bliskich i za naszg Ojczyzne.
Dodatkowo w pigtek mozesz odstucha¢ w domu stacje drogi krzyzowej:
https://www.youtube.com/watch?v=x-HhIMNI5Xh4
Muzyka Na ludowa nute. 1. Przeczytaj uwaznie tekst w podreczniku od str. 106 — 109. Samodzielna praca 03.04.2020

Krakowiak — polski
taniec narodowy.

2. Zapoznaj sie z terminem: ,,Synkopa”, str.110
3. Obejrzyj i wystuchaj krakowiaka. Podczas stuchania tarica wystukuj

rytm zawierajacy synkopy. Skopiuj ponizszy link do obejrzenia tanca:

https://www.youtube.com/watch?v=IGUkKCV6-fts

4. Zapisz w zeszycie pod tematem krotkg notatke na temat krakowiaka
(krotka charakterystyka tanca (4-5 zdan, wybierz tresci z
podrecznika, str. 106-107 lub strony online:



https://learnenglishteens.britishcouncil.org/grammar/beginner-grammar/countable-uncountable-nouns
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/grammar/beginner-grammar/countable-uncountable-nouns
https://www.youtube.com/watch?v=xFAfNnsFumY
https://liblink.pl/gESuuNYWr2
https://www.youtube.com/watch?v=efRCRbY_E0I
https://www.youtube.com/watch?v=x-HhMNI5Xh4
https://www.youtube.com/watch?v=lGUkCV6-fts

http://www.muzykotekaszkolna.pl/wiedza/gatunki/krakowiak/

5. Wystuchaj utworu, pt. ,Hej, na krakowskim rynku”, tekst str. 105. Po
wystuchaniu utworu przejdz do nauki $piewu fragmentami. (2
zwrotki z refrenem)

Pod notatka narysuj i podpisz jeden z wybranych instrumentéw
ludowych (podrecznik, str. 108-109)

Matematyka Dzielenie utamkéw | Przypomnijmy ogdlne zasady dzielenia utamkow dziesietnych przez Praca samodzielna, ale | 3.03.2020
dziesietnych przez | 10,100,1000, ... z wideo lekcjg z kanatu
10, 100,1000. 1. Obejrzyj wideo lekcje www.pistacja.tv
https://www.youtube.com/watch?v=3ERWOtfP1LU
Z tej wideolekcji dowiesz sie:
- jak podzieli¢ liczbe dziesietng przez 10, 100 lub 1000,
- jak zmienia sie potozenie przecinka w wyniku dzielenia,
2. Zrdb notatke z podrecznika na temat dzielenia utamkéw
dziesietnych przez 10, 100,1000. — polecam zielong ramke str 157
podrecznik
3. Wykonaj zadania w zeszycie ¢wiczen str 67 oraz zad 4i 5 str 68
Jezyk polski Czym sie  rdzini | Lekcja on-line na podstawie schematu: Lekcja on-line 02.04.2020
zdanie pojedyncze | https://drive.google.com/open?id=1XsLTpllhfuw)eEDnOITKUOZWssF1QC
rozwiniete od | B3
nierozwinietego?
Lekcja na platformie Microsoft Teams.
Czas trwania: 20 min.
Start: Zgodnie z planem lekgji.
W-F Przypomnienie Praca samodzielna 03.04.2020

zasad gry
obowigzujgcych w
pitce koszykowe;j.

Krotkie przepisy z koszykowki - przeczytaj i zapamietaj

-druzyna liczy na boisku 5 oséb

-boisko ma wymiary 28m na 15m

-kosz zawieszony jest na wysokosci 3,05m, dla dzieci na 2,60m
-mecz sktada sie z czterech kwart, kazda kwarta trwa 10 minut
-miedzy 1 a 2 kwartg i miedzy 3 a 4 kwartg - przerwa trwa 2 minuty
-miedzy 2 a 3 kwartg - przerwa trwa 15 minut

-kazda przerwa na zadanie dla trenera trwa 1 minute

-kazdy mecz rozpoczyna sie rzutem sedziowskim na srodku boiska
-w koszykowce wyrézniamy zdobycze punktowe: 1,2 i 3 punkty.
-mecz wygrywa zespot, ktory na koniec 4 kwarty i meczu bedzie miat wyzszy
wynik punktowy

Teraz sprdobujcie rozwigzac quiz z przepiséw - Powodzenia !
https://liblink.pl/yzPc9QPqBz



http://www.muzykotekaszkolna.pl/wiedza/gatunki/krakowiak/
https://www.youtube.com/watch?v=3ERW0tfP1LU
https://drive.google.com/open?id=1XsLTp1lhfuwJeEDn0ITKU0ZWssF1QCB3
https://drive.google.com/open?id=1XsLTp1lhfuwJeEDn0ITKU0ZWssF1QCB3
https://liblink.pl/yzPc9QPqBz

Trzymaj sie prosto -
gimnastyka
korekcyjna.

Zapraszam Was do wykonania prostych ¢wiczen korekcyjnych. Do ich wykonania bedzie
Wam potrzebna mata lub koc, ktéry utozycie na podtodze.
https://liblink.pl/tXnocoAudm

Praca samodzielna

03.04.2020



https://liblink.pl/tXnocoAu4m

