
Tygodniowy Plan Pracy klasy 4i 

 

Poniedziałek    27.04.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób 
realizacji 
( samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonani
a zadań 

WDŻ Koleżeństwo. Obejrzyj prezentację multimedialną. Następnie wykonaj ćwiczenia. 
https://tiny.pl/7qdkw 

Praca 
samodzielna. 
Pracę proszę 
przesłać za 
pomocą MS Teams 

05.05.2020 

Matematyka Sprawdzian 
wiadomości-
figury 
geometryczne. 

Link do testu otrzymacie podczas zajęć i wykonacie go na lekcji. Lekcja on-line 

 MS TEAMS 

 Godz.8:50 

27.04.2020 

J. hiszpański Czasownik 
“saber”. 

Na lekcję przygotuj zeszyt przedmiotowy i zeszyt ćwiczeń. Na lekcję przygotuj 
zeszyt 
przedmiotowy 

 i zeszyt ćwiczeń. 

Na bieżąco, 
podczas 
lekcji. 

Plastyka Kreski, linie, 
kontur. 

Przeczytaj informacje z podręcznika, str. 12 bądź zapoznaj się z 

opracowanym dokumentem: https://tiny.pl/7x84k 

Zadanie plastyczne: Przygotuj różnego rodzaju narzędzia do 

rysowania: różne ołówki, kredki ołówkowe i świecowe, flamastry, 

cienkopisy.  

Praca 

samodzielna. 

Konsultacje- 
Platforma Teams. 

04.05.2020 

https://tiny.pl/7x84k
https://tiny.pl/7x84k


Sprawdź, jakie ślady zostawiają te narzędzia. Każde z nich 

wypróbuj na kartce w dowolny sposób, tworząc wybrany przez 

siebie układ linii i kresek. Stwórz pracę plastyczną pod tytułem: 

"Fantazyjny taniec kresek". 

W-f M.P.S.-odbicia 
piłki. 

Obejrzyj: https://www.youtube.com/watch?v=kfkZYQCDO84 

W miarę możliwości spróbuj wykonać odbicia piłki sposobem 
górnym w siadzie prostym lub skrzyżnym. 

Praca samodzielna 

Nauczyciel na 
czacie do 
dyspozycji 
ucznia/rodzica. 

03.05.2020 

Etyka Szacunek do osób 
starszych. 

Obejrzyj filmik pt. „Stary człowiek i jego wnuk”. 
 https://youtu.be/lv782vjqs9E 

 Przemyśl jego treść  
i napisz 2-3 zdania na temat  
„Jak powinniśmy traktować starsze osoby?”. 
 To, co napisałeś/aś prześlij na adres: 
 d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com 

Praca samodzielna 
ucznia  
ze wskazanym 
materiałem 
filmowym. 

05.05.2020 

Terapia  
pedagogiczna 

Gramatyka na 
wesoło. 

1.Zapoznaj się z przygotowaną prezentacją w Sway -utrwalającą poznane 

części mowy: 

https://sway.office.com/LA3pWWUyeOb07dbd?ref=Link&loc=play 

2. Wypełnij kartę pracy z zakresu pisowni wielką, małą literą. 

 

Samodzielna praca. 

Odesłanie 

wypełnionej karty 

pracy na email:  

j.majewska@sp133

waw.onmicrosoft.co

m 

 

27.04.2020 

 

Wtorek   28.04.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób 
realizacji 

Termin 
wykonania 

https://www.youtube.com/watch?v=kfkZYQCDO84
https://youtu.be/lv782vjqs9E
https://youtu.be/lv782vjqs9E
https://youtu.be/lv782vjqs9E
mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com
https://sway.office.com/LA3pWWUyeOb07dbd?ref=Link&loc=play
mailto:j.majewska@sp133waw.onmicrosoft.com
mailto:j.majewska@sp133waw.onmicrosoft.com
mailto:j.majewska@sp133waw.onmicrosoft.com


( samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

zadań 

J. polski Analiza 

 i interpretacja 
wiersza 

 D. Wawiłow. 

Przed lekcją przeczytaj kilka razy wiersz z podręcznika s. 258 Lekcja online 

Teams 

 g. 8.20 - 8.45. 

 

Na bieżąco. 

J. hiszpański Czasowniki 
“gustar” 

 i “saber” - 
ćwiczenia. 

Rozwiąż kartę pracy udostępnioną w zakładce “Zadania” na aplikacji MS 
Teams. 

Praca 
samodzielna. 

Do 
04.05.2020 

Matematyka Ułamki i liczby 

mieszane na 

osi liczbowej. 

 

Po lekcji on-line w zeszycie wykonaj zadania z karty pracy dostępnej na 

MS TEAMS. 

 

Lekcja on-line 

 MS TEAMS  

Godz. 11:00 

 

28.04.2020 

J. angielski Present 
Simple. 

Na wstępie proszę o obejrzenie tego trwającego około 8 minut 

filmiku:https://www.youtube.com/watch?v=Ejo8ajDkp0g 

Wyjaśnione są tam zasady, kiedy używamy i jak tworzymy czas Present 

Simple. Na ten moment interesują nas tylko twierdzenia, ale jak ktoś ze 

zrozumieniem obejrzy do końca to będzie miał łatwiej na kolejnych 

lekcjach.  Następnie otwieramy podręcznik na stronie 69. Proszę 

pamiętać, że dla trzeciej osoby liczBy pojedynczej, czyli He, She, It, 

czasownik w Present Simple ma końcówkę (s) i głównie o to chodzi w 

tym temacie. Wykonujemy w zeszycie zadanie 1,2/69. Dla chętnych 

zadanie 5/69. 

Praca 
samodzielna. 

28.04.2020 

Przyroda Jak 

bezpiecznie 

1. Zapoznaj się z prezentacją umieszczoną pod linkiem 
https://tiny.pl/7xq94 

2. Znajdź w domu 3 niebezpieczne substancje, sprawdź, jak są 

Praca 
samodzielna/ 
konsultacje na 

Do 
30.04.2020r. 

https://www.youtube.com/watch?v=Ejo8ajDkp0g
https://www.youtube.com/watch?v=Ejo8ajDkp0g
https://tiny.pl/7xq94


korzystać z 

gazu, wody i 

urządzeń 

elektrycznych? 

 

oznaczone. Zrób zdjęcie substancji, opisz oznaczenia i przyślij mi 
na poprzez platformę Office. 

platformie 
Microsoft 
Teams. 

W-f Ćwiczenia 
wzmacniające 
mm brzucha 

 i nóg. 

Obejrzyj i poćwicz:https://liblink.pl/JA8e1f3zmP Praca 

samodzielna. 

Nauczyciel na 
czacie do 
dyspozycji 
ucznia/rodzica 

03.05.2020 

Religia Opieka Boga 
nad Józefem 

 z Egiptu. 

1. Zapraszam cię dzisiaj do zapoznania się z historią Józefa z Egiptu, aby 

na przykładzie Jego życia zobaczyć, jak Pan Bóg działa w naszym życiu. 

Pan Bóg nigdy nas nie opuszcza i nawet z różnych trudnych, bolesnych, a 

nawet grzesznych czynów - do jakich zdolny jest człowiek - potrafi 

wyprowadzić dobro. Pomódl się dzisiaj szczególnie w intencjach, tych 

osób, które w swoim sercu pielęgnują chorą zazdrość, aby pozwolili się 

Bogu z niej wyleczyć 

2. Uważnie przeczytaj treści zawarte w temacie z podręcznika str. 80-81. 

3. Zapisz temat w zeszycie. 

4. Już wiesz, że Pan Bóg w Swojej Opatrzności potrafi wyprowadzić ze zła 

dobro. Pod tematem napisz na czym polega Opatrzność Boża (pinezka!). 

5. Pomyśl, czy znasz jakąś historię ze swojego życia czy życia swoich 

bliskich, kiedy można by było powiedzieć, że Pan Bóg zadziałał w Swojej 

Opatrzności – może o tym napiszesz (praca dodatkowa na 6 z religii). 

Dla chętnych filmik o Józefie z Egiptu! 

https://tiny.pl/7xbrq 

Samodzielna 

praca 

 z 

podręcznikiem; 

 

05.05.2020 

https://liblink.pl/JA8e1f3zmP
https://tiny.pl/7xbrq


Informatyka Pętle 

 i sterowanie 
za pomocą 
myszy. 

Uczniowie wykonają grę, w której celownik zawsze będzie podążał za 

wskaźnikiem myszy. Naszym zadaniem będzie „klikanie” balonów 

 z samogłoskami. 

Lekcja Online 
na MS Teams 

Następny 
tydzień. 

 

środa    29.04.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

J. angielski Talkingabout TV 
programmes. 

Przygotuj zeszyt i podręcznik. Lekcja ONLINE. Lekcja onlineTeams 

 g. 10.00 - 10.20 

 

29.04.2020 

Matematyka Porównywanie 
ułamków. 

Zrób notatkę z zajęć (powiem co zapisać). 

 

Lekcja on-line 

 MS TEAMS 

 Godz.9:00 

29.04.2020 

Przyroda Uzależnienia są 
groźne. 

1. Przeczytaj uważnie temat w podręczniku s. 130- 
134. 

2. Po utrwaleniu wiadomości rozwiąż kartę pracy 
umieszczoną w zadaniach grupy na MS Teams 
(przed wykonaniem zadania uważnie zapoznaj się 
z instrukcją). Zadania będą oceniane. 
 

Praca samodzielna/ 
konsultacje na 
platformie Microsoft 
Teams. 

Do 05.05.2020r. 

J. polski Zrób notatkę z 

zajęć (powiem co 

zapisać). 

 

Podręcznik ćw. 1/261 - ustnie. Zapoznaj się z tekstem z 
ćw. 2a/262.  
Dla chętnych ćw. 4/262 - pisemnie. 

Praca samodzielna, w 
tym na platformie 
Teams. Można 
pracować w grupie 

Na bieżąco. 

Kartkówka 29 

kwietnia - części 

mowy: 



czasownik. 

  

 

Sprawdzian 6 
maja - 
 części mowy: 
czasownik, 
rzeczownik, 
przymiotnik 

Historia Maria Skłodowska - 
Curie. 

Zapoznaj się z tematem lekcji w podręczniku str. 104 – 
107.  
Obejrzyj lekcję na kanale YouTube:  
https://youtu.be/-edy3nneSls 
Po przeczytaniu i zapoznaniu się z lekcją wykonaj karty 
pracy: 
https://tiny.pl/7mgpp 

https://tiny.pl/7mgps 

https://tiny.pl/7mglq 

Lekcja online nagrana 
na kanale YouTube, 
praca z 
podręcznikiem, 
kartami pracy, 
samodzielna, czat na 
platformie Teams. 

05.05.2020 - 
proszę o 
odesłanie 
wypełnionych 
kart pracy 
Sprawdzian 
wiadomości 
 z działu II 
 w czwartek  
7 maja 

 godz. 13:00 

W-f Hartowanie 
organizmu. 
 

Zastanów się i napisz jak można hartować organizm? Praca samodzielna. 

Nauczyciel na czacie 
do dyspozycji 
ucznia/rodzica. 
 

03.05.2020 

 

 

 

https://youtu.be/-edy3nneSls
https://tiny.pl/7mgpp
https://tiny.pl/7mgps
https://tiny.pl/7mglq


czwartek    30.04.2020 

Przedmiot Temat 
lekcji 

Zadania dla ucznia Sposób 
realizacji 
( 
samodziel
na 
praca/lekc
ja on line) 

Termin 
wykonan
ia zadań 

Matematy
ka 

Porównywan
ie ułamków 

Karta pracy będzie dostępna na MS TEAMS Lekcja on-

line 

 MS TEAMS 

 Godz.9:00 

 

30.04.2020 

Muzyka Warsztat 

muzyczny. 

 

Przeczytaj w podręczniku ćwiczenia na stronie 108 

 i 109. Do utworu "Lot trzmiela" 

https://www.google.com/search?ei=aXWVXrq4Oq2vmwWV57q4Aw&q=lot+trzmiela+rims

ki+korsakow 

wykonaj zadanie 3 str. 109. Nie musisz nic wysyłać na zaliczenie. Miłego odbioru:) 

Praca 
samodzielna. 

W trakcie 
zajęć. 

J. polski “Mazurek 
Dąbrowskieg
o” - hymn 
Polski. 

1.Naucz się tekstu hymnu na pamięć s. 263 w podręczniku. 
 2. Przepisz do zeszytu informację z ćw. 2a/264 

Praca 
samodzielna 

Na 
bieżąco. 

J. polski Wielka i mała 
litera. 

Przed lekcją zapoznaj się z informacjami w zeszycie ćwiczeń s. 94.  
Podczas lekcji rozwiążemy ćwiczenia 1, 2, 4, 5/ 94 – 96 

Lekcja 
onlineTeams 
g. 9.45 - 
10.10 

Na 
bieżąco. 

J. angielski Zadania Proszę o wykonanie zadań online z podanego linku. Wykonujemy tylko kółeczko Praca 30.04.2020 

https://www.google.com/search?ei=aXWVXrq4Oq2vmwWV57q4Aw&q=lot+trzmiela+rimski+korsakow
https://www.google.com/search?ei=aXWVXrq4Oq2vmwWV57q4Aw&q=lot+trzmiela+rimski+korsakow


Online. UNIT 1. 

https://elt.oup.com/student/teamupplus/level1/?cc=pl&selLanguage=pl 

samodzielna. 

 

 

https://elt.oup.com/student/teamupplus/level1/?cc=pl&selLanguage=pl

