
 

Tygodniowy Plan Pracy klasy 3 a 

 

TYDZIEŃ    8-10..06. 2020 r. 

Poniedziałek 08.06.2020 r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Informatyka Ale heca! 

Ćwiczenia 

ortograficzne, 

formatowanie 

tekstu w edytorze 

tekstu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Przepisz dokładnie fragment wiersza 

(8wersów) Wandy Chotomskiej  

“Ale heca!” ze s. 35 w podręczniku czcionką Times 
New Roman 14 punktów w edytorze tekstu Word. 
Pamiętaj o pogrubieniu czcionki wyrazów z “h” 
oraz o niebieskim kolorze litery “h”. 

          

 
Samodzielna praca z 
wykorzystaniem 
edytora testu MS Word. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

08.06.220r. 



 

 

 

 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Kto mieszka w 
jeziorze? 

1. Zapisz cel lekcji w zeszycie oraz przeczytaj 
wiersz J. Brzechwy ,,Żuraw i czapla” (podręcznik s. 
40-41). 

2. Na podstawie tekstu wiersza uzupełnij ćwiczenia 
dotyczące następujących zwierząt: żurawia, czapli 
(ćwiczenia polonistyczne s. 42-43). 

3. Utrwal i sprawdź swoje wiadomości 
gramatyczne i ortograficzne (ćwiczenia 
polonistyczne s. 48-49 

 

4. Połącz się internetowo o wskazanej godzinie 
przez Microsoft Office 365 w celu odbycia z 
nauczycielem lekcji matematycznej (wcześniej 
przygotuj podręcznik, zeszyt). 

 

4. Po skończonej lekcji on line utrwal swoją i 
wiedzę z zakresu zapisu liczb czterocyfrowych 
(ćwiczenia matematyczne s. 64-65) i odeślij zdjęcie 
swojej pracy na email: 

 a.skotnicka@sp133waw.onmicrosoft.com 

5.Posłuchaj o życiu roślin i zwierząt (otwórz link 
do wskazanej strony 
internetowej):https://tiny.pl/7rgkr 

 
Smodzielna praca z 
podręcznikiem, 
zeszytem ćwiczeniami 
polonistycznymi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Lekcja on- line 
 9.00-9.20 z 
wykorzystaniem 
Microsoft Teams 
 
Samodzielna praca w 
ćwiczeniach 
matematycznych 
(odesłanie do 
wychowawcy na email) 
 
 
 

08.06.2020r. 



Dla chętnych! 

Otwórz wskazane strony internetowe i 

dobierz  czasowniki, rzeczowniki i przymiotniki. 

https://learningapps.org/watch?v=pk1sa6owt 

https://learningapps.org/view1555115 

 
Samodzielna praca z 
wykorzystaniem 
podanych stron 
internetowych 
 
 
 
 
 

Wychowanie 
fizyczne 
 
 

Zabawy 

zwinnościowe, 

naśladowcze. 

1. Poproś rodzeństwo lub rodzica o dołączenie do 
zabawy, włączcie poniższy link i róbcie to, co 
bohaterowie filmu: 
https://www.youtube.com/watch?v=FPYZlXF1omE 

Dla chętnych! 

Na podłodze ułóż kartki tak jak na filmiku i tańcz 
wraz z Paniami i chłopcem: 
https://www.youtube.com/watch?v=Y4lnJz2BTJY 

Praca samodzielna. 
Konsultacje przez czat 
w Teams 

08..06.2020r. 

Język angielski Animal factfile. Przygotuj podręcznik na lekcje online. Lekcja online o 
godz.10.00 

08.06.2020r. 

 

Wtorek 09.06.2020r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Nasze podwórko. 1. Zapisz temat w zeszycie, przeczytaj fragment 
książki M. Terlikowskiej ,,Drzewo do samego nieba” 
(podręcznik s. 46-48).2. Na podstawie 
przeanalizowanego fragmentu książki wykonaj 
ćwiczenia mówiące o świecie dzieci (ćwiczenia 
polonistyczne s. 50-51). 

 
Samodzielna praca z 
podręcznikiem, 
zeszytem, ćwiczeniami 
polonistycznymi 
 

09.06.2020r. 

https://learningapps.org/watch?v=pk1sa6owt
https://www.youtube.com/watch?v=FPYZlXF1omE


3. Połącz się internetowo o wskazanej godzinie 
przez Microsoft Office 365 w celu odbycia z 
nauczycielem lekcji matematycznej (wcześniej 
przygotuj podręcznik, zeszyt). 

4. Sprawdź swoją wiedzę i umiejętności z zakresu 
edukacji matematycznej . 

Otwórz wskazaną stronę internetową i rozwiąż test 
z tabliczki dzielenia 

https://szaloneliczby.pl/tabliczka-dzielenia-do-100-
test-wyboru/ 

Dla chętnych! 

5. Łamigłówki logiczne i matematyczne (otwórz link 
do wskazanej strony internetowej): 

https://szaloneliczby.pl/lamiglowki/ 

Powodzenia! 

 

 

 

 
 Lekcja on- line 
9.30-9.50 
wykorzystaniem 
Microsoft Teams 
 
 
 
Samodzielna praca z 
wykorzystaniem 
podanych stron 
internetowych 

Religia Mój dzień 

Pierwszej 

Komunii Świętej. 

 

 

1. Kochane dzieci! Już wiele z Was, pomimo 

niełatwej sytuacji jaką przeżywamy, może się 

cieszyć od pewnego czasu przyjęciem do swojego 

serca po raz pierwszy i kolejny już raz Pana Jezusa 

w Najświętszym Sakramencie. Niektóre dzieci 

jeszcze na to wyjątkowe spotkanie oczekują. Niech 

piosenka, do której poprowadzi Was link będzie 

dzisiaj modlitwą tych, którzy już są po I Komunii 

Świętej i tych, którzy na nią oczekują. 

https://tiny.pl/77jfr 

2. Dzisiejszy temat znajdziesz w podręczniku cz. II 

 Samodzielna praca z 

podręcznikiem z 

możliwością 

wykorzystania linków 

służących pomocą w 

pogłębianiu 

wiadomości zawartych 

w podręczniku.  

  

 

 

09.06.2020 

https://szaloneliczby.pl/lamiglowki/
https://tiny.pl/77jfr


str. 67-69) Przeczytaj uważnie treści zawarte w 

temacie. 

3. W pędy winorośli, na rysunku, wpisz imiona 

swoich bliskich, z którymi chcielibyście trwać w 

łączności i miłości Chrystusa – zadanie 3 str.69. 

 

 

 

 

 

 

 

  



 Środa 10.06 .2020r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 

( samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin 

wykonania 
zadań 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

 

Mamy swoje 
marzenia. 

. 

1. Przeczytaj wiersz D. Wawiłow ,,Wędrówka” 
(podręcznik s. 52-53), zapisz cel lekcji  w zeszycie. 

2. Na podstawie wiersza wykonaj ćwiczenia na temat 
dziecięcych marzeń 

(ćwiczenia polonistyczne s. 54-55). 

3. Utrwal zapis liczb za pomocą znaków rzymskich 
(ćwiczenia matematyczne s. 66-67).  

4. Otwórz wskazane strony internetowe i poćwicz 
liczenie 

https://www.matzoo.pl/klasa3/ile-czasu-
minelo_64_416 

https://www.matzoo.pl/klasa3/ktora-godzina-po-
poludniu_64_507 

 

Dla chętnych! 

5. Poćwicz obliczanie obwodów figur-
Squlahttps://tiny.pl/77n5lPowodzenia! 

6.Zabawa interaktywna  (otwórz link do wskazanej 
strony internetowej): https://tiny.pl/7rmvm 

Powodzenia !     

 
Samodzielna praca z 
podręcznikiem, 
zeszytem, 
ćwiczeniami 
polonistycznym 

oraz matematycznymi 
 
 
 
 
 
 
 
Samodzielna praca z 
wykorzystaniem 
wskazanej strony 
internetowej. 

 
 
 
 
Samodzielna praca z 
wykorzystaniem 
wskazanej strony 
internetowej. 

 

10.06.2020r. 

Edukacja 
muzyczna 

Piosenka stu 
zakątków świata: 

1. Naucz się słów piosenki  
,,Piosenka stu zakątków świata” (podręcznik do 

Samodzielna praca z 
wykorzystaniem 

10.06.2020r. 

https://www.matzoo.pl/klasa3/ile-czasu-minelo_64_416
https://www.matzoo.pl/klasa3/ile-czasu-minelo_64_416
https://www.matzoo.pl/klasa3/ktora-godzina-po-poludniu_64_507
https://www.matzoo.pl/klasa3/ktora-godzina-po-poludniu_64_507


rodzaje tańca. muzyki s. 96-97). 
W razie braku podręcznika zapraszam na następującą 
stronę 
 (otwórz link do wskazanej strony internetowej): 
https://tiny.pl/77ndn 
2. Otwórz wskazaną stronę internetową, aby 
posłuchać linii melodycznej): 
https://tiny.pl/77nd 

wskazanej strony 
internetowej. 

Religia Czcimy Pana 

Jezusa obecnego 

wśród nas – 

Boże Ciało. 

 

 

1. Dzisiejszy temat znajdziesz w podręczniku na str. 

92-94. Przeczytaj uważnie! 

2. W zrozumieniu tego tematu pomoże Ci katecheza 

ukryta pod linkiem – obejrzyj i posłuchaj! 

https://tiny.pl/795m8 

3. Uzupełnij tekst pieśni, którą uwielbiamy Pana 

Jezusa ukrytego w Najświętszym Sakramencie (pełny 

tekst znajdziesz m.in. na str. 156 - zadanie 1 str.93. 

4. Jakie jest serce, które kocha? Zapisz swoje 

przemyślenia - zadanie 3 str.94. 

Pozdrawiam i życzę pięknego świętowania! 

Samodzielna praca 

ucznia z 

podręcznikiem z 

możliwością kontaktu 

w razie konieczności 

poprzez Teams Czat; 

katecheza 

interaktywna; 

 

10.06.2020r. 

Etyka Wierzyć  

w siebie  

i dotrzymywać 

obietnic. 

 

 

 

Przygotowałam dzisiaj dla Was krótką bajkę „Pięć 

groszków”.  

https://tiny.pl/7trd2 

Obejrzyjcie ją uważnie i zwróćcie uwagę, że każdy z 

groszków ma inne podejście do życia, zwraca na co 

innego uwagę, ma inne usposobienie. To trochę tak, 

jak w życiu. Spójrzcie na swoją rodzinkę. Mimo 

pokrewieństwa każdy jest inny i każdy ma prawo  

do tego, aby mieć własne zdanie  

Praca samodzielna  

z wykorzystaniem 

wskazanych stron 

internetowych 

24.06.2020 r. 

 

https://tiny.pl/77ndn
https://tiny.pl/795m8
https://tiny.pl/7trd2
https://tiny.pl/7trd2
https://tiny.pl/7trd2


i własne plany na przyszłość. Bajka opowiada też o 

tym, jak ważne jest dotrzymywanie słowa.  

Ktoś bowiem może wiązać ogromne nadzieje  

z naszymi obietnicami. Jeśli ich nie dotrzymamy 

tracimy wiarygodność i drugiej osobie sprawiamy 

przykrość – czuje się zawiedziona. 

Dzisiaj zadanie dla chętnych: 

Narysujcie lub napiszcie, jakie swoje marzenie 

chcielibyście spełnić. 

Swoją prace wyślijcie na mój adres: 

d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com 

 

 

Czwartek  Boże Ciało 

Dzień wolny od zajęć dydaktyczno - wychowawczych 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Wychowanie 

fizyczne 
    

Edukacja 
wczesnoszkolna 

 

 

. 
 

   
 
 
 
 
 
 

mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com


 
 
 
 
 
 
 
 

Edukacja 
plastyczna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Język angielski 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Piątek  

Dzień wolny od zajęć (odrobiony 30.05.2020) 



Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Wychowanie 
fizyczne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 

 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

    

 

 

Uwagi: 

Praca dla uczniów biorących udział w zajęciach: 

 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 



Terapia 
pedagogiczna 

Nie z różnymi 
częściami mowy. 

 

 

1. Przypomnij sobie zasady pisowni: nie łącznie czy 
oddzielnie. 

2. Następnie zapraszam do zabawy interaktywnej (otwórz 
linki do wskazanych stron internetowych):  

https://tiny.pl/7r4cd 

https://tiny.pl/7r4cp 

Powodzenia! 

 

Samodzielna 
praca z 
wykorzystaniem 
podanych stron 
internetowych 

 

10.06.2020r. 

Koło małego 
czytelnika 

Spektakl 1.Otwórz wskazaną stronę internetową i obejrzyj spektakl 
,,O dwóch takich, co ukradli księżyc'’. 

 
https://iteatr.tvp.pl/48075096/spektakl-o-dwoch-takich-co-
ukradli-ksiezycdostepny-na-zadanie 
 
 
 

Samodzielna 
praca ucznia z 
wykorzystaniem 
wskazanej strony 
internetowej 
 

 

 
10.06.2020r. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zajęcia  Bawię się i 
uczę 

Mnożenie przez 
zero. 

1.W celu utrwalenia tabliczki mnożenia oraz mnożenia z 
zerami na końcu otwórz linki do podanych stron 
internetowych: 

https://www.matzoo.pl/klasa4/mnozenie-z-zerami-na-
koncu_19_232 

https://www.matzoo.pl/klasa3 

Powodzenia! 

Samodzielna 
praca ucznia z 
wykorzystaniem 
podanych stron 
internetowych. 

Konsultacje na 
czacie Microsoft 
Teams 

08.06.2020r. 

https://tiny.pl/7r4cd
https://tiny.pl/7r4cp
https://iteatr.tvp.pl/48075096/spektakl-o-dwoch-takich-co-ukradli-ksiezycdostepny-na-zadanie


 

  
 

  

 

 

 

  

 

 


