Poniedziatek 04.05.2020

Plan pracy dla kl.0j 04.05.-08.05.2020r.

- Co jest bliskie osobie z wiersza?
- Jakie znaki ojczyste?
- Co jest jeszcze bliskie?

Czy wiesz, kim jestes?
- To oczywiste!

Co ci jest bliskie?
-Znaki ojczyste.
Ojczyste barwy

- biato- czerwone.
Ojczyste godto

- orzet w koronie
Ojczyste w hymnie

- mazurka dzwieki,
No i stolica

- miasto syrenki

| jeszcze Wista

co sobie ptynie

raz na wyzynie

raz na réwninie

i mija miasta
przesliczne takie...

- Juz wiesz, kim jestes?
- Jestem Polakiem

https://www.youtube.com/watc
h?v=xQk8p7XY23A film Polskie
Symbole Narodowe — Polak Maty

2.Narysuj szlaczki po sladzie i
samodzielnie - fioletowa ksigzka
cz.4 str. 27

Przeczytaj samodzielnie lub z
pomocg Rodzicdw . Odszukaj
wsrdd naklejek napisy : Wista,
stolica, Battyk, Tatry. Przyklej w
odpowiednich miejscach na

Praca w ksigzce.

Przedmiot | Temat Proponowane zadania dla Sposdb realizacji Termin
zajec dziecka wykona
nia
Wychowa | Kim 1.Postuchaj wiersza E. Stuchanie wiersza 04.05.
nie jestes? Stadtmuller pt. , Kim jestes”?
przedszkol Sprébuj odpowiedzieé na Zajecia on-line 9.00-9.20
ne pytania:



https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

mapie. Pokoloruj godto i flage
Polski- fioletowa ksigzka cz.4 str.
28

3.Wystuchaj opowiadania M.
Strekowskiej — Zaremby pt.
,Dzien Flagi”. Sprébuj
odpowiedzie¢ na pytania:

- Po co przedszkolaki malowaty
flagi?

- Jak czufa sie Ada, maszerujac 2
maja z kolezankami i kolegami
machajac choragiewka?

- Z czego byta dumna?

 letters: polecenie.

G,H,I https://tiny.pl/7m6hr
https://tiny.pl/7m6hd
https://tiny.pl/7m6h1

j. angielski | Alphabet | Obejrzyj nagranie. Wykonaj Praca samodzielna 04.05

Opowiadanie M. Strekowskiej- Zaremby pt. ,, Dzien Flagi”

W przedszkolu gruchneta wiesé, ze zbliza sie Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej i wszystkie
przedszkolaki bedg malowaé chorggiewki.

— A po c0? — spytata Lenka.

— Na jaki kolor? — chcial wiedzieé Alan.

— Na czerwony — powiedzial Szymek.

— Nie. Na bialy — sprostowala Ada.

— A po c0? — ponownie spytata Lenka.

— Bedziemy z nimi maszerowac. Flagi bylyby dla was za cigzkie — wyjasnita pani.

— Tylko wojsko maszeruje. My nie jestesmy wojskiem — zauwazyt Alan.

— Ale jestesmy Polakami, a to dzien poswigcony naszej polskiej fladze. Z tej okazji mozemy
nawet maszerowac — powiedziata z uSmiechem pani. — Drugiego maja przemaszerujemy przez
cate osiedle.

— Dostaniemy prezenty? — zapytaf Hubert.

— To Dzien Flagi, a nie Dzien Dziecka — zauwazyt Szymek.

Hubert si¢ naburmuszyt. Jednak musiat przyznac, zZe Szymek ma racje. Jesli juz wreczaé
prezenty, to polskiej fladze, a nie przedszkolakom, ktorzy z pewnosciq nie sq ani flagami, ani
chorggiewkami.

Wszyscy lubig malowad, wiec chwile pozniej Ada, jej kolezanki i koledzy z zapalem przystgpili
do pracy. Jednak malowanie chorggiewek nie bylo wcale proste. Wymagato szczegolnej
uwagi. Ci, ktorzy sie zagapili i zamalowali na czerwono wiecej niz potowe chorggiewki, musieli
malowac od nowa. Bo przeciez chorggiewka w polskich barwach powinna by¢ tylko w potowie
czerwona. Ada tez nie od razu byta zadowolona ze swojej pracy.

— Dobrze, ze na chorggiewkach nie trzeba malowaé komarow. Komary sq strasznie trudne

do wykonania — pocieszyla jqg Lenka.

— Muchy tez — dodata Ada. I poczuta ulge, Ze nie musi malowac ani mrowek, ani much, tylko
czerwony pas na bialej chorggiewce.

W Dniu Flagi przedszkolaki z przedszkola Ady wziely udziat w radosnym marszu po osiedlu.
Kazde dziecko niosto dumnie wiasnorecznie wykonang biato-czerwong chorqgiewke.

Dzieci machatly nimi, az furczato. Ada widziata las rqgk przed sobq i czuta, Ze wszyscy, ona takze,


https://tiny.pl/7m6hr
https://tiny.pl/7m6hd
https://tiny.pl/7m6h1

robig cos bardzo waznego. Zalowata, Ze nie widzq jej rodzice i Olek, i babcia z dziadkiem.

Przechodnie

z podziwem patrzyli na maszerujgcych.
— O, widze, ze mali Polacy tez swigtujq — pochwalita ich jakas pani w sukience w paski.

Ada czuta dume, ze mieszka w Polsce, Ze maszeruje z bialo-czerwong chorggiewkq i zZe jest

Polkg — moze troche matq, ale co tam: przeciez kiedys urosnie.
— Bede wtedy maszerowala z duzq flagq, zeby byto jq wida¢ az z kosmosu — powiedziata.
— Nasze chorqgiewki tez widac¢ — zapewnita jg Lenka.
Ada i Lena podniosly swoje chorggiewki jeszcze wyzej i pomachaty kosmonautom i kosmitom.
Niech wiedzq, ze polska flaga swigtuje, a z nig Swietujg mali Polacy.

Wtorek 05.05. 2020

literek, bajka dla dzieci.

https://www.youtube.com/watch?
v=ZYseoOcdbm8- film edukacyjny
ze zdjeciami dla dzieci.

- podziel na sylaby i gtoski stowo
,hamak”

na sylaby: ha- mak

na gtoski: h-a-m-a-k

- wymien inne stowa, w ktorych
gtoska ,, h” jest na poczatku, na
koncu oraz w srodku

- zaznacz w podanych wyrazach na
niebiesko litere ,h”, , H”

- chetne osoby mogg przeczytaé
tekst

- wodzenie palcem po literze ,,h”:
matej i wielkiej, pisanej. Pisanie liter
,h”, ,H” po sladach, a potem
samodzielnie — zielona ksigzka str.
70,71,73

2.Postuchaj wiersza M. Strekowskiej
— Zaremby pt. ,, Mate miasteczko”.
Sprébuj odpowiedzieé na pytania:

- Jak wyglada mate miasteczko?

- Jakie sg zalety mieszkania w
matym miasteczku?

Stuchanie wiersza

Przedmiot Temat Proponowane zadania dla dziecka Sposdb realizacji | Termin
zajec wykonania
Wychowanie Mate 1.0dkrywanie litery ,, h”,” H” Pracaw 05.05
przedszkolne miasteczko | Poznajemy litere ,h”, ,, H” —film ksigzce/film
Popatrz jak wyglada. edukacyjny,
https://www.youtube.com/watch? | zajecia on-line
v=1 3R9SYCpEM- UBU nauka 9.00-9.20



https://www.youtube.com/watch?v=1_3R9SYCpEM-
https://www.youtube.com/watch?v=1_3R9SYCpEM-
https://www.youtube.com/watch?v=ZYseoOcd6m8-
https://www.youtube.com/watch?v=ZYseoOcd6m8-

W matym miasteczku nie ma
wiezowcow,

schodéw ruchomych ni ZOO
lecz drzew tu wiecej, kwiatow i
ptakow,

ktdre $piewajg wesoto

Dokota rynku stoi rzad doméw

w siedmiu kolorach teczy;

ruch jest nieduzy, spokojnie, mito,
czasami pszczota zabrzeczy.

Czyste powietrze pachnie zielenig,
na niebie swieci stoneczko,
wszedzie jest blisko, ludzie sie
znaja,

dbajg o swoje miasteczko.

3. Narysuj szlaczki posladach i
samodzielnie. Naklej w ramce
zdjecie, widokdwke lub narysuj
wazne miejsce ze swojej
miejscowosci- fioletowa ksigzka
cz.4 str. 20

Praca w ksigzce

Wychowanie
przedszkolne/
zajecia

matematyczn

e —To lubie

religia Krélowa 1. Odméw modlitwe: Zajecia on-line 05.05
Polski Pozdrowienie Anielskie. godz.11.00-11.20

2. Odpowiedz na pytanie: Po
czym pozna¢ Krélowg?

3. Obejrzyj obraz, zdjecie obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej,
zdjecie ukazujgce Jasng Gore i
kaplice Cudownego Obrazu.
Postuchaj o historii wizerunku
Maryi, obronie Jasnej Gory i
nadaniu Maryi tytutu Kréolowej
Polski przez kréla Jana
Kazimierza.

4. Postuchaj fragmentu z Biblii tk
1,45-47.

5. Sprébuj zapamietac: Maryja
jest wyjatkowg Krélowg jako
Matka Pana Jezusa i Krdla
Wszechswiata. Jest Krélowg
Nieba i Ziemi. Jest tez naszg

/Praca
samodzielna




Matka. Pomaga ludziom, ktérzy
proszg jg o pomoc w trudnych
chwilach, pomogta tez Polsce,
gdy nasz kraj byt w
niebezpieczenstwie.

6. Przyjrzyj sie ilustracji w
podreczniku na str.122 i 123. i
wykonaj zadanie ze str.123. lub
narysuj korone i kwiatki dla
Matki Boze;j.
http://wydawnictwokatechetycz
ne.pl/prezentacje/-
p6podr/#features/124

Dla chetnych: nauka Apelu :
Maryjo, Krélowo Polski! / x2

Jestem przy Tobie,
pamietam o Tobie,
i czuwam na kazdy czas. / x2

1.0bejrzyj ilustracje w

Matka podreczniku str.126 i 127.
Boza http://wydawnictwokatechetycz
moéwita po | ne.pl/prezentacje/-
polsku w p6podr/#features/128
Gietrzwatd | 2. Postuchaj opowiadania o tym,
zie. co wydarzyto sie w Gietrzwatdzie
oraz co wowczas dziato sie z
naszym krajem.
Dla chetnych: wykonaj zadanie
w podreczniku str.127.
Gry i zabawy Przypomnij sobie piramide 05.05
ruchowe zdrowego zywienia. Co zjesz jako
petnowartosciowe $niadanie?
j.angielski Alphabet: | Zapoznaj si¢ z filmem video. Praca 05.05
letters: Znajdz ukryte literki. samodzielna
J,K,L https://tiny.pl/7m6hp

https://tiny.pl/7m6hk
https://tiny.pl/7m6h8

Opowiadanie z religii.

Byt czas, kiedy Polska stracita niepodlegtosc¢ i nasz kraj byt pod zaborami. Polski wtedy nie byto na

mapie swiata. Trzy kraje podzielity ziemie naszej ojczyzny miedzy siebie. Czes¢ Polakéw mieszkata w

Rosji, czes¢ w Prusach a cze$¢ w Austrii, zakazano tez nauki jezyka polskiego.



http://wydawnictwokatechetyczne.pl/prezentacje/-p6podr/#features/124
http://wydawnictwokatechetyczne.pl/prezentacje/-p6podr/#features/124
http://wydawnictwokatechetyczne.pl/prezentacje/-p6podr/#features/124
http://wydawnictwokatechetyczne.pl/prezentacje/-p6podr/#features/128
http://wydawnictwokatechetyczne.pl/prezentacje/-p6podr/#features/128
http://wydawnictwokatechetyczne.pl/prezentacje/-p6podr/#features/128
http://wydawnictwokatechetyczne.pl/prezentacje/-p6podr/#features/128
https://tiny.pl/7m6hp
https://tiny.pl/7m6hk
https://tiny.pl/7m6h8

W tym trudnym czasie dla Polski Matka Boza ukazata sie niedaleko Olsztyna w Gietrzwatdzie dwém

polskim dziewczynkom, Justynce i Basi. Stato sie wéwczas co$ niezwyktego — Maryja przemowita do

dzieci po polsku! Prosita, aby ludzie odmawiali rézaniec, i obiecywata, ze Polska bedzie wolnym

krajem. Dziewczynki byty odwazne i zadawaty Maryi pytania po polsku, chociaz mogta je spotkaé za to

kara. Coraz wiecej 0s6b z blizszych i dalszych miejscowosci dowiadywato sie o tym cudownym

zdarzeniu. Do Gietrzwatdu zaczeli przybywac polscy pielgrzymi z odlegtych miejscowosci, aby tu sie

modli¢ i odmawiac rézaniec. Chcieli podziekowaé Maryi za to, ze ich pocieszyta, ze nie zostawita ich

samych i obiecata, iz Polska bedzie wolnym krajem.

Sroda 06.05.2020

godz.11.00

Przedmiot Temat zajed Proponowane zadania dla dziecka | Sposdb Termin
realizacji wykonania

Wychowanie Miejsca, ktdre | 1.Narysuj po sladach. Okresl, ktéry | Pracaw 06.05.
przedszkolne | znam rysunek kojarzy ci sie z twoim ksigzce, zajecia

otoczeniem- fioletowa ksigzka cz.4 | on- line 9.00-

str. 21 9.20

2. Opowiedz o znanych miejscach

w twojej miejscowosci (wymien je)

- Co sie wam najbardziej podoba? Samodzielna

- Co chcielibyscie zobaczy¢? praca

- Co jest najbardziej

charakterystyczne w naszej

miejscowosci?

3. Pokoloruj ramke zdjecia

przypominajaca twoja

miejscowos¢. Pokoloruj rysunek — Pracaw

fioletowa ksigzka cz.4 str. 22 ksigzce

4. Liczenie w zakresie 10.

Przeczytaj samodzielnie lub z

pomocg Rodzicdw wyrazy .Policz

litery w wyrazach . Zaznacz ich

liczbe wedtug wzoru- zielona

ksigzka str.72 (dla chetnych

czytanie zdan)
Wychowanie | -——-—-mmmmmmmmm | s | s
przedszkolne/
zajecia
plastyczne
j.angielski Clothes- Uczniowie poznaja nazwy ubran | Lekcja on- 06.05.

ubrania Line o




Czwartek 07.05.2020

Przedmiot Temat Proponowane zadania dla dziecka Sposéb Termin
zajec realizacji wykonania
Wychowanie Najpiekni | 1.Przeczytaj samodzielnie lub z pomoca Praca w ksigzce, | 07.05
przedszkolne | ejsze Rodzicéw podane nazwy. Napisz znak + zajecia on- line
miejsce pod nazwg miasto lub wioska, jezeli dane 9.00-9.20
Swiata zdjecie przedstawia elementy miasta lub
wsi. Pokoloruj rysunek- fioletowa ksigzka
cz.4 str.23
2. Obejrzyj herby miast. Przypomnij sobie
jak wyglada herb Warszawy. Mozesz go
narysowacé, wykleié z plasteliny czy papieru
kolorowego. Narysuj po sladzie droge Ady i
taty do domu — fioletowa ksigzka cz.4
str.24
Samodzielna
3. Przypomnij sobie miejsce, ktére praca.
najbardziej ci sie podobato. Powiedz
dlaczego? Narysuj lub namaluj to miejsce.
Wychowanie | Zapoznani | https://www.youtube.com/watch?v=plugb | Praca
przedszkolne/ | ez OIrxRM- postuchaj i zaspiewaj Niezwykte samodzielna z
zajecia piosenkg | Lekcje Rytmiki- Jestem Polakiem wykorzystaniem
rytmiczno- pt.,, https://www.youtube.com/watch?v=31iM | wskazanej
muzyczne Najpiekni | eePXKM8 —postuchaj piosenki pt. ,, strony
ejsze Najpiekniejsze miejsce Swiata”. Sprobuj internetowej
miejsce zaspiewac
Swiata”
j. angielski Ubrania- | Wystuchaj piosenki: Praca 07.05.
utrwaleni | https://tiny.pl/7m6q7 samodzielna
e Wykonaj zadanie. Ubierz misia:
wiadomo | https://tiny.pl/7m6g4

sci



https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM-
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM-
https://www.youtube.com/watch?v=31iMeePXKM8
https://www.youtube.com/watch?v=31iMeePXKM8
https://tiny.pl/7m6q7
https://tiny.pl/7m6q4

Pigtek 08.05

Przedmiot

Temat zajeé

Proponowane zadania dla dziecka

Sposdb
realizacji

Termin
wykonania

Wychowanie
przedszkolne

Album mojej
miejscowosci.

1.Postuchaijcie wiersza B. Formy
,Droga do przedszkola”

Codziennie wczesnym rankiem
zawsze drogg tg sama

do przedszkola maszeruje
razem z moja mama

Mijam skrzyzowanie
sklepy, park i szkote
potem kilka domow
i widze przedszkole

Chociaz jestem maty
to swoj adres znam
do domu potrafie
droge wskazaé sam.

Przypomnijcie sobie swoj adres
zamieszkania (ulica, nr bloku, nr
mieszkania)

2. Rysuj po liniach, a dowiesz sie,
gdzie mieszkajg dzieci- fioletowa
ksigzka cz.4 str.25

3.0kresl ,co przedstawiaja te
zdjecia. Odszukaj w naklejkach
zdjecia podobnych krajobrazéw i
naklej je obok odpowiednich
zdjec. Narysuj taki sam rysunek
po prawej stronie karty-
fioletowa ksigzka cz.4 str. 26

4.Narysuj lub namaluj swoje
ulubione miejsce w Warszawie

Wystuchanie
wiersza

Pracaw
ksigzce.

Praca
samodzielna

08.05

Wychowanie
przedszkolne/
zajecia
rytmiczno-
muzyczne

Utrwalenie
piosenki
pt.,Najpiekniejs
ze miejsce
Swiata”

https://www.youtube.com/watch

?v=31iMeePXKM8 —powtdrz
sobie piosenke pt.
,Najpiekniejsze miejsce swiata”.
Sprébuj zaspiewad.

Praca
samodzielna z
wykorzystanie
m wskazanej
strony
internetowej

Gry i zabawy
ruchowe

Idzie wiosna... :) Zwykle wéwczas
rozpoczynamy éwiczenie
dyscyplin lekkoatletycznych.
Zapoznaj sie z dyscyplinami
lekkoatletycznymi

08.05.



https://www.youtube.com/watch?v=31iMeePXKM8
https://www.youtube.com/watch?v=31iMeePXKM8




