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Zajecia on-line na platformie - link w terminarzu MS Teams

Przedmioty Zakres tresci na okres od 09.11.2020 - Sposdéb pracy Zasady oceniania
20.11.2020
J. polski 1.Temat: Dramat jako rodzaj literacki. 1.Cwiczenia str. 120-122. Ocenianie wg PZO - aktywnos¢ na lekgji,

e Przypomnienie i utrwalenie
wyznacznikéw dramatu.

odpowiedz ustna.




2.Temat: Dzieje Skawinskiego -
bohatera lektury “Latarnik” H.
Sienkiewicza.

e Charakterystyka postaci;
e Rekonstrukcja dziejow
bohatera;

3.Temat: Na wyspie szczesliwej - pobyt
Skawinskiego w latarni.

e Rozmowa na temat roli latarni
w zyciu bohatera;

e Redagowanie opisu przezy¢
wewnetrznych;

e Tworzenie krétkich form
wypowiedzi - ogtoszenie,
zaproszenie;

4.Temat: Arcydzieto kompozycji -
“Latarnik” nowelg psychologiczna.

e Przypomnienie budowy akcji w
noweli;
e Wyznaczniki utworu epickiego;

5. Temat: Stowotwodrstwo -
podstawowe pojecia i analiza
stowotwdrcza.

e Przypomnienie pojec:
stowotwérstwo, wyraz
podstawowy, wyraz pochodny,
formant, parafraza

2.Praca z tekstem - podrecznik str.331-
340; karta pracy umieszczona w plikach

grupy.

3.Praca z tekstem, praca z kartg pracy,
praca samodzielna — tworzenie
zaproszenia i ogtoszenia.

4.Praca z tekstem, praca z tabelg
dotyczacg rodzajoéw literackich, karta

pracy.

5. Praca z podrecznikiem str. 123-125;
¢wiczenia str.91-94.

Aktywnos¢ na lekcji.

Odestanie pracy zadanej w zadaniach
MS Teams (oceny wg PZO).

Odpowiedz ustna, praca na lekgji,
aktywnosé.

Aktywnos¢ na lekcji, odpowiedz ustna.

Ustalenie terminu kartkéwki.




stowotworcza, obocznosc,
podstawa stowotwdrcza;

6.Temat: Historia powstania
starozytnego miasta utrwalona w
komiksie.

e Odczytanie tekstow;

e Spisanie dziatan bohatera;

e Okreslenie tematyki mitu o
Kadmosie;

e Rozmowa na temat motywow
pojawiajgcych sie w legendach;

e Uzupetnienie tabeli;

e Ombdwienie dalszej historii
miasta Kadmea.

6. Praca z tekstem - podrecznik str.60-
63.

Przygotowanie prezentacji dotyczacej

legendy/mitu o powstaniu wybranego
miasta lub miejscowosci i odestanie jej
w MS Office w wyznaczonym terminie.

J. angielski Temat: Sprawdzian rozdziat 2. Sprawdzian online Aktywnos¢ na lekcji.
Temat: Talking about the future . )
. Nauczyciel sprawdzi przestane przez
Rozmowa na temat planéw na o . .
L . uczniéw zadania z pracy domowej.
przysztosc. (17.11) Praca z podrecznikiem, zeszytem . .
wiczert. WYk ie dodatk h Zadania przestane na konto nauczyciela
Temat: Choosing accomodation cvx:jlczlen. y tonanle }? atkowyc na platforme MS Office w formie skanu,
Mieszkanie na wakacjach. (18.11) zadan przygo owanyc Przez ) bad? zdjecia.
nauczyciela na utrwalenie stownictwa
Temat: Expressing the future zwigzanego z podrézowaniem.
Przewidywanie zdarzen w przysztosci. Lekci I
(19.11) ekcje online
Historia 16-20.11.2020

Temat: Sprawdzenie wiadomosci i
umiejetnosci z dziatu: Ziemie polskie po
kongresie wiedernskim

Sprawdzian w wersji on-line (uczniowie
w trakcie sprawdzianu majg wtgczone
kamerki) - na poczatku lekcji nauczyciel
udostepni uczniom testu w Forms za
posrednictwem platformy Teams— test

Sprawdzian on-line wiadomosci za
posrednictwem platformy Teams oraz
Forms. Sprawdzian oceniany zgodnie z
PSO.




Temat: Zjednoczenie Wtoch i Niemiec
—rola Piemontu w procesie jednoczenia
Wtoch

— przebieg wojny z Austrig i rola Francji
w procesie jednoczenia Wtoch

— wyprawa ,,tysigca czerwonych koszu
— zjednoczenie Wtoch i powstanie
Krélestwa Wtoch

—znaczenie termindw: ,czerwone
koszule”

— postacie historyczne: Wiktor Emanuel
I, Giuseppe Garibaldi

IM

bedzie sktadat sie z zadan otwartych i
zamknietych.

Lekcja online na MS Teams- praca na
podstawie podrecznika, prezentacji
multimedialnej umieszczonej na
platformie Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem str. 71-75,
zeszytem przedmiotowym

Aktywnosé na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
zadan na platformie Teams. Karty pracy
oceniane bedg na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje
ocene bardzo dobra)

Matematyka

Tydzien 09-10.11

Temat: Sprawdzenie wiedzy i
umiejetnosci z dziatu Procenty.

Temat: Proste i odcinki.
Uczen:

przedstawia na ptaszczyznie dwie proste w
réznych potozeniach wzgledem siebie, w
szczegblnosci proste prostopadte i proste
rownolegte;

Tydzieh 16-20.11

Temat: Katy.

Uczen:

W trakcie sprawdzianu tgczymy sie na
Teams, uczniowie wykonujg zadania na
wtasnych kartkach, nastepnie zdjecie
pracy przesyfajg do nauczyciela.

Praca z podrecznikiem - rozwigzywanie
zadan w trakcie lekcji on-line na
platformie Teams.

Praca indywidualna ucznidw z zeszytem
¢wiczen - przesytanie do nauczyciela
zdjeé/skandéw wykonanych zadan (praca
domowa) po danej lekcji na konto w
Outlook.

Dodatkowe zadania dla chetnych
uczniéow w formie kart pracy (zgodnie z
wczesniejszymi zasadami ustalonymi w
szkole).

Sprawdzian oceniany zgodnie z PSO.

Plusy za wykonanie zadania- praca
domowa- pie¢ plusdéw odpowiada
czastkowej ocenie bdb (na podstawie
odestanych zadan na konto nauczyciela
w Outlook) - kategoria praca domowa.

Wykonywane zadania online oceniane
na plusy w ramach aktywnosci lekcyjnej
(zgromadzenie pieciu pluséw oznacza
otrzymanie oceny bdb z aktywnosci) -
kategoria aktywnos¢.




1) zna i stosuje twierdzenie o réwnosci
katow wierzchotkowych (z wykorzystaniem
zalezno$ci miedzy katami przylegtymi);

3) korzysta z wtasnosci prostych
rownolegtych,

w szczegdblnosci stosuje rownosé katow
odpowiadajacych

i naprzemianlegtych;

Temat: Trojkaty.
Uczen:

5) zna i stosuje wtasnosci trojkatow
rownoramiennych (réwnosc¢ katow przy
podstawie);

6) zna nieréwnosc trojkata i wie, kiedy
zachodzi réwnos¢;

7) wykonuje proste obliczenia geometryczne
wykorzystujgc sume katéw wewnetrznych
tréjkata i wtasnosci trojkatow
rownoramiennych;

Geografia

10.11 Temat: Wody powierzchniowe.

e terminy: Zrédfo, rzeka gtéwna,
doptyw, system rzeczny, dorzecze,
zlewisko

e typy ujsé rzecznych

e wody Europy — gtéwne rzeki

e cechy przeptywu wybranych
europejskich i polskich rzek

e cechy sieci hydrograficznej Polski

e walory przyrodnicze Wisty
i Odry

e jeziora Polski

Praca z podrecznikiem s. 55-61 i
zeszytem przedmiotowym.

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej w trakcie lekcji on-line.

Praca z mapami konturowymi i atlasem
geograficznym.

Zaznacz na mapie konturowej Polski i
Europy (mozna wykorzystaé mapy, z
ktorych korzystaliscie wczesniej) — rzeki
Europy: Wotga, Dunaj, Ural, Dniepr,
Kama, Ren, Loara, Dniestr, Tamiza,
Sekwana, Duero, Tag, Pad; Z Polski:
Wista, Odra, Warta, Note¢, Narew, Bug,
San, Pilica, Bébr, Wieprz. Prosze jeszcze
nie wysyfac tej mapy do sprawdzenia.




e znaczenie gospodarcze rzek
i jezior w Polsce

12.11 Zajecia opiekunczo-
wychowawcze

17.11 Temat: Ochrona
przeciwpowodziowa a wystepowanie i
skutki powodzi.

+ Praca indywidualna ucznia: Podaj 3
metody stosowane w ochronie
przeciwpowodziowe;.

e terminy: powddZ, dolina rzeczna,

koryto rzeczne, obszar zalewowy, Praca z podrecznikiem s. 62-65 i
sztuczny zbiornik wodny, retencja zeszytem przedmiotowym.
naturalna

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej w trakcie lekcji on-line.

e przyczyny powodzi

e obszary zagrozone powodzig w
Polsce

e najwieksze powodzie w historii
Polski i ich skutki na przyktadzie
Dolnego Slaska i Matopolski

e sposoby zapobiegania powodziom

19.11 Temat: Morze Battyckie.

e potozenie Battyku

o wielkos$¢ i gtebokos¢ Battyku

e linia brzegowa Battyku

e rzezbotworcza dziatalnos¢
morza — typy wybrzezy Battyku

e temperatura wod Battyku

e przyczyny zrdznicowania zasolenia
wod Morza Battyckiego

e  zanieczyszczenie wod Battyku Praca z podrecznikiem s. 66-71 i

zeszytem przedmiotowym.

Praca dla chetnych:

https://tiny.pl/7kwhp termin:26.11 -
prosze wystaé zdjecie lub plik na moje
konto w Office 365



https://tiny.pl/7kwhp

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej w trakcie lekcji on-line.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e podreczniki
https://tiny.pl/7gspw - uzupetnienie
tresci z lekcji.

Wykonywane przez uczniéw zadania
oceniane beda na plusy (pieé pluséw to
ocena bardzo dobra z aktywnosci) lub
ocene czastkowga. Aktywnos¢ na lekcji

(+).

Biologia

Temat: Higiena uktadu pokarmowego:

e choroby ukfadu pokarmowego
(préchnica, WZW A, WZW B,
WZW C, choroba wrzodowa
zotagdka i dwunastnicy, zatrucia
pokarmowe, rak jelita grubego)

e zaburzenia w odzywianiu
(anoreksja i bulimia)

e przyczyny i profilaktyka
préchnicy

Temat: Podsumowanie wiadomosci z
dziatu: Uktad pokarmowy.

W czasie lekcji on-line:

e omowienie przyczyn, objawdw i
profilaktyki niektérych choréb
uktadu pokarmowego
(préchnica, WZW A, WZW B i
WZW C, choroba wrzodowa
zofadka i dwunastnicy, zatrucia
pokarmowe, rak jelita grubego)

e wyszukiwanie w réznych
zrédtach informacji na temat
zaburzen taknienia

e analizowanie etykiet produktow
spozywczych pod katem ich
sktadu

W czasie lekcji on-line:

e rozmowa dydaktyczna —
przypomnienie i utrwalenie
wiadomosci i umiejetnosci z
dziatu,

Samodzielna praca:

e praca z podrecznikiem,
e praca z kartg pracy.

Aktywnos¢ na lekcji

Potwierdzenie wykonania -odestanie
wykonanych zadan w zeszycie
przedmiotowym (skan, zdjecie) na konto
nauczyciela w MS Office.

Aktywnos¢ na lekgji



https://tiny.pl/7gspw

Temat: Sprawdzian wiadomosci z dziatu:

Uktad pokarmowy.

W czasie lekcji on-line

Praca z testem

Potwierdzenie wykonania -odestanie
wykonanych zadan w zeszycie
przedmiotowym (skan, zdjecie) na konto
nauczyciela w MS Office.

Sprawdzian w formie on-line (Forms)
oceniany zgodnie z PSO-informacja w
terminarzu dziennika Librus.

Chemia

Tydzien |

Temat: Rodzaje Reakcji chemicznych.

— Uczen definiuje pojecia: reakcja
egzoenergetyczna i reakcja
endoenergetyczna

— podaje przyktady reakcji
egzoenergetycznych i
endoenergetycznych

— podaje przyktady reakcji

syntezy, analizy i wymiany

rozpoznaje typ reakcji
chemicznej na podstawie zapisu
stownego jej przebiegu

Tydzien Il

Temat 1: Powtdrzenie wiadomosci z
dziatu 2 o sktadnikach powietrza i
rodzajach przemian, jakim ulegaja.

Lekcja on-line. Praca z podrecznikiem.

Ocena zadan domowych i odpowiedzi
ustnych.




Temat 2: Sprawdzian wiadomosci z
dzialu Sktadniki powietrza i rodzaje
przemian, jakim ulegajg

Fizyka

Jezyk hiszpanski

Temat: Piszemy e-maile. Stownictwo
zwigzane z internetem. (9.11)

e Poznanie stownictwa
zwigzanego z internetem w
kontekscie pisania maili.

e Przypomnienie podstawowych
elementow listu / e-maila
nieformalnego.

Temat: Pisanie maila - krétka
wypowiedz pisemna. (10.11)

e Przypomnienie podstawowych
zwrotdéw przydatnych podczas
pisania maila / listu
nieformalnego

e Umiejetnos¢ tworzenia krotkiej
formy pisemnej

-Lekcja on-line na platformie MS Teams

-Praca z podrecznikiem str. 41
(zapoznanie z nowym stownictwem,
omowienie krotkiej formy pisemnej: e-
mail)

-Praca z prezentacjg multimedialng
przygotowang przez nauczyciela (link do
prezentacji zostanie udostepniony na
platformie MS Teams zaraz po lekcji on-
line)

-Lekcja on-line na platformie MS Teams

- Praca z prezentacjg multimedialng
przygotowang przez nauczyciela (link do
prezentacji zostanie udostepniony na
platformie MS Teams zaraz po lekcji on-
line)

-Wykonanie zadania udostepnionego na
MS Teams w zaktadce Prace/Zadania do
16.11.2020

-Lekcja on-line na platformie MS Teams

-Wykonywanie zadan podczas lekcji on-
line oceniane na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje
ocene bardzo dobrg, za 8 pluséw jest
ocena celujgca)

-Terminowe wykonanie zadania na
platformie MS Teams, ktdre bedzie
ocenianie zgodnie z Przedmiotowym
Systemem Oceniania.

-Sprawdzian bedzie oceniany zgodnie z
Przedmiotowym Systemem Oceniania.




Temat: Powtdrzenie wiadomosci przed
sprawdzianem z dziatu 2: “Estas en tu
casa”. (16.11)

e Stownictwo zwigzane z domem i
jego wyposazeniem

e Nazwy koloréw, liczby do 101

e Wyrazanie swojej opinii i
preferencji

e Pytanie o czyja$ opinie,
reagowanie na czyjas opinie

e Uzgadnianie przymiotnikéw z
rzeczownikiem (rodzaj meski,
zenski, liczba pojedyncza i
mnoga)

e Odmiana w czasie terazniejszym
czasownikéw zakonczonych na
“AR”

e Odmiana i zastosowanie
czasownika “estar”

e Stownictwo zwigzane z mailem

e Krétka wypowiedz pisemna: e-
mail

Temat: Sprawdzamy nasza wiedze z
dziatu 2: “Estas en tu casa”. (17.11)

-Praca z prezentacjg multimedialng
przygotowang przez nauczyciela (link do
prezentacji zostanie udostepniony zaraz
po skonczonej lekcji on-line)

-Samodzielna praca z podrecznikiem dla
chetnych w celu utrwalenia wiadomosci
przed sprawdzianem: wykonanie zadan
1,2,3,4,5,6,7,8,9i11 ze str. 42-43
(bez zadania 10). Skan lub zdjecie
wykonanych zadan nalezy wysta¢ na e-
mail:
k.balcerzak@sp133waw.onmicrosoft.co
mdo 17.11.2020

-Sprawdzian odbedzie sie w wersji on-
line w godzinach lekcji zgodnie z
planem. Na poczatku lekcji nauczyciel
przekaze uczniom link do testu w Forms
(test bedzie sie sktadat z zadan
otwartych i zamknietych)

Plastyka

Temat:

Informatyka

Temat:



mailto:k.balcerzak@sp133waw.onmicrosoft.com
mailto:k.balcerzak@sp133waw.onmicrosoft.com

Muzyka

12.11- zajecia opiekuniczo-
wychowawcze.

19.11

Temat: Ludvig van Beethoven- Oda
do radosci. Prezentacja L. van
Beethovena.

Lekcja on-line w MS Teams. Praca z
podrecznikiem s. 54-57

i materiatem przygotowanym przez
uczniow. Nauka piesni "Oda do
radosci".

Ocenianie zadania wg zasad PSO.

Wf dziewczeta

1 tydzien

Temat: Doskonalenie umiejetnosci
ksztattowania miesni posturalnych.
Préba sity miesni brzucha.

Temat: Poznajemy ¢wiczenia
ksztattujgce wybrane zdolnosci
motoryczne — gibkos¢.

2 tydzien

Temat: Cwiczenia rGwnowazne. Proba
réwnowagi ogodlne;j.

Wszystkie lekcje bedg rozpoczynaty sie
w formie online (omdéwienie tematu
lekcji, instruktaz do wykonania ¢wiczen,
ewentualnie wspdlne ¢wiczenie) + czas
na samodzielne wykonanie zadan z
lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadania -
wypetnienie tabelki z wynikami testu
sprawnosci fizycznej. Odestanie tabelki
na konto nauczyciela w MS Office po
wykonaniu wszystkich préb.




Temat: Nauka interpretacji wynikow
testu.

Temat: Mini pitka siatkowa. Nauka
zagrywki sposobem gérnym.

Temat: Mini pitka siatkowa. Nauka odbi¢
pitki sposobem oburgcz dolnym.

Wf chtopcy

Temat:

Doskonalenie umiejetnosci chwytéw i
podan pitki w biegu ze zmiang pozycji po
podaniu

Doskonalenie umiejetnosci poruszania
sie po boisku z pitkg i bez pitki

Doskonalenie techniki indywidualnej w
pitce recznej

Doskonalenie zwodu pojedynczego i
podwdjnego

Doskonalenie umiejetnosci ustawienia
sie i poruszania w obronie

Potgczenie on—line. Podanie uczniom
propozycji i informacji o temacie lekcji.
Uczniowie wykorzystujg wiadomosci i

wykonujg zadania wraz z prowadzgcym.

Podanie uczniom instrukcji jak wykona¢
zadanie, poprawianie btedéw.

Korzystanie z platformy internetowe;.

Potwierdzenie wykonania - przesytanie
wykonanych zadan w formie krétkich
filmikow. Praca podczas lekcji z
wtaczong kamerg. Oceny za aktywnosé
podczas zajec.

Godzina wychowawcza

Temat: Uzaleznienie od korzystania z
komérek — fonoholizm.

Temat: Doskonalimy koncentracje-
¢wiczenia.

Pogadanka na lekcji on-line, omdwienie
spraw klasowych.

Aktywnos¢ ucznidw jako czes¢ sktadowa
oceny z zachowania.

Wdz

20.11 Temat: Komunikacja w rodzinie

Rozmowa on-line za pomocg MS
Teams. Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej. Praca samodzielna —

Odestanie wykonanej karty pracy (skan,
zdjecie) na konto nauczyciela w MS
Office. Odestana karta to plus (+)




karty pracy (dodane do zespolu na MS
Teams).

Religia

Religia:

Temat: Uroczysto§¢ Wszystkich
Swietych, $wieto zmartych czy
Halloween? O obchodach 1
listopada.

e Wyjasnienie liturgicznego 1
duchowego sensu
Uroczystosci Wszystkich
Swietych.

e Odroznienie katolickiego
pojmowania wspominania
zmartych od obrzedow
swieckich 1 wystepujacych w
innych religiach.

Temat: Bog wyzwolenia.

e Przedstawienie historii
wyj$cia Izraelitow z Egiptu.

e Woyjasnienie znaczenia
imienia Jahwe.

Przedstawienie roli paschy w zyciu
Izraela.

Temat: Bog przymierza.

Lekcja online za pomocg MS Teams,
rozmowa kierowana Praca wiasna
nad nadestanym materiatem.

Lekcja online za pomocg MS Teams,
rozmowa Kierowana na podstawie
tekstu biblijnego. Praca wtasna nad
nadestanym materiatem.

Aktywno$¢ w czasie zajec.

Aktywno$¢ w czasie zajec.




e Poglebienie wiedzy o
Dekalogu jako Przymierzu
mitujacego Boga z
wyzwolonym ludem i
utrwalenie znajomosci tresci
Dziesigciorga przykazan

e Ukazanie aktualnos$ci
Dekalogu jako prawa
okreslajacego postawy ludzi
wobec Boga 1 migdzy soba.

Lekcja online za pomocg MS Teams,
rozmowa Kierowana na podstawie
tekstu biblijnego. Praca wtasna nad
nadestanym materiatem.

Aktywno$¢ w czasie zajec.

Etyka

9XI
Temat: Sluszne wybory.
Poruszane zagadnienia:

- co to znaczy by¢ w sytuacji bez
wyjscia;

- jak bardzo mozna si¢ poswigci¢ dla
bliskich;

- dlaczego ulegamy pokusom

1 podejmujemy zte decyzje;

- gdzie mozemy szukaé wsparcia

16X1

Temat: Co daje nam sile?
Poruszane zagadnienia:

- odstgpienie od przemocy;

- drwina;
- poszanowanie siebie;
- pogarda;

Lekcja online.

Praca z materialem filmowym:
»Substance” by Jamaal Bradley
Analiza zachowania bohaterow i
interpretacja wydarzen.

Lekcja online.

Praca z tekstem:

Bajki filozoficzne:

,»Waz 1 mieszkancy wioski” —

Ocenie podlega aktywno$¢ uczniow
na lekcji 1 trafno$¢ wycigganych
wnioskow.




opowies¢ indyjska
Interpretacja wydarzen.

Zajecia dodatkowe:

Przedmiot

Zakres tresci na okres od 09.11-
20.11

Sposadb pracy

Zasady oceniania

Terapia pedagogiczna

ZDW jezyk polski

Temat: Powtdrzenie wiadomosci z
fonetyki.

Lekcja online MS Teams

ZDW matematyka

Temat: Powtdrzenie wiadomosci o
procentach

Praca na platformie Teams




