
 

 

Organizacja pracy zdalnej klas IV-VIII 

Klasa IVA  

Tygodniowy plan i forma zajęć: 

 poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 
1  Matematyka  J. angielski Matematyka  informacje 

zwrotne od 
nauczycieli, 
konsultacje 

2 Godzina 
wychowawcza 

J. angielski  J. hiszpański Muzyka 

3 J. polski Historia  J. polski Wf 

4 Plastyka Przyroda  Matematyka J. polski  

5 Wf J. polski Matematyka Technika   
6 Wf Informatyka Wf Informatyka   

7 J. polski  J. hiszpański    

8 Religia  Przyroda  Terapia 
pedagogiczna 
 

Proszę o zmianę 
godziny terapii 
pedagogicznej z 
8 lekcyjnej na 6 
lekcyjną 

9 Etyka  J. angielski    

10   Religia    

 

 

Zajęcia on-line na platformie  

 

Przedmioty Zakres treści na okres od 30.11 do 

11.12.2020r. 

Sposób pracy  Zasady oceniania 



J. polski Temat: Osobliwości pana Kleksa – opis 

postaci.  

 

 

 

 

 

 

Temat: Sylaba i wyraz. Funkcja litery i 

w sylabie.  

 

 

 

 

Temat: “Nagle sfrunął anioł biały”, 

czyli wiersz o szkole.  

 

 

Temat: O wyrazach z ż wymiennym.  

 

 

 

 

 

Temat: Co zostało utrwalone na 

zdjęciu? Szkoła w różnych zakątkach 

świata.  

 

Temat: Czy wszystkie dzieci muszą się 

uczyć? O szkole tu i tam.  

 

 

Wyjaśnienie pojęcia osobliwości.  

Wykazanie cech szczególnych tytułowej 

postaci. Na tej podstawie stworzenie 

charakterystyki postaci.  
Forma rozliczenia zadania zostanie ustalona 

z klasą w czasie lekcji.  

 

 

Na lekcji zapoznanie z materiałem z 

podręcznika i wspólne wykonanie zadań: 1-

5 str. 97-98; zeszyt ćwiczeń cz. I – str. 60-

63 w ramach utrwalenie poznanych 

zagadnień); 

 

Na lekcji zapoznanie z materiałem z 

podręcznika str. 113 i wspólne wykonanie 

zadań: 1-4 str. 114; 

 

 

Na lekcji zapoznanie z materiałem z 

podręcznika i wspólne wykonanie zadań: 1-

6 str. 115-116; zeszyt ćwiczeń cz. I - str. 77- 

81 (w ramach utrwalenie poznanych 

zagadnień); 

 

Na lekcji zapoznanie z materiałem z 

podręcznika i wspólne wykonanie zadań: 1-

2 str. 117-118; 

 

Na lekcji zapoznanie z materiałem z 

podręcznika str. 118-120 i wspólne 

wykonanie zadań: 1-6 str. 121; 

 

 

Potwierdzenie wykonania - przesyłanie 

wykonanych zadań - zdjęcie, skan 

zadania, zadanie wykonane w 

programie Word-za pośrednictwem 

maila. 

 

Wykonywane podczas zajęć zadania 

oceniane na plusy w ramach 

aktywności lekcyjnej (zgromadzenie 

czterech plusów oznacza otrzymanie 

oceny bdb z aktywności). 

 

Prace domowe oceniane według 

kryteriów podanych w zadaniu 

(udzielenie poprawnej odpowiedzi) 

wykonywane na plus z aktywności lub 

ocenę.  

 

Prace pisemne oceniane według skali 

zawartej w PSO. 

 



Temat: Pisownię ch można uzasadnić.  

 

 

 

 

Temat: Dlaczego nie dla marzeń w 

szkole? 

 

 

 

Temat: Kiedy w wyrazie piszemy ch? 

 

 

 

 

 

 

Temat: List Wilczusia do rodziców. 

Odpowiedź na list Wilczusia.  

 

Zadania 1-5 str. 122-123 (podręcznik), 

zeszyt ćwiczeń cz. I – str. 82-86 (w ramach 

utrwalenie poznanych zagadnień); 

 

 

Na lekcji zapoznanie z materiałem z 

podręcznika str. 128 i wspólne wykonanie 

zadań: 1-5 str. 128-129; 

 

 

Omówienie zagadnień zawartych w 

podręczniku str. 129 i wykonanie zadań 1-4 

str. 129-130; zeszyt ćwiczeń cz. I – str. 86-

89 (w ramach utrwalenie poznanych 

zagadnień); 

 

 

Wspólna lektura tekstu z podręcznika str. 

131-132 i wykonanie zadań 1-4 str. 132-

133;  
Forma rozliczenia zadania pisemniego 

zostanie ustalona z klasą w czasie lekcji. 

J. angielski  

Temat: Hobbies.  

•  Opisywanie zainteresowań.  

 

Temat: On the phone. 

•  Rozmowy telefoniczne. 

 

Temat: Special days at school. 

•  Szkolne święta.  

 

Temat: Revision 3. 

• Powtórzenie materiału.  

 

Rozmowa on-line za pomocą MS 

Teams.  

 

Praca z materiałami dostępnymi w 

podręczniku oraz zeszycie ćwiczeń. 
 

 

Potwierdzenie wykonania - 

przesyłanie wykonanych zadań 

(prac domowych w formie ćwiczeń) 

skanu lub zdjęcia na maila (poczta 

Microsoft Outlook) lub poprzez 

Zadania (aplikacja 

Microsoft Teams). 

 

Kryteria oceniania pracy domowej 

zgodnie z informacją nauczyciela. 

 



 

Temat: Repetytorium 3.  

 

Temat: Unit test 3.  

Ocenianie prac pisemnych - według 

standardowych zasad oceniania 

PSO. 

 

Ocenianie zadań w formie testowej 

– wyniki zadań obliczane w 

procentach według skali z PSO. 

 

Wykonywane zadania podczas 

lekcji on-line.  

 

Ocenianie aktywności 

(zgromadzenie pięciu plusów 

oznacza otrzymanie oceny bardzo 

dobrej lub 8 plusów oceny celującej 

z aktywności). 

J. Hiszpański Temat: Zwierzęta domowe     

 

 

 

 

 

 Temat: Liczymy do 15 

  

 

- Praca na platformie Teams. 

- Sprawdzenie zadań 

- Praca z podręcznikiem str. 17 

zeszytem ćwiczeń str. 17 

  

  

- Praca na platformie Teams. 

- Sprawdzenie zadań 

- Praca z podręcznikiem str. 17 

-Aktywność podczas lekcji on-

line (oceniana na plusy)  

   

- Wykonywanie zadań na ocenę 

 
 



 

 

Utrwalenie wiadomości 

  

 

Temat: Święta Bożego Narodzenia w 

Hiszpanii 

 

 

zeszytem ćwiczeń str. 17 

  

 

- Praca na platformie Teams. 

- Praca z kartą pracy  

     

- Praca na platformie Teams. 

- Praca z kartą pracy przygotowaną przez 

nauczyciela 

Historia Temat: Mieszko I i chrzest Polski 

– słowiańskie pochodzenie Polaków; 

– legendarne początki państwa 

polskiego; 

– książę Mieszko I pierwszym 

historycznym władcą Polski; 

– małżeństwo Mieszka I z Dobrawą; 

– chrzest Mieszka I i jego znaczenie 

– znaczenie terminów: plemię, 
Słowianie, Piastowie. 
 
 

Lekcja online na MS Teams- praca na 

podstawie podręcznika, prezentacji 

multimedialnej oraz karty pracy 

umieszczonej na platformie Microsoft 

Teams.  

  

Praca z podręcznikiem str. 38-41, 

zeszytem przedmiotowym oraz 

prezentacją i kartą pracy umieszczonymi 

na platformie Microsoft Teams. 

 
 

Lekcja online na MS Teams- praca na 

podstawie podręcznika, prezentacji 

Aktywność na lekcji.  

  

Potwierdzenie wykonania zadań – 
terminowe przesyłanie wykonanych 
kart bezpośrednio przez zakładkę 
zadania na platformie Teams. Karty 
pracy oceniane będą na plusy w 
ramach aktywności (uzyskanie 5 
plusów daje ocenę bardzo dobrą). 
 
 
 
Aktywność na lekcji.  

  



Temat: Bolesław Chrobry – pierwszy 

król Polski 

– misja świętego Wojciecha  

u Prusów; 

– zjazd gnieźnieński i pielgrzymka 

cesarza Ottona III; 

– wojny Bolesława Chrobrego  

z sąsiadami i przyłączenie nowych ziem; 

– koronacja Bolesława Chrobrego na 

króla Polski; 

– znaczenie terminów: misja, Prusowie, 
relikwie, cesarz, arcybiskupstwo, 
biskupstwo, koronacja, gród, drużyna, 
wojowie. 

multimedialnej oraz karty pracy 

umieszczonej na platformie Microsoft 

Teams.  

  

Praca z podręcznikiem str. 44-47, 
zeszytem przedmiotowym oraz 
prezentacją i kartą pracy umieszczonymi 
na platformie Microsoft Teams. 

Potwierdzenie wykonania zadań – 
terminowe przesyłanie wykonanych 
kart bezpośrednio przez zakładkę 
zadania na platformie Teams. Karty 
pracy oceniane będą na plusy w 
ramach aktywności (uzyskanie 5 
plusów daje ocenę bardzo dobrą). 

Matematyka I tydzień  
 
Temat: Mnożenie pisemne przez liczby 
wielocyfrowe.  
(Film edukacyjny 
https://www.youtube.com/watch?v=0th3k
gdzyZU ) 
 
Temat: Mnożenie pisemne przez liczby 
wielocyfrowe - ćwiczenia. 
 
Temat: Dzielenie pisemne przez liczby 
jednocyfrowe. 

LEKCJE on-line za pomocą MS Teams. 
Praca z podręcznikiem i zeszytem ćwiczeń. 
 
 

Plusy za wykonanie zadania- pięć 

plusów odpowiada cząstkowej ocenie 

bdb z pracy domowej (na podstawie 

udzielanych odpowiedzi przy 

sprawdzaniu pracy domowej podczas 

lekcji on-line). 

 

Ocena za kartkówkę, sprawdzian, 

poprawę (wg pso) na podstawie 

otrzymanego raportu (na Forms). 

 

Wykonywane zadania podczas lekcji 

on-line oceniane na plusy w ramach 

https://www.youtube.com/watch?v=0th3kgdzyZU
https://www.youtube.com/watch?v=0th3kgdzyZU


(Film edukacyjny 
https://www.youtube.com/watch?v=Piv0l
MkuFaQ) 
 
Temat: Dzielenie pisemne przez liczby 
jednocyfrowe - ćwiczenia. 
 
 
II tydzień 

 

Temat: Działania pisemne. Zadania 
tekstowe cz.1 
 
Temat: Działania pisemne. Zadania 
tekstowe cz.2 
 
Temat: Powtórzenie wiadomości z działu: 
Działania pisemne. 
 
Temat: Przed klasówką z działu Działania 

pisemne - ćwiczenia utrwalające. 

aktywności lekcyjnej (zgromadzenie 

pięciu plusów oznacza otrzymanie 

oceny bdb z aktywności). 

 

Przyroda Składniki pogody: zachmurzenie opady i 

osady atmosferyczne. 

• składniki pogody: zachmurzenie, 
rodzaje zachmurzenia, opady i 
osady atmosferyczne 

• rodzaje opadów i osadów 
atmosferycznych 

• zjawiska pogodowe: deszcze 
nawalne, zamieć, burza, tęcza 

• przyrządy służące do pomiaru 
składników pogody: deszczomierz. 

 Lekcja online- praca na podstawie 

prezentacji multimedialnej oraz kart pracy 

umieszczonych na platformie Microsoft 

Teams. 

  
Praca z podręcznikiem i kartami pracy 
umieszczonymi na platformie Microsoft 
Teams. 
 
 
 

 Potwierdzenie wykonania zadań – 

terminowe przesyłanie wykonanych 

kart bezpośrednio przez zakładkę 

zadania na platformie Teams. Karty 

pracy oceniane będą na plusy w 

ramach aktywności (uzyskanie 5 

plusów daje ocenę bardzo dobrą) 

 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Piv0lMkuFaQ
https://www.youtube.com/watch?v=Piv0lMkuFaQ


 
 
 
Temat: Obserwujemy pogodę. 

• prognoza pogody 

• obserwacja składników pogody 

• pomiary: temperatury, ciśnienia, 
kierunku i siły wiatru 

• dziennik pogody 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Temat: „Wędrówka” Słońca po niebie. 

1. Kartkówka z tematów:  

• Woda występuje w trzech stanach 
skupienia. 

 
 
 
Lekcja online- praca na podstawie 
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy 
umieszczonych na platformie Microsoft 
Teams. 
  
Praca z podręcznikiem i kartami pracy 
umieszczonymi na platformie Microsoft 
Teams. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kartkówka w wersji on-line (uczniowie w 
trakcie sprawdzianu mają włączone 
kamerki) - na początku lekcji nauczyciel 
przekaże uczniom link do testu w Forms – 

 
 
 
Potwierdzenie wykonania zadań – 

terminowe przesyłanie wykonanych 

kart bezpośrednio przez zakładkę 

zadania na platformie Teams. Karty 

pracy oceniane będą na plusy w 

ramach aktywności (uzyskanie 5 

plusów daje ocenę bardzo dobrą) 

 
 
Na kolejnej lekcji kartkówka z 

tematów:  

• Woda występuje w trzech 
stanach skupienia. 

• Składniki pogody: temperatura 
powietrza, ciśnienie 
atmosferyczne oraz prędkość i 
kierunek wiatru. 

• Składniki pogody: 
zachmurzenie opady i osady 
atmosferyczne. 

 
 
 
 
Kartkówka oceniana zgodnie z PSO.  

  

Potwierdzenie wykonania zadań – 

terminowe przesyłanie wykonanych 

kart bezpośrednio przez zakładkę 



• Składniki pogody: temperatura 
powietrza, ciśnienie atmosferyczne 
oraz prędkość i kierunek wiatru. 

• Składniki pogody: zachmurzenie 
opady i osady atmosferyczne. 

  

Na lekcji omówimy: 
  

• wschód, górowanie i zachód Słońca 

• południe słoneczne 

• doba 

• zmiany długości cienia w ciągu dnia 

• zmiany temperatury powietrza w 
ciągu dnia 

 
 
 
Temat: Cztery pory roku. 

• cztery pory roku 

• równonoc jesienna 

• daty rozpoczęcia pór roku 

• przesilenie zimowe 

• równonoc wiosenna 

• przesilenie letnie 

• przyczyny zmian temperatury w 
poszczególnych porach roku 

• przyroda ożywiona jesienią, zimą, 
wiosną i latem 

test będzie składał się z zadań otwartych i 
zamkniętych.  
  

Lekcja online- praca na podstawie 
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy 
umieszczonych na platformie Microsoft 
Teams. 
  
Praca z podręcznikiem i kartami pracy 
umieszczonymi na platformie Microsoft 
Teams.  
  
Materiały dodatkowe zamieszczone na 
platformie e- podręczniki - uzupełnienie i 
utrwalenie treści z lekcji. 
 
 
Lekcja online- praca na podstawie 
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy 
umieszczonych na platformie Microsoft 
Teams. 
  
Praca z podręcznikiem i kartami pracy 
umieszczonymi na platformie Microsoft 
Teams.  
  
Materiały dodatkowe zamieszczone na 
platformie e- podręczniki - uzupełnienie i 
utrwalenie treści z lekcji. 
 

zadania na platformie Teams. Karty 

pracy oceniane będą na plusy w 

ramach aktywności (uzyskanie 5 

plusów daje ocenę bardzo dobrą). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

Potwierdzenie wykonania zadań – 

terminowe przesyłanie wykonanych 

kart bezpośrednio przez zakładkę 

zadania na platformie Teams. Karty 

pracy oceniane będą na plusy w 

ramach aktywności (uzyskanie 5 

plusów daje ocenę bardzo dobrą). 

 

Na następnej lekcji kartkówka z 

tematów: 

• „Wędrówka” Słońca po niebie. 

• Cztery pory roku. 
Podręcznik strona 54-59. 

Plastyka Tydzień I 
Temat: Technika malarska- pastele. 
  

Temat lekcji, zadanie do wykonania oraz 
uzupełnienie treści lekcji dostępne na 

Potwierdzeniem wykonania zadania 
twórczego jest odesłanie zdjęcia pracy 
plastycznej poprzez Zadania – 



Terminy:  
- cechy charakterystyczne techniki 
pastelowej, 
- rodzaje pasteli, 
- narzędzia i podłoża stosowane w technice 
pastelowej, 
- tworzenie pracy plastycznej w technice 
pastelowej. 
  
Praca plastyczna: Zebra. Potrzebne 
przybory: blok, pastele olejne. 
 
Tydzień II 
Temat: Kolaż 
  
Terminy:  
- kolaż, fotokolaż, 
- cechy charakterystyczne kolażu i 
fotokolażu, 
- zastosowanie kolażu w działaniach 
plastycznych. 
 
Praca plastyczna: Kraina św. Mikołaja. 

koncie klasy- MS Teams. Prezentacja 
multimedialna w trakcie lekcji on-line. 
 

Platforma Teams. Otrzymane przez 
nauczyciela prace podlegają ocenie 
zgodnie z PSO. 
 

Informatyka Pierwsze koty za płoty. Punktacja. 

 
 
 
 
 
 
Gra „Gwiezdna potyczka” 

Prace wykonywane będą za pomocą 
platformy Scratch Online. Instrukcje 
zaprezentowane będą na lekcji online. 
  
https://scratch.mit.edu/ 
 
 
 
 

-Wykonywanie zadań podczas lekcji 
on-line oceniane na plusy w ramach 
aktywności (uzyskanie 5 plusów 
daje ocenę bardzo dobrą, za 10 
plusów jest ocena celująca)  
  
-Terminowe uzupełnienie karty 
pracy oceniane na plusy w ramach 
aktywności (uzyskanie 5 plusów 

https://scratch.mit.edu/


daje ocenę bardzo dobrą, za 10 
plusów jest ocena celująca) 

Muzyka Temat: Świąteczne tradycje w naszych 

domach.  Kolęda Lulajże Jezuniu. 

 

 

 

 

Temat: Kolędy polskie. Śpiewanie i 

granie 

Lekcja online w MS Teams. Praca z 

podręcznikiem s.58, pod kierunkiem 

nauczyciela. Śpiewanie kolędy nazwami 

solmizacyjnymi gamy. 

 

Lekcja online w MS Teams. Praca z 

podręcznikiem s.59 

 i materiałem udostępnionym przez 

nauczyciela. 

Śpiewanie kolęd i tworzenie 

akompaniamentu do podkładów 

muzycznych. 

Ocenianie aktywności  

na lekcji  

w postaci plusów lub ocen. 

Ocenianie wg zasad PSO. 

Technika Temat: Aby rower służył dłużej. B&N. 

 

 

 

 

 

 

Temat: Bezpieczna droga ze znakami. 

B&N. 

Lekcja online w MS Teams. Praca z 
podręcznikiem od s. 34 i materiałem 
zamieszczonym przez nauczyciela. 
Konserwacja roweru. Praca dla ucznia-
wykonać w zeszycie notatkę z lekcji. 

 

Lekcja online w MS Teams. 
Zajęcia rozpoczynamy od wykonania 
zadania na temat układów rowerowych.  
Rozpoznawanie znaków drogowych i 
mówienie ich znaczenia. Praca z 
podręcznikiem s. 37. Zdanie dla ucznia- 

Ocenianie aktywności w postaci 

plusów lub ocen. Ocenianie wg PSO. 



 przygotować na następne zajęcia kredki 
ołówkowe. 

WF 

 

 

Tematy:  
Uczymy się dostosować tempo biegu do 
swoich możliwości w teście Coopera. 
Nauka sędziowania fragmentu gry 
rekreacyjnej (ringo, kwadrant, badminton, 
unihokej, tenis stołowy, ultimate, frisbee, 
tyczki, pochodnie). 
Nauka umiejętności stosowania zasad 
czystej gry w wybranej grze rekreacyjnej 
(ringo, kwadrant, badminton, unihokej, 
tenis stołowy, ultimate, frisbee, tyczki, 
pochodnie). 
Doskonalenie poznanych elementów 
technicznych w grach rekreacyjnych. 
Poznajemy zasady bezpiecznego udziału w 
wybranej grze rekreacyjnej (ringo, 
kwadrant, badminton, unihokej, tenis 
stołowy, ultimate, frisbee, tyczki, 
pochodnie). 
Doskonalenie poznanych elementów 
technicznych w grach rekreacyjnych. 
Poznajemy podstawowe kroki tańca 
nowoczesnego. 
Poznajemy współczesną piramidę żywienia. 

 Połączenie on–line. Podanie uczniom 
propozycji i informacji o temacie lekcji. 
Uczniowie wykorzystują wiadomości i 
wykonują zadania wraz z prowadzącym. 
Podanie uczniom instrukcji jak wykonać 
zadanie, poprawianie błędów. 
Korzystanie z platformy internetowej. 

Potwierdzenie wykonania - przesyłanie 
wykonanych zadań w formie krótkich 
filmików. Praca podczas lekcji z 
włączoną kamerą. Oceny za aktywność 
podczas zajęć. 
. 

Religia  Podręcznik str. 34-35 

Praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej 

Praca z podręcznikiem oraz z zeszytem. 

Oceniana będzie aktywność 
uczniów: wypowiedzi dotyczące 
oceny bohaterów wierszy. 
 



Praca na platformie Microsoft Teams z 

udostępnionym materiałem lub 

zadaniem do wykonania na kanale. 

 

Podręcznik str.36-37 

Praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej 

Praca z podręcznikiem oraz z zeszytem. 

Praca na platformie Microsoft Teams z 

udostępnionym materiałem lub 

zadaniem do wykonania na kanale. 

 

Podręcznik str.38-39 

Praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej 

Praca z podręcznikiem oraz z zeszytem. 

Praca na platformie Microsoft Teams z 
udostępnionym lub zadaniem do 
wykonania materiałem na kanale. 

Etyka 30.12. 

Temat: Kłótnie 

Poruszane zagadnienia: 

Lekcja online w MS Teams  
z wykorzystaniem  
tekstu opowiadania /czytanego przez 
nauczyciela/. 
Dyskusja na temat poruszonych zagadnień. 

Ocenie podlega aktywność uczniów 
/zgodnie z WSO/, zaangażowanie  
w dyskusji /wypowiedzi dotyczące 
oceny bohaterów opowiadania i filmu/. 



- współpraca; 

 - zrozumienie; 

 - kompromis; 

07.12. 

Temat: Niespodzianka 

- dlaczego lubimy niespodzianki; 
 - czy każda niespodzianka sprawia radość 
 - umiejętność wybaczania; 

 

Lekcja online w MS Teams  
z wykorzystaniem  
materiału filmowego /czytanego przez 
nauczyciela/. 
Dyskusja na temat poruszonych zagadnień. 

 

 

Godzina 

Wychowawcza 

Lubię Cię za........ 

 

Kim będę. 

 Film instruktażowy. Rozmowa, pogadanka 
na temat lekcji 

 

 

Film instruktażowy. Rozmowa, pogadanka 
na temat lekcji 

Praca podczas lekcji on-line, 
aktywność. 

 

 

Zajęcia dodatkowe 

Terapia 

Pedagogiczna 

 Lekcja on-line za pomocą MS Teams: 

podczas lekcji wspólne ustalenie zasad 

dotyczących przebiegu zajęć z terapii 

pedagogicznej, zapoznanie z oczekiwaniami 

i potrzebami uczniów, autoprezentacja 

ucznia. 

 

Zajęcia z zakresu terapii pedagogicznej 

polegają na stosowaniu nagród, 

pochwał, pozytywnym wzmacnianiu, 

rozbudzaniu motywacji do pracy. 

 

 



ZDW matematyka  Temat: Działania pisemne - ćwiczenia. 

 

Temat: Działania pisemne - powtórzenie. 

Lekcja on-line na Teams, ćwiczenia on-

line, film edukacyjny. (materiały 

dodatkowe będą umieszczone na czacie 

zespołu ZDW) 

 

Nie ma oceny. 

    

 


