
Učebné osnovy 

  Geografia v  7. ročníku

 pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia

Výchovno-vzdelávacie ciele a     obsah vzdelávania  :

sú v súlade s cieľmi a obsahom vzdelávania pre vyučovací predmet geografia   pre žiakov
s ľahkým  mentálnym  postihnutím,  schváleného  ako  súčasť  Vzdelávacieho  programu  pre
žiakov s mentálnym postihnutím pre primárne vzdelávanie pod číslom  2016-14674/20270:9-
10F0.

 Rozsah vyučovania predmetu:

2 VH týždenne -  66 VH za školský rok

Časová dotácia vyučovania predmetu je v Školskom vzdelávacom programe v porovnaní s 
Rámcovým učebným plánom pre žiakov s ľahkým mentálnym postihnutím pre primárne 
vzdelávanie s vyučovacím jazykom slovenským navýšená o jednu hodinu týždenne bez 
rozšírenia obsahu. 
Tieto vyučovacie hodiny sa použijú na rozšírenie v oblasti procesu nasledovne : 
-prácu s atlasom 
-prácu s obrazovým materiálom , knihami , encyklopédiami 
-zhotovenie prezentácií o aktuálnom svetadiele a krajine

Vzdelávacia oblasť Človek a spoločnosť 

Zem a jej zobrazenie .......................................................................................................... 10 
VH 
Tvar a veľkosť Zeme. 
Glóbus ako zobrazenie Zeme. 
Základné pohyby Zeme. 
Vesmír – Slnečná sústava. Výskum vesmíru. Kozmonautika. 
Mapa zemských pologúľ. Svetadiely, oceány. 
Určovanie polohy na mape podľa svetových strán. 
Európa ako svetadiel ........................................................................................................ 56 VH

Európa – poloha, členitosť, povrch. 
Podnebie a vodstvo Európy. 
Obyvateľstvo, štáty Európy. SR – jej poloha v Európe. 
Hranice, naši susedia. 



Európske štáty. 
Stredná Európa: Česko, Poľsko, Maďarsko, Rakúsko, Švajčiarsko, Nemecko. 
Východná Európa: Ukrajina, Bielorusko, Rusko. 
Západná Európa: Veľká Británia, Írsko, Francúzsko, Holandsko, Belgicko. 
Južná Európa: Španielsko, Portugalsko, Taliansko. 
Juhovýchodná Európa: Grécko, Slovinsko, Chorvátsko a bývalé štáty Juhoslávie, Albánsko, 
Moldavsko, Rumunsko a Bulharsko. 
Severná Európa: Švédsko, Nórsko, Fínsko, Dánsko, Island, Lotyšsko, Litva, Estónsko. 
Najmenšie štáty v Európe: Lichtenštajnsko, Andorra, Malta, Vatikán, Luxembursko, Monako.
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