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Blok tematyczny: Światła 

Temat dnia:  Każdy dla każdego 

 

1. Religia: Każdy może być dobry, tak jak Święty Mikołaj.  
  
 
O świętych już w tym roku rozmawialiśmy, ale tego świętego na pewno wszyscy 
znamy. 
Jaki to święty, który dobrym ludziom rozdaje po cichu prezenty? 
 
Święty Mikołaj na powyższym zdjęciu trzyma w ręku pastorał – to symbol jego 
pasterskiego zadania. Był on biskupem Miry i ta laska miała mu przypominać, że jego 
celem jest prowadzić ludzi do Boga i strzec ich, jak dobry pasterz strzeże owce. 
 
Święty Mikołaj pomógł kiedyś biednej rodzinie, która nie miała pieniędzy, by wydać 
trzy córki za mąż. Kiedy przychodził wrzucał worek ze złotem i czym prędzej 
odchodził z tego miejsca. Dwa razy udało mu się odejść niepostrzeżenie, jednak przy 
trzeciej próbie ojciec córek rozpoznał świętego Mikołaja. 
Wykonaj zadanie z podręcznika: *dokończ rysować Świętego Mikołaja; * 
narysuj na worku, co Ty możesz ofiarować innym. 
 
Jeśli to możliwe obejrzyj bajkę: https://www.youtube.com/watch?v=Wlwymk_RGwA 
 
Proszę o przesłanie zdjęcia na adres b.r.sp22.zadania@gmail.com 
Proszę podać w temacie wiadomości klasę, imię i trzy pierwsze litery nazwiska oraz 
nr tematu (w tym przypadku 56) [Np.: Klasa 2a – Jacek Now. - 56] 
  
Termin wykonania zadania: 7.12.2020r. 
 

 

2. Ed. wczesnoszkolna: Wykreślenie liter. Rozmowa na temat prezentów. Udział w 

inscenizacji Agnieszki Frączek „Prezenty”. Układanie i zapisywanie zdań. Szukanie 

czasowników. Wklejanie nazw osób obok dymków. Udzielanie odpowiedzi na pytania. 

Zabawa z czasownikami i rzeczownikami. 

 

 

https://youtu.be/kM7UHL6xcwI - Video od Mikołaja 

 

https://youtu.be/dGoDevu18SM - Kochany Panie Mikołaju Majka Jeżowska 

 

Prawdziwa historia Mikołaja 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Wlwymk_RGwA
https://poczta.onet.pl/NowaWiadomosc/Do/QlIkBFQ6QUFhIVRZX192dnQBeCtCchE6XRZ0MEMXFg0kBhcFCFpVF1JUFB4FDwpNDgIeQUQEEQdwF1RBChlcAkJUE0ZLJVZhdlsWRB0gNHQWZRAGJEI2GgV%2FdwNCSUI3C10HCV4RAFRBRDdBUyI%3D
https://youtu.be/kM7UHL6xcwI
https://youtu.be/dGoDevu18SM


 

 

Imię Mikołaj pochodzi z greki i składa się z dwóch części: nike – “zwyciężać” i laos 
– “lud”. Święty Mikołaj, biskup Miry Licyjskiej, ze względu na przypisywane mu 
legendą uczynki został pierwowzorem postaci rozdającej prezenty dzieciom 

Wszystko działo się w III i IV w. n. e. na terenie dzisiejszej Turcji (dawniej Patarze). 
Mikołaj odziedziczył majątek po rodzicach. Był jedynakiem. Mógł żyć w luksusie, 
ale wolał pomóc biednym i potrzebującym i to właśnie im rozdał swoje 
bogactwa. Jakie prezenty dostawały od niego dzieci? Najczęściej obdarowywano je 
chlebem, orzechami, pieniędzmi na słodycze i książkami, krzyżykami, świętymi 
obrazkami, tabliczkami, ptaszkami w klatce lub… rózgą. Był człowiekiem dobrym, 
pobożnym, miłosiernym, dlatego mieszkańcy Miry wybrali go na swojego biskupa. 

Podania i legendy opiewają sławą i chwałą Mikołaja, opisując jego dobre 
uczynki. Zasłynął jako cudotwórca, ratując żeglarzy i miasto od głodu. Odwagą i 
sprawiedliwością wykazał się ratując od śmierci niesłusznie skazanych urzędników 
cesarskich. Zmarł w podeszłym wieku, 6 grudnia w połowie IV wieku n. e. (między 

rokiem 345 a 352). Jego relikwie od XI wieku po dzień dzisiejszy znajdują się we 
 włoskim mieście Bari. 

 

 

 
TEKST na str. 58 – 59 A. Frączek – „ Prezenty” – inscenizacja. 

 

ĆWICZENIA str. 57 

ćwiczymy kolejność alfabetyczną – wpisujemy wyrazy, szukamy czasowników, czytamy i 

przyporządkowujemy wypowiedzi na podstawie tekstu inscenizacji.                        Wyślij 



 

 

3. Ed. wczesnoszkolna: Przygotowanie magicznej potrawy świątecznej. 

 

POTRAWY BOŻONARODZENIOWE 

 

   

Jest bardzo wiele potraw świątecznych i jeszcze więcej przepisów.  

 

Poproś mamę , babcię o pomoc i napisz przepis na pyszną potrawę świąteczną – 

zapamiętaj go.        

 

4. Wychowanie fizyczne: Układ taneczny krakowiaka 

• Ćwiczenia na rozkazy; idź, biegnij, pełzaj, stój, uciekaj,…… 

 

 

Ćwiczenia na szybką reakcję ruchową: reagowanie na dźwięk i przerwy. 

• Cwał przeplatany podskokami w kierunku tańca. 

• Obroty w parach: partnerzy chwytają się w pasie, stojąc bokiem do siebie, 

i w podskokach wykonują obroty wokół własnej osi w P/L, ręce zewnętrzne trzymając po skosie. 

Po przytupie następuje zmiana kierunku. 

• Haczyki – podskokami zmiennymi bokiem do siebie, chwyt pod ugięte ramiona, 

druga ręka oparta na biodrze. 

• Młynek – obrót tancerki wokół partnera (partner klęka na prawe kolano, lewą 

rękę trzyma w górze, z uniesionym palcem wskazującym, prawą opiera na biodrze; partnerka 

obiega go podskokami zmiennymi, zaczynając od prawej; 

po pełnym obrocie – zmiana kierunku). 

• Drobna kaszka – w parach obrót w P/L stronę, zeskok i zmiana kierunku. 

 



 

Wychowawcy klas 2A i 2B życzą wspaniałych 

podarków od Mikołaja. 

 


