
Zadania dla klasy 7d 31.03 środa 

 

Kochani dla Was oraz Waszych rodzin 

 zdrowych i spędzonych z najbliższymi świąt… 

Odpoczywajcie … do zobaczenia 7.04. 

Według planu: 

1. fizyka zajęcia na platformie Teams 

Temat: Energia kinetyczna i potencjalna- rozwiązywanie zadań. 

Dzisiaj na lekcji rozwiążemy kilka zadań... 

Zad. 1 Jaką energię potencjalną ma młotek o masie 2kg podniesiony na wysokość 50cm? 

Zad. 2 Na jakiej wysokości człowiek o masie 70kg ma energię potencjalną 14kJ? 

Zad.3 Jaką masę można podnieść na wysokość 10m kosztem energii 1J? 

Zad.4. Zając o masie 3kg ucieka ze stałą prędkością 20 m/s . Jaką ma energię kinetyczną? 

Zad.5 Oblicz energię kinetyczną autobusu o masie 12 t jadącego z prędkością 90km/h. 

Zad.6. Ciało poruszające się ze stałą prędkością 10ma energię kinetyczną 0,5 kJ. Jaka jest 
masa tego ciała? 

 

2.  j. angielski 7d zajęcia na platformie Teams 

Hello 😊 How are you today?  
 



Zapraszam na lekcję na platformie TEAMS 
 
HAPPY EASTER – lekcja kulturowa. 

Zachęcam do zapoznania się z prezentacją i wykonaniem zadań, polecam filmik na końcu 
prezentacji  

https://view.genial.ly/604b4453dfc9450da86f452f/interactive-content-easter  

j. niemiecki 7 abd  zajęcia na platformie Teams 

Temat: Wielkanoc w Niemczech. 

 Prezentacja na temat: "Ostern in Deutschland - Wielkanoc w Niemczech. 

 

3. informatyka 7d zajęcia na platformie Teams 

Temat: Tradycje wielkanocne - powtórzenie. 

 

1. Wykonaj e-gazetkę lub prezentację na temat tradycji wielkanocnych. 

2. Plik zapisz jako nazwisko_klasa_grupa_31.03.21 i przesyłamy ją na email 

hzagrodnik@gmail.com do 01.04.2021 r. 

 

j. angielski 7abd zajęcia na platformie Teams 

Hello 😊 How are you today?  
 

Zapraszam na lekcję na platformie TEAMS 
 
HAPPY EASTER – lekcja kulturowa. 

Zachęcam do zapoznania się z prezentacją i wykonaniem zadań, polecam filmik na końcu 
prezentacji  

https://view.genial.ly/604b4453dfc9450da86f452f/interactive-content-easter  

 

4. j. polski zajęcia na platformie Teams 

Temat: Wyrazy podzielne i niepodzielne słowotwórczo. Wyrazy pokrewne 

• podręcznik NOWE Słowa na start!, rozdział 4. Człowieczeństwo, s. 235–236 



• wskaż wyrazy podzielne słowotwórczo 

• wypisz wyrazy niepodzielne słowotwórczo 

• co to jest rodzina wyrazów 

• wskaż rdzeń wyrazu 

• wskaż wyraz pokrewny 

• co to oboczność w rdzeniu wyrazu 

• zdefiniuj wyrazy podzielne i niepodzielne słowotwórczo 

• wskaż rdzenie w podanych grupach wyrazów 

 

5. chemia zajęcia na platformie Teams 

Dzisiejszy temat zajęć to: Woda – właściwości i jej rola w przyrodzie. Poznacie: 

1. rodzaje wód występujących w przyrodzie  
2. obieg wody w przyrodzie  
3. co to jest woda destylowana 
4. przemiany stanów skupienia wody  
5. właściwości wody  
6. zanieczyszczenia wód naturalnych  
7. źródła zanieczyszczeń wód naturalnych  
8. sposoby racjonalnego gospodarowania wodą. 

Z okazji zbliżających się Świąt życzę Wszystkim 

 

6. religia ZK Teams   

Temat: Święte Triduum Paschalne jako szczyt roku liturgicznego.  



 Witam Was bardzo serdecznie. Szczęść Boże.  

 W Niedzielę Palmową rozpoczęliśmy Wielki Tydzień. Momentami najważniejszymi 

będą Wielki Czwartek, Wielki Piątek i w sobotę Wigilia Paschalna. Te trzy dni nazywamy 

Triduum Paschalnym. Liturgia tych dni jest bardzo bogata w słowa, znaki, gesty. Aby 

zrozumieć ich znaczenie, a tym samym głębiej przeżyć największe tajemnie naszej wiary, 

zapoznajcie się z dzisiejsza katechezą.  

 Triduum Paschalne (inaczej Triduum Wielkanocne) to obchód liturgiczny w Kościele 

rzymskim rozpoczynający się w Wielki Czwartek wieczorem, a kończący się nieszporami 

Niedzieli Zmartwychwstania Pańskiego. Bywa traktowany jako osobny, najkrótszy okres 

liturgiczny bądź część okresu Wielkanocy. Sięga korzeniami V w. –  już św. Augustyn pisał o 

„najświętszym triduum ukrzyżowanego, pogrzebanego i wskrzeszonego” Chrystusa. 

 

    W Wielki Czwartek w godzinach wieczornych, kończy się okres Wielkiego Postu, 

wraz z rozpoczęciem uroczystej Mszy Wieczerzy Pańskiej. W tym dniu wspomina się 

ustanowienie przez Jezusa dwóch ważnych sakramentów: Kapłaństwa i Eucharystii. Na 

zakończenie Eucharystii przenosi się Najświętszy Sakrament do tzw. Ciemnicy, która 

upamiętnia Ogród Oliwny.  

    W Wielki Piątek wspominamy męczeńską mękę i śmierć Pana Jezusa. W tym dniu 

nie sprawuje się żadnej Mszy świętej. Jednak sprawowana jest Liturgia Męki Pańskiej, 

podczas której najważniejszym momentem jest uczczenie i adoracja Krzyża świętego. Na 

zakończenie tej liturgii wystawia się Najświętszy sakrament w postaci monstrancji owiniętej 

w przezroczysty welon i następnie umieszcza się Go w tzw. Bożym Grobie. 

    Wielka Sobota to dzień, w którym cały Kościół trwa w modlitwie i ciszy przy Grobie 

Bożym.  Tak jak w Wielki Piątek, nie sprawuje się Mszy świętej.  

    Dopiero wieczorem (Wigilia Paschalna) odprawiona jest uroczysta msza święta, która 

rozpoczyna świętowanie Wielkanocy.  

7.  plastyka ZK Teams   

 Temat: Analiza dawnych i współczesnych dzieł sztuki.  

 Podręcznik str. 80-85 

Zwróć uwagę  na środki plastyczne plama barwna , linia. 

Obejrzyj film: 



https://www.youtube.com/watch?v=gbyPaPhrq_A 


