
Tygodniowy Plan Pracy klasy 2d (4-8.05.2020r.) 

Poniedziałek – 04.05.2020r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin wykonania 
zadań 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Majówka. 1.Przeczytaj wiersz Majówka” str. 23 (podręcznik- j. 
polski, cz. IV). 
2. Wykonaj ćwiczenia ze str. 30 (ćw. do polskiego – 
cz. 4) 
3. Zapisz w zeszycie do matematyki działania. 
Sprawdź dodawanie za pomocą odejmowania. 
48+ 1= 49 bo 49 – 1= 48 
Oblicz. 
72+6= … bo …………………. 
54+ 5= ….. bo ……………  
Sprawdź odejmowanie za pomocą dodawania.  
68- 3= 65  bo  65+ 3= 68 
Oblicz. 
74- 2= …..bo  ………….. 
59- 5= ……bo………….. 
4. Ćw. 4 str. 42 (ćw. do matematyki) - do zeszytu. 
Dla chętnych: ćwiczenia w dodawaniu i 
odejmowaniu liczb do 100- Squla/ Kraina liczb/ 
dodawanie i odejmowanie do 100 
 

Lekcja on line (10:00-
10:30) - MS Teams lub 
praca samodzielna 

04.05.2020r. 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja informatyczna Piszemy listy w Wordzie. Otwórz Teams/zespoły / klasa 2d i znajdziesz tam 

w Zadaniach List od Pani Doroty. 

Otwórz kartkę z listem. Przeczytaj list i odpisz na 

list. Poproś o pomoc rodziców i wyślij list do 

Praca samodzielna / 
Konsultacje na czacie 
w aplikacji MS Teams 

Do 07.05.2020r.  



wychowawczyni. 

wychowanie fizyczne Ćwiczenia kształtujące 
równowagę i 
koordynację ruchową. 
 

Włącz i podążaj za prowadzącą: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4 

 
Następnie wraz z rodzeństwem lub rodzicem zagraj 
w łapki w podporze przodem. Jeśli nie wiesz jak 
wygląda podpór przodem sprawdź to na poniższym 
filmie : od 02:05  
https://www.youtube.com/watch?v=cA4_924QdT4 

Pobawcie się w jeszcze inne, co najmniej dwie 
wybrane z filmu zabawy. 

Praca samodzielna. 
Konsultacje na czacie 
poprzez Teams. 

04.05.2020 r. 

religia Maj – miesiąc 

poświęcony Matce 

Bożej. 

 

1. Rozpoczął się piękny miesiąc maj, który w szczególny 

sposób poświęcony jest Maryi, która jest nie tylko 

Matką Jezusa, ale również naszą najlepszą Matką. 

Dlatego też zapraszam Cię dzisiaj do spotkania z Maryją 

podczas katechezy multimedialnej. 

https://tiny.pl/7m8tw 

2. Dzisiejszy temat znajdziesz w podręczniku na str. 58-

59. 

3. Udekoruj obrazek Matki Bożej, narysuj ozdobną 

ramkę – zadanie 1 str. 58. 

4. Wklej na kartkę pergaminu uporządkowany tekst 

modlitwy – Apelu Jasnogórskiego – zadanie 1 str. 105. 

Dla chętnych! Pozostałe zadania znajdujące się w tym 

temacie. 

Samodzielna praca 

ucznia; 

 katecheza 

multimedialna 

 

11.05.2020 

 

Wtorek – 05.05.2020r. 

https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4
https://www.youtube.com/watch?v=cA4_924QdT4
https://tiny.pl/7m8tw


Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin wykonania 
zadań 

Język angielski Wprowadzenie 

słownictwa związanego 

z latem 

What do you like to do in the summer – co lubisz robić latem? 

Wysłuchaj piosenki  

https://www.youtube.com/watch?v=mVhh0oATqBI  

I like to bike. – lubię jeździć rowerem. 

I like to read.  – lubię czytać   

A co ty lubisz robić latem? Pomyśl i napisz dwa zdania w 
zeszycie. 

Praca samodzielna. 
Konsultacje on-line. 

05.05.2020r. 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Powtarzamy i 
utrwalamy mnożenie 
i dzielenie liczb. 

1.Gry i zabawy z tabliczką mnożenia oraz zadania 
tekstowe (na lekcji on line) 
2. Squla- w krainie liczb/ mnożenie i dzielenie zadania 
tekstowe (samodzielnie do utrwalenia) 
Wykonaj samodzielnie test z tabliczki mnożenia do 30 
(obowiązkowy) i działania do 100 (dodatkowy- dla 
chętnych) oraz zadań tekstowych. Test udostępnię po 
lekcji on line w Teams/zespoły/ klasa 2d w zakładce – 
zadania. 

Lekcja on line (10:00-
10:30) MS Teams lub 
praca samodzielna  
 

Wykonaj quiz 
samodzielnie w dniu 
05.05.20r. edukacja 

wczesnoszkolna 

wychowanie fizyczne Nauka układu 
tanecznego 

 

Dziś zapraszam Was do nauki układu tanecznego. 
Poniżej link do lekcji. Układ podzielony jest na kilka części. 
Po każdej z nich jest przerwa, powtórka, dziewczyny 
prezentują taniec z muzyką i bez. 
Rób tyle przerw ile potrzebujesz, cofaj jeśli musisz coś 
powtórzyć. 
Trzymam kciuki, powodzenia! 
 
https://www.youtube.com/watch?v=_niF6s8tbZE&t=530s 

 
PS. Dajcie znać czy lubicie taką formę WF-u ;) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Praca samodzielna. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

wychowanie fizyczne Edukacja zdrowotna Poniżej znajdziecie link do krótkiego filmu o tym dlaczego 

https://www.youtube.com/watch?v=mVhh0oATqBI
https://www.youtube.com/watch?v=_niF6s8tbZE&t=530s


 

Środa – 06.05.2020r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin wykonania 
zadań 

język angielski Ubrania- słownictwo Przygotuj podręcznik . Przypomnimy sobie nazwy 
ubrań. 

Lekcja on-line  
Teams 8.50-9.20 

06.05.2020r. 

edukacja wczesnoszkolna Najważniejszy jest 
uśmiech. 

1.Przeczytaj tekst „ Zosia i fiołkowy 
kapelusz”(podręcznik do polskiego, cz. 3, str. 
68-69). 
2. Wykonaj ćwiczenia ze strony 74 (w ćw. do j. 
polskiego – cz.3). 
3. W zeszycie do języka polskiego narysuj swój 
piękny uśmiech i przepisz dokończone zdania 
Uśmiecham się kiedy…………… 
Uśmiech pomaga mi w ………………………………… 
Gdy inni uśmiechają się, to czuję 
się………………………………………………………… 

Praca samodzielna/ 
konsultacje Ms Teams 

06.05.2020r. 

edukacja wczesnoszkolna 
edukacja wczesnoszkolna 

 picie wody jest dla nas ważne 

https://www.youtube.com/watch?v=6IFZKkybDOY 

Chciałabym, aby każdy z Was przez dwa dni spróbował 

wdrożyć zdrowy nawyk picia wody. 

Przygotujcie sobie kartkę „przypominajkę” z godzinami 5x 

dziennie, kiedy to będziecie pić jedną szklankę wody (np. 

8,00 _ 11,00 _ 14,00 _ 17,00_ 20,00). Połóżcie lub 

przypnijcie kartkę w widocznym dla Was miejscu (np. 

magnesem na lodówce). Przy każdej godzinie o której 

udało Wam się wypić szklankę wody stawiamy krzyżyk. 

Czy wszystkim z Was udało się wykonać zadanie? :) 

Konsultacja na czacie 
poprzez Teams. 

05.05.2020 r. 

https://www.youtube.com/watch?v=6IFZKkybDOY


4. Wykonaj ćwiczenia ze strony 43 (ćw. do 
matematyki). 
 

etyka Nasze emocje. Obejrzyjcie filmik „Ubu o emocjach” 

 https://youtu.be/TcLK9ZBUsDs 

Oglądając filmik postarajcie się pokazywać 

różne emocje na swojej twarzy. 

 Podzielcie kartkę na dwie części i narysujcie 

swoje dwa portrety z różnymi minkami, 

przedstawiającymi dwie różne emocje. 

 Rysunek prześlijcie na adres: 

 d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com 

Praca samodzielna  
z wykorzystaniem 
wskazanej strony 
internetowej. 

13.05.2020 r. 

 

Czwartek – 07.05.2020r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin wykonania 
zadań 

Edukacja wczesnoszkolna Wiosna w sadzie  i na 
polu. 

1.Przeczytaj tekst „Od kwiatu do owocu” 
(podręcznik cz. 3- str. 71). 
2. Narysuj w zeszycie do przyrody- jak powstają 
smaczne, soczyste jabłka? (rysunki masz na str. 71- 
podręcznik) 
3. Wykonaj ćwiczenia 4 i 5 str. 77 (ćw. do j. 
polskiego – cz. 3) 
4.Godziny na zegarze- ćw. str. 44, 45 (ćw. do 
matematyki). 
5. Wiosenne ptaki i kwiaty-powtarzamy i 
przypominamy (na lekcji on line) 
Quiz przyrodniczy „Wiosna wokół nas” – 
udostępniony po lekcji on line w Teams/zespoły/ 
klasa 2d w zakładce Zadania 
 

Lekcja on line (10:30-
11:00) lub praca 
samodzielna  

07.05.2020r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quiz przyrodniczy 
wykonujemy do 
08.05.2020r. 

edukacja wczesnoszkolna 

edukacja plastyczna Kwiaty jabłoni. Wykonaj kwiaty jabłoni wg własnego pomysłu. Praca Do 11 maja 2020r. 

https://youtu.be/TcLK9ZBUsDs
https://youtu.be/TcLK9ZBUsDs
mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com


Naklej na kartkę z bloku. 
Prace prezentujemy na lekcji on line 11 maja 
2020r. 
 

samodzielna/konsultacje 
Ms Teams 

religia Jezus uczy, jak 

wynagradzać za zło. 
 

1. Przeproś dzisiaj Pana Jezusa, za te wszystkie postawy, 

słowa, uczynki, którymi zasmuciliśmy Jego kochające 

serce. Kiedy przypomnisz sobie takie momenty 

wypowiedz słowa modlitwy wyrażające nasz smutek z 

tego powodu: 

Ach żałuję za me złości… (słowa tej modlitwy znajdziesz 

w podręczniku I cz. na str. 21 – jeżeli jej nie znasz – 

naucz się na pamięć!)  

2. Kolejny, czyli 5 warunek Sakramentu Pokuty i 

Pojednania, który Pan Jezus ustanowił w po Swoim 

Zmartwychwstaniu to Zadośćuczynienie Panu Bogu i 

bliźniemu. 

3. Przeczytaj treści znajdujące się pod tematem na str. 

20, a dowiesz się na czym polega wypełnienie tego 

warunku. 

4. Obejrzyj filmik, który pomoże Ci jeszcze lepiej 

zrozumieć Ci, na czym polega zadośćuczynienie Panu 

Bogu i bliźniemu. 

https://tiny.pl/7mv4q 

5. Co stanowi zadośćuczynienie za grzechy? Naklej 

płatki kwiatów z odpowiedziami. W puste płatki wpisz 

własne pomysły – zadanie 1 str.20. 

Dla chętnych! Odszukaj w domu Pismo Św., a w nim 

fragment Ewangelii o celniku Zacheuszu i przeczytaj: 

Łk 19, 1-10 (w razie konieczności poproś o pomoc kogoś 

z rodziców lub starsze rodzeństwo) 

https://tiny.pl/7mv4z 

Wykonaj zadanie 2 str. 21 

Powodzenia! Pozdrawiam! 

 

Samodzielna praca ucznia z 

podręcznikiem. 

katecheza multimedialna; 

 

 

https://tiny.pl/7mv4q
https://tiny.pl/7mv4z


 

Piątek – 08.05.2020r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin wykonania 
zadań 

Edukacja wczesnoszkolna Co słychać wiosną u 
zwierząt? 

1.Przeczytaj tekst „Jak rozmnażają się zwierzęta? 
(podręcznik cz. 3- str. 78-79) 
2. Wykonaj ćwiczenia ze strony 81 (ćwiczenie do j. 
polskiego - cz. 3). 
3. Wykonaj ćwiczenia ze str. 45-46 (ćw. do 
matematyki) 
4. Przygotuj wspólnie ze swoją grupą rysunek i opis 
wylosowanego przedstawiciela zwierząt: ptaki, 
ssaki, owady, płazy, ryby) w zeszycie do przyrody. 
Będziemy prezentować w grupach na lekcji on line 
12 maja 2020r.  
Grupy komunikują się na czacie w Teams. 
Materiał na temat poszczególnych grup zwierząt 
zamieszczę w Teams/ zespoły / pliki/ klasa 2d w 
Plikach. Podział na grupy- na lekcji on line. 

Lekcja on line (10:30- 
11:00) lub praca 
samodzielna  

08.05.2020r. 
 
 
 
 
 
Opis i rysunek 
wylosowanego 
przedstawiciela zwierząt 
do 12 maja 2020r. 

edukacja wczesnoszkolna 
edukacja wczesnoszkolna 

edukacja muzyczna Śpiewamy piosenki o 
zwierzętach. 

Posłuchaj i zaśpiewaj piosenki „Idziemy do ZOO” 
https://tiny.pl/t9r6b „Dziadek Lulka farmę miał” 
https://tiny.pl/7qnsn.  

Praca samodzielna/ 
Konsultacje Ms Teams 

 

 

 

 

Czwartek -07.05.2020r. Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on line) 

Termin wykonania 
zadań 

Koło Młody programista 
dla chętnych uczniów kl. 

Tworzymy mówiące 
Avatary.  

Prezentacja tworzenia mówiącego avatara. 
Zamieszczenie z Teams/zespoły/zadania/ klasa 2d/ 

Koło on line 9:40-10:00 
dla chętnych / praca 

07.05.2002r. 

https://tiny.pl/t9r6b
https://tiny.pl/7qnsn


2d  Pliki instrukcji, aby każdy uczestnik zajęć mógł 
stworzyć własnego avatara. 
 

samodzielna 
 

 


