
Kochane Dzieci ! Drodzy Rodzice !

Zaczynamy kolejny tydzień  „zdalnej edukacji”.

Nadeszła wiosna, świat wokół nas zieleni się, co prawda obecnie nie możemy bawić się na 
świeżym powietrzu, ale mamy nadzieję, że niedługo się to zmieni. Dlatego, aby zachowywać 
się właściwie, dbać o przyrodę, wykorzystując fakt, iż w dniu 22 kwietnia obchodzić 
będziemy Światowy Dzień Ziemi tydzień ten spędźmy z Dziećmi pod hasłem; 
„Chroniąc przyrodę- chronimy siebie”.

1. „Ziemia- wyspa zielona”- słuchanie piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=-ZQTnkXpcCA

2. „Dlaczego Ziemia jest smutna?”- wykorzystanie codziennych sytuacji i obserwacji z życia, 
zwrócenie uwagi dzieci np. na dym z komina, smog, śmieci w lesie i parkach, 
zanieczyszczona woda w rzekach,  jeziorach i morzach. Wykonanie plakatów ,,uśmiechniętej 
i smutnej planety”.

3. „Co możemy zrobić dla naszej przyrody- Ziemi”- rozmowy z dziećmi w oparciu
o ilustracje, plakaty i własne spostrzeżenia, bajka edukacyjna „Ekologiczny dom”
https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs

4. „Pojemniki na odpady”- wspólnie z rodzicami wykonanie lub przygotowanie pojemników 
do segregacji śmieci w gospodarstwie domowym, oglądanie pojemników oraz nazywanie 
kolorów podstawowych, bajka ekologiczna „Rady na odpady”
https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

5. „Duszki Leśne”- zabawa ilustrująca treść piosenki z wykorzystaniem rekwizytów.
https://www.youtube.com/watch?v=d_hb6NqGZQ8

6. „22- Kwietnia Światowy Dzień Ziemi”- tego dnia w dowolny sposób zróbmy coś dobrego 
dla naszej Ziemi np. pozbierajmy śmieci wokół domu, posegregujmy je, oszczędzajmy wodę 
w kranach, posadźmy rośliny w doniczkach lub drzewko w ogrodzie itp.

7. „W zdrowym ciele- zdrowy duch”- wspólne zabawy i ćwiczenia z rodzicami.
https://www.youtube.com/watch?v=ZvvewNwtu_c

8. „Ćwiczenia relaksacyjne i słuchowe np. wsłuchiwanie się w szum wody, strumyka, szum 
wiatru, śpiew ptaków, rozróżnianie odgłosów przyrody.
https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8
https://www.youtube.com/watch?v=SCjAEV2v6JU
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9. „Eko-moda dla mamy, taty, córki i syna…” – kolekcja Wiosna 2020. Zachęcamy do 
zabawy w tzw. „przebieranki”, wykorzystując do tego ubrania, gadżety, dodatki /zalegające w 
szafie, długo nieużywane/ - pobawcie się i wykorzystajcie np. bluzkę w różnych aranżacjach, 
gadżet w różnych odsłonach. W tej zabawie liczy się kreatywność i miło spędzony czas, ale 
także uświadomienie sobie, że ubrania możemy wykorzystać na wiele różnych sposobów 
/opaskę wykorzystać jako pasek, apaszkę jako gumkę do włosów itp/, możemy im dać też 
„drugie życie” i np. ze starego swetra zrobić poduszkę, ze starej koszulki np. torbę na zakupy. 
Dbajmy o przyrodę :-)!

Inne :
- kolorowanie obrazków, nauka cięcia nożyczkami, prawidłowego trzymania przyborów 
(kredki, pędzel, sztućce);
- segregowanie zabawek, przeliczanie, utrwalanie kolorów;
- układanie puzzli, granie z dzieckiem w gry planszowe;
- czytanie bajek, opowiadań, oglądanie dziecięcych książeczek,
- rozmowy z dzieckiem w oparciu o treść wysłuchanej bajki;
- rozwiązywanie zagadek obrazkowych i słownych;
- czynności pielęgnacyjne w zielonych kącikach przyrody założonych w domu, zachęcanie do 
zjadania nowalijek przez dzieci, pomoc w wykonywaniu wiosennych kanapek przez dziecko;
- karty pracy oraz  łamigłówki będą dostępne na grupie Messenger;

Serdecznie zachęcamy do wszystkich wyżej wymienionych aktywności i  wrzucania relacji na 
Messenger grupy lub  e -maila grupowego  krasnale_gr1@onet.pl  będzie nam bardzo miło 
zobaczyć Krasnale przy pracy .
Życzymy udanej zabawy i dziękujemy za współpracę 

Pozdrawiamy wszystkich Małgorzata Małyj i Janina Ślusarczyk
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