
Tygodniowy Plan Pracy klasy 4i 

 

Poniedziałek , 04.05.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób 
realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja 
on-line) 

Termin 
wykonani
a zadań 

WDŻ Dobre 
wychowanie. 

Obejrzyj prezentację multimedialną. Następnie wykonaj karty 
pracy. https://tiny.pl/7qdkl 

Praca samodzielna 11.05.2020 

Matematyka Porównywanie 

ułamków. 

Wspólnie rozwiążemy kartę pracy dostępną na TEAMS Lekcja on-line 

MS TEAMS 

Godz.9:00 

04.05.2020r. 

J. hiszpański Konstrukcja 
“Estar + 
gerundio” 

Na lekcję przygotuj zeszyt ćwiczeń. Lekcja on-line na 
MS Teams (10:10-
10:35) 

Na bieżąco, 
podczas 
lekcji. 

Plastyka Linie i punkty a 
sztuka 
prehistoryczna. 

Przeczytaj informacje z podręcznika - str. 18. Obejrzyj film: 
https://archeologie.culture.fr/lascaux/fr/visiter-grotte-lascaux 

Zadanie plastyczne: Wykonaj narzędzie do malowania. Materiały: 
patyk, włóczka, drucik itp. Spróbuj namalować narzędziem kontur 
zwierzęcia. Proponuję wykonać pracę esencją z kawy, herbaty, 
bądź czerwoną farbą. Kartka może być zgnieciona- będzie 
emitować wypukłości jaskini. 

Praca 
samodzielna. 
Konsultacje- 
Platforma Teams. 

11.05.2020r. 

W-f M.P.K.-
doskonalenie 

Obejrzyj i poćwicz: https://liblink.pl/p93gpXKKW8 

Dla chętnych-nagraj 4 ćwiczenia jak je wykonujesz i wyślij: 

Praca 
samodzielna. 

10.05.2020 
(dzienniczek 

https://archeologie.culture.fr/lascaux/fr/visiter-grotte-lascaux
https://liblink.pl/p93gpXKKW8


kozłowania. r.perlan@sp133waw.onmicrosoft.com Nauczyciel na 
czacie do 
dyspozycji ucznia 

 i rodzica. 

aktywności 
ruchowej) 

Etyka Doceniajmy to, co 

się ma. 

Posłuchajcie bajki pt. „Jak mały Sunan posłuchał mądrego 

tygryska” 

https://tiny.pl/7msxv 

Zastanówcie się czy chłopiec podjął właściwą decyzję chcąc ruszyć 

w świat zostawiając swoją rodzinę? 

Narysujcie to, co jest dla Was w życiu najważniejsze. 

Swoją pracę prześlijcie na adres:  

d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com 

Praca samodzielna  

z wykorzystaniem 

wskazanej strony 

internetowej. 

 

11.05.2020r. 

Terapia 
pedagogiczna 
(tylko dla 
zapisanych na 
zajęcia) 

Ortograficzne 

przygody. 

 

W dniu dzisiejszym zapraszam Ciebie na misję ortograficzną. Przejdziesz 

z sukcesem misję, jeśli utrwalisz pisownię h, ch. Otwórz link do 

wskazanej strony internetowej: https://tiny.pl/7xnbj  

Powodzenia! 

Samodzielna praca z 

wykorzystaniem 

podanej strony 

internetowej. 

 

04.05.2020 

 

Wtorek   05.05.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób 
realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja 
on-line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

J. polski “A to Polska Przygotuj (może być w parach) plakat/prezentację Praca 
samodzielna. 

Do 12 maja. 

Zdjęcie pracy 

mailto:r.perlan@sp133waw.onmicrosoft.com
https://tiny.pl/7msxv
https://tiny.pl/7msxv
https://tiny.pl/7xnbj


właśnie!” 

 

multimedialną/lapbook - ćw. 4/270. lub 

prezentację 

wyślij na 

maila lub 

przez 

Microsoft 

Office. 

J. hiszpański Konstrukcja 
“Estar + 
gerundio” - 
ćwiczenia. 

Rozwiąż krótki formularz, który został Ci udostępniony na platformie MS 
Teams (zakładka “Zadania”). 

Praca 
samodzielna. 

Do 
10.05.2020r. 

Matematyka Porównywanie 

ułamków. 

Rozwiąż kartę pracy dostępną na TEAMS i odeślij na wskazany wcześniej 

adres e-mail. 

Praca 
samodzielna 

05.05.2020r. 

J. angielski Talking about 
TV 
programmes. 

Przygotuj podręcznik i zeszyt, LEKCJA ONLINE. Lekcja on-line 

na aplikacji MS 

Teams (10:45-

11:10). 

05.05.2020r. 

Przyroda Co to jest 

krajobraz? 

Krajobraz 

wczoraj i dziś. 

 

1. Przeczytaj uważnie temat w podręczniku s. 138- 140 oraz 
zapoznaj się z prezentacją umieszczoną w plikach zespołu.  

2. Wykonaj w zeszycie ćwiczenia umieszczone na ostatnim slajdzie 
prezentacji. 

 

Praca 
samodzielna/ 
konsultacje na 
platformie 
Microsoft 
Teams. 

05.05.2020r. 

W-f Ćwiczenia 
szybkościowo-
koordynacyjne 

Obejrzyj i spróbuj poćwiczyć  

https://liblink.pl/DA3Rieryqv 

Praca 
samodzielna. 
Nauczyciel na 

10.05.2020 
(dzienniczek 
aktywności 

https://liblink.pl/DA3Rieryqv


z linią. czacie do 
dyspozycji 
ucznia i rodzica 

ruchowej) 

Religia Uroczystość 
Matki Bożej 
Królowej 
Polski. 
 

1.  Przeczytaj treści zawarte w temacie z podręcznika str. 122-123. 

2. Zapisz temat w zeszycie. 

3. A teraz zapraszam Cię do spotkania z Maryją, której poświęcony jest 

ten piękny miesiąc, podczas katechezy multimedialnej: 

https://tiny.pl/7m84n 

Uwaga! Pod każdym sercem znajdziesz jakąś niespodziankę! 

4. Zadanie do wykonania – narysuj w zeszycie Maryję, a wokół niej 

wypisz 5 ulubionych wezwań z Litanii Loretańskiej do Najświętszej Maryi 

Panny. 

Samodzielna 

praca 

 z 

podręcznikiem; 

- katecheza 

multimedialna 

 

12.05.2020 

Informatyka Gra 
przygodowa. 

Na zajęciach zostanie zaprezentowany mechanizm umożliwiający 
rozszerzenie pola rozgrywki. Zamiast tła zastosowane zostaną 
przesuwające się duszki. Spowodują one wrażenie poruszania się 
głównej postaci gry po planszy, pomimo to, że będzie ona cały czas w 
bezruchu. Główną postacią w grze jest małpa, która przemieszcza się po 
dżungli. Na każdej z dziewięciu plansz gry znajdują się inne obiekty. Pole 
gry może zostać dowolnie rozszerzane przez uczniów. 

Lekcja Online 
MS Teams (data 
i godzina 
spotkania 
będzie podana  
w kalendarzu) 

Następny 
tydzień 

 

środa    06.05.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on-
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

J. angielski Reading: A musical Dzisiaj praca z tekstem ze strony 72. Proszę zacząć od Praca samodzielna Na następną 

https://tiny.pl/7m84n


Sensation. przepisania słowniczka do zeszytu. Następnie czytamy po 
cichu tekst i wynotowujemy nowe słówka lub takie do 
których nie jesteśmy całkowicie pewni co dokładnie 
znaczą. Ważne jest żebyśmy rozumieli, a nie tylko 
domyślali się. Słówka należy wypisać pod tematem 

 i przetłumaczyć, mam nadzieję, że każdy będzie miał 
minimum 10 trudnych słówek. Następnie czytamy tekst 
na głos i na koniec robimy zadanie 2/72. 

lekcję. 

Matematyka Rozszerzanie 

 i skracanie 

ułamków. 

Po lekcji online wykonaj notatkę w zeszycie oraz zadania 

 z karty pracy- powiem, które na lekcji. 

Lekcja on-line 

MS TEAMS 

Godz.10:00 

06.05.2020r. 

Przyroda Ukształtowanie 
terenu. 

1. Przeczytaj uważnie temat w podręczniku s. 141- 143 
oraz zapoznaj się z prezentacją umieszczoną w plikach 
zespołu.  

2. Po utrwaleniu wiadomości rozwiąż kartę pracy 
umieszczoną w zadaniach grupy na MS Teams (przed 
wykonaniem zadania uważnie zapoznaj się z 
instrukcją). Zadania będą oceniane. 

 

Praca samodzielna/ 
konsultacje na 
platformie Microsoft 
Teams. 

Do 12.05.2020r. 

J. polski Odmienne części 

mowy: czasownik, 

rzeczownik, 

przymiotnik – 

sprawdzian. 

Sprawdzian on-line na platformie teams udostępniony w 

godzinach 8:00-19:00. Na rozwiązanie sprawdzianu uczeń 

ma 45. Uczeń pracuje samodzielnie. 

 

Praca samodzielna.  

 

Sprawdzian on-line na 

platformie Teams. 

06.05.2020. 

 

Historia Powtórzenie 
wiadomości z 
działu III 
 

Odpowiedz na pytania zawarte w podsumowaniu 
wiadomości w podręczniku str. 110 oraz wykonaj karty 
pracy: 
https://tiny.pl/7mz1q 

Praca samodzielna, 
czat z uczniami na 
Teams 

12.05.2020 - 
proszę o 
odesłanie 
wykonanych 

https://tiny.pl/7mz1q


https://tiny.pl/7mz1g zadań 
Sprawdzian 
wiadomości z 
działu III 
13.05.2020 
godz. 13:00 

W-f Pierwsza pomoc. Przypomnij sobie zasady pierwszej pomocy 

https://liblink.pl/kQ89sPbhfW 

 

Praca samodzielna. 
Nauczyciel na czacie 
do dyspozycji ucznia 

 i rodzica. 

10.05.2020 
(dzienniczek 
aktywności 
ruchowej). 

 

 

 

czwartek    07.05.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on-
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Matematyka Rozszerzanie 

 i skracanie 

ułamków. 

Wykonamy wspólnie zadania z karty pracy. Lekcja on-line 

MS TEAMS 

Godz.10:00 

08.05.2020r. 

Muzyka Dla Ciebie, mamo, 
dla Ciebie tato.  
Śpiewamy i gramy. 

Zaśpiewaj z nauczycielem piosenkę "Dla Ciebie, 

Mamo". Tekst znajdziesz w podręczniku na stronie 

Lekcja on-line, MS 
Teams 12.10-12.30 

W trakcie zajęć. 

https://tiny.pl/7mz1g
https://liblink.pl/kQ89sPbhfW


112. Potem powtórz kilkakrotnie utwór  

z przygotowanym podkładem. 

 https://www.youtube.com/watch?v=S8wjPm8wv-

w 

Wymyśl rymowane życzenia dla swoich mam lub 

tatusiów, a następnie ułóż melodię do tekstu. 

Zaśpiewaj przygotowaną piosenkę rodzicom. 

 Nie musisz mi nic wysyłać. 

J. polski Wielka i mała litera. 

 

Przed lekcją zapoznaj się z informacjami w tabeli 

 w podręczniku s. 267 oraz przepisz do zeszytu 

ćwiczenie 8/268. Zostaw miejsce na małą/dużą 

literę. Podczas lekcji rozwiążemy je wspólnie. 

Pozostałe ćwiczenia będą z zeszytu ćwiczeń 3, 10, 

11/ 95 – 99. 

Dla chętnych z zeszytu ćwiczeń: ćw. 6, 7, 8, 9/97-

98. 

Lekcja online Teams 

g. 11.00 - 11.30. 

 

Na bieżąco. 

J. polski Poznajemy legendę 
“Piast” Cecylii 
Niewiadomskiej. 

Przeczytaj legendę z podręcznika s. 278. Następnie 
opowiedz ją domownikowi – rodzicom, dziadkom 
lub rodzeństwu. Zastanów się, czy potrafisz 
wskazać temat takiej opowieści, elementy 
realistyczne 

 i fantastyczne.  

Praca samodzielna. Na bieżąco. 

J. angielski Adverbs of 
frequency. 

Przygotuj podręcznik i zeszyt, LEKCJA ONLINE. Lekcja online Teams 

g. 12.00 - 12.20. 

 

07.05.2020r. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=S8wjPm8wv-w
https://www.youtube.com/watch?v=S8wjPm8wv-w


piątek   08.05.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on-
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

J. polski Spacer po 

Krakowie. 

 

Przed lekcją: 

1. przypomnij sobie legendy o smoku wawelskim, 

hejnale z wieży mariackiej i Lajkoniku; 

2. przeczytaj tekst z podręcznika s. 271. 

Lekcja online teams 

g. 8.20 - 8.45. 

 

08.05.2020 

Technika Bezpieczeństwo 
rowerzysty. 

Przeczytaj w podręczniku rozdział 8 od str. 60. 

Zastanów się nad pytaniem: Jak należy dbać o swoje 

bezpieczeństwo podczas jazdy rowerem? 

 Wnioski zapisz w zeszycie i prześlij je przez Office 365. 

Ustnie wykonaj zadanie 1 str. 60 i zad. 2 str. 61. 

Praca samodzielna. Na następną 
lekcję. 

W-f Rozgrzewka. Przypomnij sobie zasady dobrej rozgrzewki 
https://liblink.pl/w2BYtrCbmF 

Praca samodzielna. 
Nauczyciel na czacie 
do dyspozycji ucznia  
i rodzica. 

10.05.2020 
(dzienniczek 
aktywności 
ruchowej). 

Godzina 
wychowawcza 

Jak sobie radzić  

z agresją w sieci? 

 

Obejrzyj film: 

https://youtu.be/lnFagG7JYN4 

Odpowiedz na pytania: 

- Symbolem jakiego sposobu komunikowania jest 

szakal? 

- Jaki sposób komunikowania symbolizuje żyrafa? 

- Co jest najlepszym lekarstwem na hejt w sieci? 

Praca samodzielna. 08.05.2020 

https://liblink.pl/w2BYtrCbmF


-Co to znaczy, że można porozumiewać się bez 

przemocy? 

Religia Bóg prowadzi swój 
lud. 
 

1. Pomódl się dzisiaj dowolną modlitwą za tych, którzy 

cierpią na świecie z tego powodu, że są traktowani jak 

niewolnicy. 

2. Przeczytaj treści zawarte w temacie z podręcznika 

str. 82-83. 

3. Zapisz temat w zeszycie. 

W utrwaleniu poznanych wiadomości pomoże Ci 

katecheza multimedialna. (Uwaga! Zadanie 7 Was nie 

dotyczy) 

https://tiny.pl/7m82t 

4. Zadanie do wykonania - przeczytaj i połącz 

poprawnie podane zdania. Przepisz je do zeszytu. 

zadanie 1 str. 83 

Samodzielna praca 

 z podręcznikiem; 

- katecheza multimedialna 

 

15.05.2020 

Informatyka  
Gra przygodowa. 
 

Na zajęciach zostanie zaprezentowany mechanizm 
umożliwiający rozszerzenie pola rozgrywki. Zamiast tła 
zastosowane zostaną przesuwające się duszki. 
Spowodują one wrażenie poruszania się głównej 
postaci gry po planszy, pomimo to, że będzie ona cały 
czas w bezruchu. Główną postacią w grze jest małpa, 
która przemieszcza się po dżungli. Na każdej z 
dziewięciu plansz gry znajdują się inne obiekty. Pole 
gry może zostać dowolnie rozszerzane przez uczniów.  

Lekcja Online MS 
Teams (data i 
godzina spotkania 
będzie podana  
w kalendarzu) 
 

Następny tydzień 
 

 

 

https://tiny.pl/7m82t

