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DOMOWE LABORATORIUM

Czerwona kapusta, ktéra zmienia kolor!

Czesto naukowcy badajg substancije (np. rézne ptyny), o ktérych nic jeszcze nie wiedzg. Sprawdzajg czy
cos jest kwasem, zasadg, czy tez jest obojetne. To sie nazywa badaniem wtasciwosci substancji. Brzmi
bardzo powaznie, prawda? Tymczasem naukowcy robig wtedy doktadnie to, co Wy mozecie wykona¢ w
swoim domowym laboratorium, wykorzystujgc dostepne w nim materiaty. Do dzieta!

Przygotuj:

2 duze liscie czerwonej kapusty
V2 szkl. wrzatku

sode oczyszczong

ocet

wode

5 przezroczystych szklanek lub
stoikdw

tyzeczke

Postepowanie:

NGO~ WNE

©

Pokréj/porwij liscie czerwonej kapusty na mate kawatki i zalej wrzatkiem. Czekaj az ostygnie.

W tym czasie, przygotuj cztery przezroczyste naczynia i do kazdego z nich nalej wode z kranu.
W pierwszym stoiku rozpus¢ troche mydta — tak, Zeby woda stata sie biata.

Do drugiego dolej troche octu.

Do trzeciego wsyp sode oczyszczona.

W czwartym stoiku zostaw samag wode.

Podpisz szklanki (lub narysuj), w ktérej co sie znajduje.

Popros osobe dorosta, zeby sprawdzita czy sok z kapusty juz wystygt. Jesli tak, wez tyzeczke i
przelej nig troche soku z kapusty do kazdego z trzech naczyn.

Obserwuj, co sie dzieje.

Wyjasnienie:

Sok z czerwonej kapusty jest wskaznikiem, ktory wskazuje czy dany ptyn jest kwasem (barwi sie na
rézowo), zasadg (barwi sie na niebiesko) czy substancjg obojetng (barwi sie na fioletowo). Wiedzac juz to
wszystko mozesz sprawdzac kwasowosc¢ lub zasadowosc¢ innych substancji znajdujgcych sie w domu, np.
jedzenia czy srodkow myjgcych, a takze wody deszczowej czy Sniegu.

zrodto: https://dziecisawazne.pl/laboratorium-szalonego-naukowca-eksperyment-1-wskaznik-z-kapusty/

Beata Szelggowska

Zrédfo: https://www.howweelearn.com/science-experiments-for-kids/
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KACIK LOGOPEDYCZNY

Kiedy do logopedy?
Rodzicu, jesli Twoje dziecko:

¢ Ma dwa lata i niewiele moéwi - dwulatek powinien méwi¢ wyrazenia dzwiekonasladowcze, proste
wyrazy typu: ,mama”, ,daj”, ,am” oraz tgczy¢ dwa wyrazenia w zdania, np. ,mama daj”.

o Czesto ma otwartg buzie (nie liczac sytuacji, kiedy dziecko jest zakatarzone) - dziecko
oddycha nieprawidtowym torem (ustnym) torem oddechowym. Powietrze nie jest oczyszczane i
ogrzewane w jamie nosowej i od razu trafia do gardia.

¢ Nie patrzy na Ciebie - kontakt wzrokowy jest niezwykle wazny w komunikacji. Patrzgc na drugiego
cztowieka jestesmy w stanie odczyta¢ komunikat nadawany drogg niewerbalna.

e Ssie kciuk, warge, policzek

¢ Niereaguje na Twoje polecenia - brak reakcji na polecenia stowne moze by¢ spowodowane
ktopotami z rozumieniem komunikatéw werbalnych.

e Ma trudnosci w czytaniu i pisaniu

e Ma 6 lat i nie mowi ,,r” - szesciolatek powinien wymawia¢ wszystkie gtoski jezyka polskiego.
Gtoska ,r” jest najtrudniejsza do realizacji — wymaga pionizacji jezyka i wprowadzenia jego czubka

w drgania.

o Moéwi tak, ze jego mowa jest niezrozumiata dla innych
Méwiac, wysuwa jezyk miedzy zeby - wszystkie gtoski w jezyku polskim realizowane sg w jamie
ustnej. Jezyk w trakcie artykulacji nie powinien znajdowac sie miedzy zebami.

¢ Ma nieprawidtowa budowe narzadow artykulacyjnych — jezyka, warg, policzkow.

Nadmiernie sie slini

o Ma trudnosci z jedzeniem — gryzieniem, zuciem, potykaniem oraz z piciem z kubeczka lub przez

stomke.
¢ Jaka sie, nie méwi pltynnie

Méwito i przestato albo nie méwi w okreslonych sytuacjach i miejscach

Opracowanie:
Anna Stanistawiuk - logopeda

Zrédto: SENSUM, Monika Sajniak —Neurologopeda; Blizej Przedszkola

Co stycha¢ w kazdej z grup przedszkolnych

ODDZIAL. | MUCHOMORKI

| tydzieh — W jesiennym nastroju

W  tym tygodniu stuchamy  dzwiekdw
dochodzacych z otoczenia oraz uczymy sie je
rozpoznawac. Wdrazamy dzieci do obserwowania
najblizszego otoczenia i zmian zachodzgcych w
przyrodzie. Dodatkowo w dalszym ciggu
pracujemy nad sprawnoscig reki oraz nad
skupianiem uwagi w trakcie zajec.

Il tydzieh — Kto ty jestes? Polak maty

W tym tygodniu czeka nas wazne Swieto ,
Narodowe Swieto Niepodlegtosci. Ksztattujemy u

dzieci poczucie przynaleznosci narodowej -—
rozpoznajemy symbole narodowe, wiemy jak
nazywa sie nasz kraj.

Il tydzieh — Zwierzeta jesienig

Muchomorki znajg wiele zwierzat, te mieszkajgce
z nami w domu, a takze niektére mieszkajgce na
wsi. W tym tygodniu poznamy zwierzeta
mieszkajgce w lesie. Poznamy sposoby
przygotowywania sie ich do nadejscia zimy.

IV tydzien — Chcemy by¢ zdrowi

W ostatnim tygodniu listopada doskonalimy
czynnosci samoobstugowe w szatni, w fazience.
Jestesmy coraz bardziej samodzielni. Zachecamy
dzieci do zdrowego odzywiania oraz do
aktywnosci ruchowej w domu, jak i na podworku.

Wiersz do nauki — ,,Barwy ojczyste” Cz.
Janczarski
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Powiewa flaga,

gdy wiatr sie zerwie.
A na tej fladze

biel jest i czerwien.
Czerwien to mitosé,
biel — serce czyste.
Piekne sg nasze
barwy ojczyste.

Piosenka do nauki — ,Witaminki” Fasolki
Spdojrzcie na Jasia, co za chudzina,
Staby, mizerny, ponura mina,

A inni chiopcy silni jak stonie,

Kazdy gra w pitke lepiej niz Boniek.

Dlaczego Jasio wcigz mizernieje?
Bo to gluptasek i witamin nie je!

Witaminki, witaminki,

Dla chfopczyka i dziewczynki,
Wszyscy mamy dziarskie minki,
Bo zjadamy witaminki.

Witaminki, witaminki,

Dla chtopczyka i dziewczynki,
Wszyscy mamy dziarskie minki,
Bo zjadamy witaminki.

Wisnie i sliwki, ruda marchewka,
Gruszka, pietruszka i kalarepka,
Kwasne porzeczki, stodkie maliny,
To wszystko wiasnie sg witaminy.

Kto chce by¢ silny i zdrowy jak ryba,
Musi owoce jes¢ i warzywa!

Witaminki, witaminki,

Dla chtopczyka i dziewczynki,
Wszyscy mamy dziarskie minki,
Bo zjadamy witaminki.

Witaminki, witaminki,

Dla chtopczyka i dziewczynki,
Wszyscy mamy dziarskie minki,
Bo zjadamy witaminki.

Bo zjadamy witaminki.

Mniam! Mniam!
Nauczycielki oddziatu:
mgr Beata Szelggowska
mgr Agnieszka Jancewicz
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ODDZIAL Il SMERFY

W tym miesigcu bedziemy realizowac
nastepujgce tematy:

| tydzien: Méj dom

Il tydzien : Polska — moja Ojczyzna
[l tydzien : Dawno, dawno temu...

IV tydzien: Dzieciaki mleczaki

W pierwszym tygodniu Smerfy bedg rozmawiac o
réznych rodzajach budynkéw mieszkalnych.
Zachecimy dzieci do budowania wielozdaniowych
wypowiedzi na temat swoich doméw i ich
mieszkancow. Bedg klasyfikowaé przedmioty (
obrazki) wg podanego kryterium np.
wyposazenie tazienki lub innych pomieszczen w
domu. W réznych sytuacjach zwrécimy uwage na
poprawne stosowanie pojeé¢: na, obok, pod,
przed. Podczas zabawa bedziemy rozwijac
orientacje w przestrzeni oraz umiejetnosci
manipulowania i zrecznosci w trakcie tgczenia
réznych elementow.

W drugim tygodniu zapoznamy dzieci z
symbolami narodowymi : godto, flagai hymn
Polski. Podczas zaje¢ dzieci bedg poznawaé
tradycje zwigzane z obchodzeniem swiat
panstwowych- 11 listopada Swieto
Niepodlegtosci. Porozmawiamy o waznych
miejscach w naszym miescie: Ratusz, Patac
Branickich itd. Bedziemy stwarza¢ okazje
sprzyjajace zdobywaniu wiedzy o naszej
Ojczyznie ,ksztattujgc tym samym poczucie
tozsamosci narodowej.

W trzecimi tygodniu bedziemy rozmawiac o
dawnych czasach, rozwijajgc twérczg wyobraznie
dzieci oraz mowe i my$lenie. Podczas zabaw
bedziemy ksztattowac¢ umiejetnos¢ wyrazania
wiasnych emocji oraz wdraza¢ do
wspotdziatania z innymi dzieCmi. Zabawy
ruchowe i dziatania plastyczne stworzg okazje do
rozwijania duzej i matej motoryki. W dalszym
ciggu bedziemy wdrazaé dzieci do respektowania
zasad zabawy w grupie.

W czwartym tygodniu bedziemy rozmawiac o
wartosciach odzywczych mleka i jego produktow.
Wzbogacimy wiadomosci dzieci o zwierzetach ,
ktore dajg mleko oraz poznajg jego witasciwosci .
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Wyjasnimy dzieciom koniecznos¢ spozywania
nabiatu dla zachowania dobrego zdrowia i
prawidtowego rozwoju. Bedziemy wspétpracowaé
w zespotach przygotowujgc koktajl i inne potrawy
z nabiatu.

Dziekujemy rodzicom za dalsze wzbogacenie
naszego kacika przyrody.

Serdecznie zapraszamy Panstwa do wspétpracy
oraz przegladania strony internetowej naszej

grupy

Wiersz do nauki:
,Coto jest Polska?”’ — Cz. Janczarski

— Co to jest Polska? —
Spytat Jas w przedszkolu.
Polska — to wies i las,
i zboze w polu,

i szosa, ktorg pedzi
do miasta autobus,

i samolot, co leci
wysoko, na toba.
Polska — to miasto,
strumien i rzeka,

i komin fabryczny,

co dymi z daleka,

a nawet obloki,

gdy nad nami mkna.
Polska to jest takze twdj rodzinny dom.
A przedszkole?

Tak — i przedszkole,

i roza w ogrodzie

i ksigzka na stole.

Piosenka do nauki:
,Malowala jesien”

Malowata jesieh w parku wszystkie liscie,
Na czerwono, na brgzowo, zotto i ztociscie.
La, Ia, Ia, la, Ia, la, la, la, Ia, la,

Na czerwono, na brgzowo, z6to i ztociscie.

Przyleciata sroczka i usiadta z boku,

Przygladata sie, jak jesien barwi wszystko wokot.
La, Ia, la, la, Ia, la, la, la, Ia, la,

Przygladata sie, jak jesien barwi wszystko wokot.

Wietrzyk to zobaczyt i pedzi po lesie,
Kolorowe liscie zrywa i ze sobg niesie.
La, la, Ia, la, la, la, la, la, la, la,
Kolorowe liscie zrywa i ze sobg niesie.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Barbara Duda
mgr Marzena Makowiecka

ODDZIAL 1l KACPERKI

W listopadzie planujemy
nastepujgca tematyke:
Moja rodzina, méj dom-.
* W pierwszej kolejnosci
skupimy sie na rozmowach
0 rodzinie i osobach
najblizszych. Wzmacnianie wiezi z rodzing i
przywigzanie do wartosci rodzinnych to
najwazniejsze cele tego tygodnia. Kontynuujgc
tematyke rodzinng bedziemy rozmawiac¢ rowniez
o tym, jaki jest nasz dom, kto w nim mieszka,
sprébujemy zrozumie¢ jak wazna jest znajomosé
wiasnego nazwiska i adresu.
Polska naszym domem- W tym tygodniu nie
zabraknie tresci patriotycznych zwigzanych z
Narodowym Dniem Niepodlegtosci.
Najwazniejsze zatozenia to:
- poznawanie symboli harodowych
- ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowe;j
- stuchanie i podejmowanie prob zbiorowego
Spiewania hymnu panstwowego
- poznawanie mapy Polski i
podstawowej orientacji na mapie
Deszczowa muzyka- Zadania na ten tydzien:
- rozpoznawanie i nazywanie  zjawisk
pogodowych
- poznawanie termometru
-rozpoznawanie i odczytywanie
pogodowych
- zapoznanie z procesem obiegu wody w
przyrodzie
-badanie wtasciwosci wody
Dzieciaki mleczaki- to projekt skierowany do
przedszkolakow, ktory ma na celu:
- poznanie wartosci odzywczych mleka i jego
przetworow
- ksztattowanie postaw pro zdrowotnych
-rozumienie koniecznosci spozywania nabiatu dla
zachowania dobrego zdrowia i prawidtowego
rozwoju.
- zachecanie do spozywania produktéw
mlecznych
W tym tygodniu obchodzimy takze Dzien
Pluszowego Misia.
W swiecie emocji- rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania emocji
-okreslanie swoich stanéw emocjonalnych
-rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z
negatywnymi emocjami, szukanie sposobdéw na
opanowanie ztosci

ksztattowanie

symboli
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- wyrazanie swoich emocji poprzez rozne srodki
wyrazu

Wiersz do nauki: Czestaw Janczarski "Barwy
ojczyste”

Powiewa flaga,

gdy wiatr sie zerwie.
A na tej fladze

biel jest i czerwien.
Czerwien to mitos¢,
biel - serce czyste.
Piekne sg nasze
barwy ojczyste.

Piosenka do nauki: ,,Tutaj mieszkam”

Ref:

Wszystko tutaj jest mi bliskie.
Wszystko tutaj dobrze znam.
Tutaj mam przyjaciot wielu

I nie jestem nigdy sam.

1. Wszedzie wokot piekna zieleh,
Drzewa, kwiaty cieszg mnie.
Tam wysoko ptaszek Spiewa,
Ja tu zawsze mieszkaé chce.

2. Patrze w prawo-widze sklepy,
Patrze w lewo-widze most,
Tam na rogu jest apteka,

A plac zabaw jest na wprost

Nauczycielki oddziatu:
mgr Anna Marciniak
mgr Beata Mioduszewska

ODDZIAL IV MUMINKI

»Kraina

bezpieczenstwa” -
rozwijanie umiejetnosci
uwaznego stuchania;
rozwijanie myslenia
i spostrzegawczosci;
zapoznanie z literg d: matg i wielka, drukowang
i pisang; uswiadomienie istnienia roznych
narzgdow zmystéw; rozwijanie umiejetnosci
taczenia w pracy plastycznej réznorodnych
materiatdbw; zapoznanie z zapisem cyfrowym
liczby 4; usprawnianie narzadow mowy;

nazywanie i wskazywanie czesci ciata; analiza
ilustracji i ocena zachowania postaci na
obrazkach, wycigganie wnioskéw; zebranie
poznanych informaciji o ruchu drogowym;

»POLSKA naszym domem” -  zapoznanie
z literg i: malg i wielkg, drukowang i pisang;
rozwijanie umiejetnosci liczenia w zakresie
szesciu; rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania
zagadek wzrokowych, stuchowych i stownych;
ustalenie definicji stowa ,Polak”; zapoznanie
Zz uksztattowaniem terenu oraz walorami naszej
Ojczyzny; okreslanie kierunku poruszania sie;
ustalenie definicji, opowie$¢ o historii hymnu;
pobudzanie zmystu dotyku przez rézne faktury;
ksztatcenie = sSwiadomosci  ciata; rozwijanie
Swiadomosci przestrzennej;

»Deszczowa muzyka” — usprawnianie narzgdow
artykulacyjnych;  zapoznanie z literg k: malg
i wielkg, drukowang i pisang; zapoznanie
z wygladem, budowa, nazwg tamburynu i grg na
nim; zapoznanie z zapisem cyfrowym liczby 5;
rozwijanie sprawnosci manualnej; okreslanie
pierwszej gtoski w wyrazie; ksztatcenie
umiejetnosci zachowania réwnowagi;
doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej;

rozpoznawanie i nazywanie rodzaju deszczu;

»W swiecie emocji” - zapoznanie z literg u: matg
i wielkg, drukowang i pisang; rozwijanie mowy
i mySlenia; poznawanie cech prostokata;
rozwijanie logicznego mys$lenia; odtwarzanie
emocji, pogtebianie wiezi rowiesniczych; sprawne
ustawianie sie w kole, doskonalenie zrecznosci;
rozwijanie umiejetnosci liczenia; odkrywanie
i rozpoznawanie réznych emocji; tgczenie koloru
z emocjg; ¢wiczenie umiejetnosci okazywania
emocji w réznych sytuacjach; okreslanie uczuc¢
w danej sytuacji;

WIERSZ DO NAUKI: ,Deszczowa muzyka ”
J. Kulmowa

Co to za dzwony?

A to w tej rynnie.

A to muzyka deszczowa ptynie.

A to na dachach, jakby na bebnach,
Dudni, dudni ulewa wiosenna.
Thucze o szyby wesotym deszczem,
bebni kroplami jeszcze i jeszcze.

| na listeczkach gra z catej duszy,
AZ rozkrzyczane stowiki gluszy.

Az stowik szepcze do stowika:

— To ci muzykal!
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Taka muzyka
to jest muzyka,
Co?

PIOSENKA DO NAUKI: ,,Pan Listopad gra”

1. Pan listopad gra na basie dylu dylu bum
Na jesiennym graniu zna sie
Trawka dotknat strun
Ref.: Wesofo gra muzyka, pada deszcz
Swierszcz za kominem cyka
Tancz gdy chcesz
2. Pan listopad gra na bebnie bara bara bam
Z deszczem koétka, rowno pieknie koncert
daje nam
Ref.: Wesoto gra muzyka, pada deszcz
Swierszcz za kominem cyka
Tancz gdy chcesz
3. Pan listopad gra na flecie fiju, fiju, fiu
Z lisci ztotych ma berecik a kubraczek z
nut
Ref.: gra muzyka, pada deszcz
Swierszcz za kominem cyka

Tancz gdy chcesz
Nauczycielki oddziatu:
mgr Maria Borowik
mgr Barbara Wroblewska

ODDZIAL V GUMISIE

Jestesmy bezpieczni
Dostrzeganie
koniecznosci
Znajomosci swojego
adresu zamieszkania;
uswiadomienie  réznic

miedzy osobg
znana/bliskg a
nieznajoma;

wzbudzenie zainteresowania czytaniem i literami:
litery ,d”, ,D”; uswiadomienie zwigzku miedzy
sytuacjami, a ich konsekwencjami; utrwalenie
znajomosci europejskiego numeru alarmowego
112; ksztattowanie pojecia liczby ,cztery”, cyfry 4;
wzbudzenie rozumienia koniecznosci
przestrzegania zasad ruchu drogowego przez
pieszych;

Polska — méj dom, moja ojczyzna
Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania
i nazwania emocji zwigzanych ze wspolnym
przezywaniem Swieta narodowego; budowanie
przywigzania do tradycji, historii i symboli
narodowych; ksztaltowanie umiejetnosci
postrzegania wtasnej osoby jako czionka narodu,
rozumienia tej roli i wigzagcych sie z nig zadan;
nazywanie wybranych zwigzanych z regionami

Polski; ksztattowanie umiejetnosci orientowania
sie na mapie Polski, w szczegdlnosci
umiejetnosci wskazywania wlasnej miejscowosci;
Deszczowe rysunki

Wdrazanie do prowadzenia obserwacji zjawisk
przyrodniczych; poszerzanie poje¢ zwigzanych ze
zmianami obserwowanymi w przyrodzie: stany
skupienia wody; ksztaltowanie postaw
proekologicznych; doskonalenie sprawnosci rak
oraz koordynacji wzrokowo — ruchowej podczas
zabaw ruchowych, ruchowo - nasladowczych;
wzbudzenie zainteresowania czytaniem i literami:
litery ,k”, ,K”; rozwijanie umiejetnosci czytania
sylab i prostych wyrazow zbudowanych
z poznanych liter; ksztattowanie pojecia liczby
,piec”, poznanie cyfry 5;

Zdrowe przedszkolaki — to my

Wzbogacenie wiedzy na temat czynnikow
majgcych znaczenie dla naszego zdrowia
i kondycji; zachecanie do spozywania produktow
mlecznych dla zachowania dobrego zdrowia
i prawidtowego rozwoju; ksztatcenie umiejetnosci
odczytywania  symboliki  piramidy  zdrowia
[ przyporzagdkowywania elementow do
okreslonych jej poziomdw; ksztattowanie pojecia
liczby ,szes$¢”, poznanie cyfry 6;

Rozpoznajemy i nazywamy nasze emocje
Nazywanie emocji i rozumienie, ze kazdy ma
prawo do ich odczuwania i okazywania;
wdrazanie do moéwienia 0 swoich emocjach
w sytuacjach trudnych, konfliktowych; budowanie
pozytywnego obrazu witasnej osoby i poczucia
witasnej  wartosci;  dostrzeganie  znaczenia
uniwersalnych  wartoéci, takich jak: dobro,
prawda, sprawiedliwos¢, uczciwos¢, odwaga,
zdolnosé do poswiecen; wzbudzenie
zainteresowania czytaniem i literami: litery: ,u”,
U7

Piosenka do nauki: ,Walczyk w kaloszach”
.muz. i st. M. Szreder

Swierszczyk woli juz graé

za kominem,

a po niebie obtoki mknat sine,

zimny wiatr ciggle wieje,

Swiat za oknem szarzeje,

nawet storice smutniejszg ma mine,

nawet storice smutniejszg ma mine.

Co tu robi¢, gdy jesien zalewa
deszczem wiosy i nocy, i drzewa,
czy mam z nig sie zasmucic,

czy sie od niej odwracic,

czy jej lepiej piosenke zaspiewac,
czy jej lepiej piosenke zaspiewac?

Do apteki po leki sie zgtosze
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z parasolem sie chyba
przeprosze,

i zatancze na wietrze

w cieptej kurtce i swetrze,

tylko jeszcze poprosze kalosze,
tylko jeszcze poprosze kalosze!

Wiersz do stuchania: ,,Szara godzina”
E. Szelburg-Zarembina

Szare niebo za oknem.

Szare drzewa w sadzie.

Szary deszcz sie na wszystkim

Szarg mgietkg ktadzie.

Szary piesek pod piecem

krotkg pali fajke

i szaremu kotkowi

prawi dtugg bajke

0 matej, szarej myszce,

ktéra siedzi w norze

i wcale w ten dzien stotny

na dwor wyj$¢ nie moze.
Nauczycielki oddziatu:

mgr Anna Stanistawiuk
mgr Matgorzata Andrejewicz

ODDZIAL VI BULINKI

¢ )

Realizowane przez Bulinki
tematy w listopadzie:

-Dbamy o bezpieczenstwo-
dzieci dostrzegajg koniecznos¢
znajomosci wlasnego adresu

(g/
} zamieszkania,  uswiadamiajg
| sobie, ze nie nalezy rozmawiaé

®

& z osobami, ktérych nie znaja.

Poznajg litere d,D oraz

graficzny zapis liczby 4
-Polska moja Ojczyzna- utrwalajg znajomosé
symboli narodowych, poznajg polskie legendy,
uczg sie umiejetnosci orientowania na mapie
Polski, postugujg sie pojeciami: w prawo, w lewo,
do tytu, do przodu
-Deszczem malowane-dzieci bedg prowadzic¢
kalendarz pogody, poznajg litere k, K . Nauczg
sie graficznego zapisu liczby 5
-Wiem, jak dbac o siebie- dzieci bedg realizowac
program zdrowotny Dzieciaki mleczaki, poznajg
zwyczaje niedzwiedzi w Dniu Pluszowego Misia.
Poznajg sposoby radzenia sobie z negatywnymi
emocjami /zto$¢, nieumiejetno$¢ przegrywania

itp./ Poznajg literke u, U oraz znaki matematyczne

< > =

Piosenka do nauki:
zNie ma jak dom”

Widziatem ja kraje, jak sie nalezy!

| wszedzie juz bylem, mozecie mi wierzy¢.
Wiem to na pewno, ze mego domu

nie zmienitbym na nic, nie oddat nikomu.

Ref. Nie ma jak dom! Nie ma jak dom!
Nie ma jak dom! Tu przyjaciele sg! /bis

Wiec po co przemierzac dalekie gory,
gdy blisko sg Tatry i piekne Mazury?
Tutaj mam wszystko co najwazniejsze,
to tutaj wtasnie jest moje miejsce.

Ref. Nie ma jak dom!...

To tutaj jest mama, tutaj jest tata,
i tutaj sg zimy i wiosny, i lata.
Tutaj sie bawie i tu sie ucze,

a jesli wyjade, na pewno tu wréce!

Ref. Nie ma jak dom!...

Wiersz do nauki:
Polska / M. Brykczynski

Polska to stowa,

ktérymi mama nas wota.
Polska to wiedza,

ktorg co dzien daje nam szkota.
Polska to ziemia,

na ktérej mieszka¢ nam przyszio.
Polska to dzieje

kraju nad Odrg i Wista.

Polska to piesni,

nasze zwyczaje i Swieta.
Polska to wszystko,

o czym kazdy Polak pamieta.
Polska to nasze mysli,

nasze marzeniai sny.

Czym jest Polska?

Polska to MY!

Nauczycielki oddziatu:
Halina Rygorczuk
Krystyna Lenczewska
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JEZYK ANGIELSKI — lektor mgr Anita Rebacz

ODDZIAL 1_1I
W tym miesigcu jak zawsze powtarzamy i utrwalamy stowka poznane we wrzesniu oraz
pazdzierniku, wprowadzamy rowniez nowe piosenki, zabawy ruchowe, z ktérych uczy¢ sie
bedziemy stéwek zwigzanych z czynnosciami ruchowymi — actions; stowek wyrazajgcych
nasze emocje — emotions oraz stowek okreslajgcych czesci ciata — body parts ©
Pozdrawiam Anita Rebacz

e SLOWA | ZWROTY, KTORE POJAWIA SIE PODCZAS ZAJEC:

Walk — spacerowaé

Wash — my¢ sie

Climb — wspina¢ sie

Swim — ptywaé

Hop/ jump — skok

Roll — zwijac sie

Twirl — wirowaé

Tiptoe — chodzi¢ na palcach
Gallop - cwat, galop

Fall down - padamy, upas¢
I’'m sad — jestem smutny
I’'m scared — jestem przestraszony

e WPROWADZANE PIOSENKI

v ,We all fall down”

v' “If You happy”

v “My teddy bear has...”

v ,,,Head Shoulders Knees & Toes”

Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

And eyes and ears and mouth and nose.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

Let's try it a little faster!

Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
And eyes and ears and mouth and nose.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

Faster?

I’'m angry - jestem zly
I’m happy — jestem szczesliwy
Head — gtowa

Nose — nos

Eyes — oczy

Ears — uszy

Arms —rece
Shoulders — ramiona
Fingers — palce rgk
Toes — palce stép
Paws - tapy

Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
And eyes and ears and mouth and nose.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

Faster?!

Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
And eyes and ears and mouth and nose.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

Faster...
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ODDZIAL 111-VI
W tym miesigcu jak zawsze powtarzamy i utrwalamy stéwka poznane we wrzesniu oraz
pazdzierniku, wprowadzamy rowniez nowe piosenki i zabawy, z ktérych uczy¢ sie bedziemy stowek
zwigzanych z czynnosciami ruchowymi — actions; stdwek wyrazajgcych nasze emocje — emotions
oraz stowek okreslajgcych czesci ciata — body parts ©
Powodzenia - Anita Rebacz

e SLOWA | ZWROTY, KTORE POJAWIA SIE PODCZAS ZAJEC:

Walk - spacerowaé

Wash — my¢ sie

Climb — wspinac sie

Swim - ptywacé

Hop/ jump — skok

Roll — zwijac sie

Skip — przeskakiwac

Shake — trzgs¢

Run — biegaé

Fly - lataé

Twirl — wirowaé

Tiptoe — chodzi¢ na palcach
Gallop - cwat, galop

Fall down — padamy, upas¢

e WPROWADZANE PIOSENKI

,»Around the circle”

“If You happy”

“One little finger”

,Head Shoulders Knees & Toes”

AANENEN

Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

And eyes and ears and mouth and nose.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

Let's try it a little faster!

Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
And eyes and ears and mouth and nose.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

Faster?

I’'m sad — jestem smutny

I’'m scared — jestem przestraszony
I’'m angry — jestem zly

I’'m happy - jestem szczesliwy
Head — gtowa

Nose — nos

Eyes — oczy

Ears — uszy

Arms —rece

Shoulders — ramiona

Fingers — palce rak

Toes — palce stép

Paws - tapy

Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
And eyes and ears and mouth and nose.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

Faster?!

Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.
And eyes and ears and mouth and nose.
Head, shoulders, knees, and toes, knees
and toes.

Faster...
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W reporterskim skrocie

Pasowanie na przedszkolaka




13 NASZA GAZETKA 22021-2022 (203) LISTOPAD 2021R.

2027/10/20 10:20

CHOR PRZEDSZKOLNY

chor dziata w ramach projektu Spiewajgca Polska

Zajecia odbywajg sie w kazdy wtorek w godzinach:
12.00 - 12.45 oddziat lll, V
12.45 - 13.30 oddziat IV, VI

instruktor
Noemi Januszko

MATEMATYCZNE LAMIGLOWKI MADREJ GLOWKI

W rozpoczynajacym sie roku szkolnym zadania w ramach zmagan Madra Gtéwka dotyczy¢

QA"J beda zadan matematycznych.

Konkurs trwa¢ bedzie od X/2020 do VI 20201
/) W kazdym numerze Naszej Gazetki bedg zamieszczane 2 zadania do wykonania w domu
Qa-(/ przy pomocy rodzicéw. Ze wzgledu na prace przedszkola w okresie pandemii COVID 19
\ﬂ s zadania nalezy samodzielnie wydrukowac.
) Wypeftnione karty zbieramy w domu i dopiero w czerwcu cafy pakiet bedzie trzeba
przynies¢ do przedszkola celem oceny i przyznania nagrody @

-

KALENDARZ — WYDARZENIA LISTOPAD 2021r.

10.11.2021r. godz. 11.11 — Szkota do hymnu
24.11.2021r. DZIEN MLEKA - prosimy o przebranie dzieci na biato-czarno

ZESPOL REDKCYJNY: red. naczelny Marzena Makowiecka, artykuty z Zycia grup piszg : Barbara Wroblewska,
Maria Borowik, Anna Stanistawiuk, Matgorzata Andrejewicz, Beata Mioduszewska, Anna Marciniak, Barbara Duda,
Halina Rygorczuk, Krystyna Lenczewska, Agnieszka Jancewicz, Beata Szelggowska
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MISTRZ MADRA GLOWKA —LISTOPAD 2021r. ZADANIE 1 z numeru 2/203

Pokoloruj wedtug wzoru

ZIELONY | BRAZOWY | NIEBIESKI ZOLTY | CZERWONY

N\ O [\
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MISTRZ MADRA GLOWKA —LISTOPAD 2021r. ZADANIE 2 z numeru 2/203

Policz owoce po lewej stronie i zakresl odpowiednig cyfre po stronie prawej




