Poniedziatek —25.05.2020

Plan pracy klasy 1p
25.05.2020 - 30.05.2020

Przedmiot Temat lekgc;ji Zadania dla ucznia Sposdb realizacji Termin
(samodzielna praca/lekcja wykonania
on-line) zadan
edukacja wczesnoszkolna | J. polski JEZYK POLSKI Praca samodzielna ucznia 26.05.2020r
(2 godz) Wiosenne kwiaty. | 1.Podrecznik: str.15 zadanie 1,2 z wykorzystaniem
Wykonaj zadania w zeszycie do j. podrecznika i ¢wiczen.
polskiego. Wykorzystanie
prezentacji.
Obejrzyj uwaznie prezentacj¢ pod linkiem: | Rozmowy instruktazowe na
Matematyka: https://view.genial.ly/5eaf1e4728777d0d4ca | Teams.
Liczymy w 7d4a0/interactive-content-co-kryje-laka
zakresie 20
Zwr6¢ szezegolng uwage na rosliny takowe
i ciekawostki o nich.
MATEMATYKA
1. Cwiczenia: str.49 — wykonaj zadania.
Liczymy w zakresie 20.
informatyka Portret mamy- Wykonaj portret mamy w programie Praca samodzielna 05.06.2020 r.

praca
W programie
graficznym Paint.

graficznym - Paint.

z wykorzystaniem programu
Paint. Czat na Microsoft
Teams



https://view.genial.ly/5eaf1e4728777d0d4ca7d4a0/interactive-content-co-kryje-laka
https://view.genial.ly/5eaf1e4728777d0d4ca7d4a0/interactive-content-co-kryje-laka

edukacja plastyczna

Gniazdo dla ptaka. | Wykonaj gniazdo dla ptaka z dost¢pnych
materiatow.

Moze pod linkiem znajdziesz dla siebie

Praca samodzielna wedtug 02.06.2020 .

instrukcji, czat z uczniami
na platformie Teams.

inspiracje?
https://www.youtube.com/watch?v=EdBiD
O4LdhU
Wtorek — 26.05.2020
Przedmiot Temat lekgcji Zadania dla ucznia Sposdb realizacji Termin

(samodzielna
praca/lekcja on-
line)

wykonania zadan

wychowanie fizyczne

Cwiczenia rozciagajace | Dzi$ zapraszam do wykonania éwiczen
korekcyjnych. Przygotuj si¢ do nich
szykujac mate, kocyk lub miejsce na
dywanie, malg pitke i maty recznik.
Cwiczenia wykonuj powoli, zgodnie ze
swoimi mozliwosciami, stale
kontrolujac utozenie swojego ciata.

https://www.youtube.com/watch?v=hrk
7sMV38ec

Praca samodzielna.
Konsultacje na
czacie przez Teams.

26.05.2020 r.

edukacja wczesnoszkolna
(2 godz)

J. polski: JEZYK POLSKI
Kochamy nasze Mamy!

Praca samodzielna
ucznia

27.05.2020r.



https://www.youtube.com/watch?v=EdBiDO4LdhU
https://www.youtube.com/watch?v=EdBiDO4LdhU
https://www.youtube.com/watch?v=hrk7sMV38ec
https://www.youtube.com/watch?v=hrk7sMV38ec

Matematyka:
Sprawdzam siebie.

Ze wzgledu na szczeg6lny dzien,
przenosimy si¢

na dalsze strony ksiagzki zwigzane z
dzisiejszym tematem.

1. Podrecznik str. 30 -31. Postuchaj
uwaznie fragmentu ksigzki Joanny
Papuzinskiej ,,Nasza mama
czarodziejka” — rozdzial: ,,Jak nasza
mama zreperowala ksigzyc”.

Zastandw si¢ 1 odpowiedz ustnie na
pytania pod tekstem.

Tu mozecie wyshucha¢ tekst czytanki:
https://www.youtube.com/watch?v=afs

YiJ0iiQ

2.Wykonaj ¢wiczenia ze str. 31-32
Zapisz w zeszycie datg w formie kartki
Z kalendarza:

26 maja - Dzien Mamy
MATEMATYKA

1.Cwiczenia matematyczne — wykonaj
zadania ze strony 50-51

z wykorzystaniem
podrecznika i
¢wiczen.
Wykorzystanie
prezentacji.
Lekcja online

Jezyk angielski

Animals— nowe
Stownictwo.

Historyjka: Yummy,
honey!

Zapoznajcie si¢ ze stowkami na str. 60
w podreczniku -

nowe stowka wpiszcie do zeszytu od
jezyka angielskiego

(wraz z thumaczeniem na j¢zyk polski).
https://tiny.pl/7765q - strona 60 z
podrecznika

Praca samodzielna,
praca z kartami
pracy i nagraniami.
Indywidualne
rozmowy
instruktazowe na
Teams.

02.06.2020 r.



https://www.youtube.com/watch?v=afs_YiJ0iiQ
https://www.youtube.com/watch?v=afs_YiJ0iiQ
https://tiny.pl/7765q

Postuchajcie nowych stowek i
powtarzajcie je.
https://tiny.pl/7765m
https://tiny.pl/7765g

Sprobujcie nauczy¢ si¢ wyliczanki:
https://tiny.pl/7765t

Zrobcie str. 58 w zeszycie ¢wiczen:
https://tiny.pl/7765r

Zapoznajcie si¢ z historyjka ze str.
61. Postuchajcie a potem sprobujcie
przeczytac. Jest tam nowy zwrot I
There’s a = tam jest
https://tiny.pl/77659 - str. 61 z
kolorowej ksigzki
https://tiny.pl/7765w - nagranie do
czytanki
Wykonaj zadania w zeszycie ¢w. ze
str. 591 60

https://tiny.pl/7765d - str. 59 zeszyt ¢w.

https://tiny.pl/7765f - str. 60 zeszyt ¢w.

Edukacja muzyczna

Piosenka dla mamy.

W tym tygodniu wszystko kreci sie
wokot mamy. Piosenka tez znalazta
swoje miejsce. Wystuchaj, naucz si¢ jej
1.... zaSpiewaj mamie lub postuchaj ja
wspolnie z mamg.
https://www.youtube.com/watch?v=ldx

QW3jgYtA

Praca samodzielna
z wykorzystaniem
nagrania, czat z
uczniami na
platformie Teams.

26.05.2020 r.



https://tiny.pl/7765m
https://tiny.pl/7765g
https://tiny.pl/7765t
https://tiny.pl/7765r
https://tiny.pl/77659
https://tiny.pl/7765w
https://tiny.pl/7765d
https://tiny.pl/7765f
https://www.youtube.com/watch?v=IdxQW3jqYtA
https://www.youtube.com/watch?v=IdxQW3jqYtA

Sroda — 27.05.2020

Przedmiot

Temat lekgcji

Zadania dla ucznia

Sposab realizacji
(samodzielna
praca/lekcja on-

Termin
wykonania zadan

Jestem przekonana, ze ten film kazdego z
Was wprowadzi w mity, optymistyczny
nastr6j. Mam do Was w zwiazku z tym
prosbe...

Postarajcie si¢ w tym tygodniu zrobi¢ co$
mitego dla dowolnej osoby/0séb z
Waszego otoczenia.

Pochwalcie si¢ tym, co zrobiliScie piszac
lub rysujac.

Swoje prace przeslijcie tradycyjnie na
adres:

d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.co
m

wykorzystaniem
wskazanej strony
internetowe;j.

line)
etyka Pomoz komus = kto$ Obejrzyjcie filmik: Praca samodzielna | 04.06.2020r.
pomoze Tobie. https://youtu.be/gx826Pk3k8E uczniow z



https://youtu.be/gx826Pk3k8E
mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com
mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com

Wychowanie fizyczne Przypomnienie Wiacz link z ponizszego linku, przygotuj | Praca samodzielna. | 27.05.2020 r.
terminologii uzywane;j krzeslo i éwicz wraz z prowadzaca. Skup | Konsultacje przez
podczas lekcji sie na wdechu i wydechu w odpowiednim | Czat w Teams.
wychowanie fizycznego. | czasie:

https://www.youtube.com/watch?v=JF\VoJ
ASJQYE
Przypomnij sobie jak ustawic si¢ na
komendeg:
Szereg, dwuszereg, rzad, a takze : sklon w
rozkroku do nogi prawej, lewej i srodka,
skretoskton, krgzenia tutowia, kragzenia
bioder oraz jak wyglada skip A, skip C i
poprawne czworakowanie :)
Edukacja wczesnoszkolna | J. polski: JEZYK POLSKI Praca samodzielna | 28.05.2020r.
(2godz) W szkole pszczotek. 1. Obejrzyj film, ktéry wprowadzi Was w | ucznia
temat dzisiejszej lekcji. z wykorzystaniem
podrecznika i
https://www.youtube.com/watch?v=LML | ¢wiczen.
SxZJTNnE Wykorzystanie
prezentacji.
2.Podrecznik str. 16 - 17 Rozmowy
Matematyka: Przeczytaj tekst pt. W szkole dla instruktazowe na
Rozwigzuje rozne pszczotek” Teams.
zadania. Odpowiedz na pytania pod tekstem.

Wyszukaj wypowiedzi Pani Pszczoty 1
innych matych pszczotek.



https://www.youtube.com/watch?v=JFVoJASJQYE
https://www.youtube.com/watch?v=JFVoJASJQYE
https://www.youtube.com/watch?v=LMLSxZJTNnE
https://www.youtube.com/watch?v=LMLSxZJTNnE

3. Wykonaj polecenia w ¢wiczeniach str.
19

4. Po przeczytaniu wiersza — podregcznik s.
17 Odpowiedz pisemnie na pytania:

Jakie zadanie ma krolowa pszczot?
Czym zajmujg si¢ robotnice?
Jak porozumiewajg si¢ pszczoly?

MATEMATYKA
1.Cwiczenia str. 52 - 53.
Wykonaj zadania zgodnie z poleceniem.

2. Elementarz odkrywcow: str. 60 -61
—wykonaj zadania

religia

Sw. Jan Pawet II - papiez

1. Zachgcam Cig¢ dzisiaj podczas

katechezy interaktywnej do poznania
wielkiego Polaka, ktory znany jest na
calym $wiecie. https://tiny.pl/772xm

2. W podreczniku cz. Il znajdziecie
dzisiejsza katecheze na str. 54-55.

3. Wykonaj zadanie 1 i 2 na str. 54-55
oraz narysuj na kartce od bloku scen¢ z
zycia §w. Jana Pawla II, ktorg najbardziej
zapamigtates.

Uwaga! Popro$ Rodzicow o przestanie
zdjecia (skandow) wykonanych przez
Ciebie zadan 1 rysunku na mdj adres:

samodzielna praca
z podrecznikiem z
wykorzystaniem
katechezy
interaktywnej;

02.06.2020



https://tiny.pl/772xm

d.sypniewska@spl33waw.onmicrosoft.co

m
Czwartek — 28.05.2020
Przedmiot Temat lekgcji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin
(samodzielna wykonania
praca/lekcja on-line) zadan
edukacja wczesnoszkolna J polski: JEZYK POLSKI Praca samodzielna 29.05.2020r.
(3 godz) Swiat z lotu ptaka. 1.0bejrzyj krotki film wprowadzajacy w ucznia
temat dzisiejszej lekcji. z wykorzystaniem
podrecznika i ¢wiczen.
Matematyka: https://www.youtube.com/watch?v=75aXe | Wykorzystanie
Dodawanie z Act6VY prezentacji.

przekroczeniem
progu dziesigtkowego

2. Podrecznik: str. 20 — 21.

Przyjrzyj si¢ uwaznie ptakom, przeczytaj
informacje

na temat ich gniazd. Wybierz jednego
ptaka i narysuj jego gniazdo w zeszycie.
Podpisz swoj rysunek.

3.Podrecznik: str. 18 — 19
Zwr6¢ uwage na pytania pod tekstem.

Lekcja online



mailto:d.sypniewska@sp133waw.onmicrosoft.com
mailto:d.sypniewska@sp133waw.onmicrosoft.com
https://www.youtube.com/watch?v=75aXeAct6VY
https://www.youtube.com/watch?v=75aXeAct6VY

W piatek na lekcji online zapoznamy si¢ z
trescig opowiadania ,,Kto puka?” 1
przyblizymy sobie temat ptasich rodzin.

4. Cwiczenia: str. 20 - 22

Wykonaj zadania wedtug polecen.

Na pigtkowej lekcji online sprawdzimy
sobie te ¢wiczenia.

MATEMATYKA
Na dzisiejszej lekcji poznasz nowy sposob
dodawania w zakresie 20.

1.Pod linkiem znajdziesz instruktaz.
https://www.youtube.com/watch?v=_UVtE
aM_hY

Na lekcji wyjasnimy sobie szczegdly 1
wytlumaczymy doktadnie sposéb liczenia.

Przygotuj liczmany, moga by¢ patyczki w
dwach kolorach.

2.Zapisz dziatanie, narysuj rysunek do
dziatania i oblicz:
9 +3=90+1+2=

jezyk angielski

Animals - ¢wiczymy
zwrot There’s a...

Zrébcie zadanie nr 1 w kolorowej ksigzce
na str. 62. Postuchajcie 1 wskazcie na
rysunku witasciwe odpowiedzi. Powiedzcie
je na glos.

Praca samodzielna z
podrecznikiem oraz
nagraniami, czat z
uczniami na platformie
Teams

08.06.2020



https://www.youtube.com/watch?v=_UvtEajM_hY
https://www.youtube.com/watch?v=_UvtEajM_hY

Zrobcie zadanie nr 2 na str. 62. Popatrzcie
na rysunek z zadania nr 1 1 wskazcie
wlasciwg koncéwke zdania.

Zrbbcie zadanie nr 3 na str. 63. Postuchajcie
nagrania i1 wskazcie prawidlowe rysunki.
Zrobcie zadanie nr 4 na str. 63. Popatrzcie,
wybierzcie wlasciwe stowo 1 przeczytajcie
zdania.

https://tiny.pl/7765] - str. 62 kolorowa
ksigzka

https://tiny.pl/7765p - nagranie do zadania
nr 1 str. 62

https://tiny.pl/77651 - str. 63 kolorowa
ksigzka

https://tiny.pl/7765n - nagranie do zadania
nr 3 str. 63

Wykonajcie zadania w zeszycie ¢wiczen ze
str. 61, 62

https://tiny.pl/77652 - str. 61 w zeszycie
¢wiczen

https://tiny.pl/7765s - str 62 w zeszycie
¢wiczen

religia

Pan Jezus posyta
Ducha Swigtego.

1. W najblizszg niedziele przezywad
begdziemy wydarzenie, ktore mialo miejsce
50 dni po zmartwychwstaniu Pana Jezusa i
10 dni po Jego wstapieniu do Nieba.
Przeczytaj uwaznie tre$ci zawarte w
temacie (podrecznik cz. II str. 38 -39).

Samodzielna praca
ucznia z podrecznikiem
z mozliwoscig kontaktu
w razie koniecznoS$ci
poprzez Teams Czat;
katecheza
interaktywna;

05.06.2020



https://tiny.pl/7765j
https://tiny.pl/7765p
https://tiny.pl/7765l
https://tiny.pl/7765n
https://tiny.pl/77652
https://tiny.pl/7765s

2. W zrozumieniu dzisiejszego tematu
pomoze Ci katecheza ukryta pod linkiem:

https://tiny.pl/7727k

3. Wykonaj zadania 1, 2, 3 na str. 38 — 39

Pigtek —29.05.2020

(3 godz)

Wprowadzenie spotgloski

migkkiej ,,dz”.

dzisiejszy temat lekcji.

1.Postuchaj wiersza wprowadzajacego w

https://www.youtube.com/watch?v=Hysh

nu8HM3Q

2. Podrecznik: str.22 - 23.
Przeczytaj wyrazy na marginesie,
zaznacz otowkiem spolgtoske migkka

ucznia

z wykorzystaniem
podrecznika i
¢wiczen.
Wykorzystanie
prezentacji.
Lekcja online

Przedmiot Temat lekc;ji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin
(samodzielna wykonania
praca/lekcja on- zadan
line)
edukacja wczesnoszkolna | Jezyk polski: JEZYK POLSKI Praca samodzielna 01.06.2020r.



https://tiny.pl/7727k
https://www.youtube.com/watch?v=Hysbnu8HM3Q
https://www.youtube.com/watch?v=Hysbnu8HM3Q

Matematyka:
Dodawanie z
przekroczeniem progu
dziesigtkowego

“dz” , nastgpnie przeczytaj uwaznie tekst.
Zwracaj uwage na znaki interpunkcyjne.

3. Postuchaj ptasiego koncertu:

https://www.youtube.com/watch?v=NFz4
nfoB5dA&feature=emb title

4. Cwiczenia: str. 23 — 24.

Wykonaj zgodnie z podanym poleceniem.
MATEMATYKA

Wykonaj dziatania w zeszycie wedtug
WZzOru:

6+5=6+4+1=10+1=11

7+5=, 9+6=, 8+5=, 5+8=, 7+6=, 8+4=
9+4=, 6+5=

wychowanie fizyczne

Zamierzone i
skoordynowane rzuty
malymi przedmiotami na
odlegtos¢ 1 do celu.

Ponownie, podczas spaceru w lesie celuj
szyszka lub innym przedmiotem w
wybrane drzewo — postaraj si¢ trafi¢ jak
najwigcej razy. Po celnym rzucie
zwigkszaj odlegtos¢.

Rzuty mozesz ¢wiczy¢ rowniez w domu.
Wystarczy Ci mata, lekka pitka, zwinigte
skarpetki lub kula z gazet @) Odleglo$¢
nie musi by¢ duza. Ustaw puste wiadro
lub miske i celuj @) Traf co najmniej 20
razy prawa reka i1 chociaz 5 reka lewa.
Powodzenia!

Praca samodzielna.
Konsultacje poprzez
czat w Teams.

29.05.2020 r.



https://www.youtube.com/watch?v=NFz4nfoB5dA&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=NFz4nfoB5dA&feature=emb_title

Sobota, 30.05.2020 r.

wczesnoszkolna (3
godz)

Poznajemy lekture.

Matematyka:
Cwiczenia

1.Chcesz pozna¢ inne przygody mamy —
czarodziejki?

Mozesz je ustysze¢ pod linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=_rAdsxRKZvg

lub propozycj¢ Szkolnej Biblioteki Domowe;:

https://www.youtube.com/watch?v=0MYdEo8N9Xo

2.Wybierz najzabawniejszg histori¢ 1 narysuj do niej
ilustracje.

Wymysl i zapisz tytut.

3.Zachg¢cam do samodzielnego przeczytania lektury
Joanny Papuzinskiej pt. ,,Nasza mama czarodziejka”.
Jest to lektura klasy 1.

MATEMATYKA
Poc¢wicz nasz nowy sposob liczenia. Wymysl tres¢
zadania i wykonaj rysunek do dziatania:

7+5=

z wykorzystaniem
podrecznika,
¢wiczen

i wskazanej strony
internetowe;j.
Indywidualne
rozmowy
instruktazowe na
Teams

Przedmiot Temat lekgcji Zadania dla ucznia Sposdb realizacji Termin
(samodzielna wykonania
praca/lekcja on- zadan
line)
edukacja Jezyk polski: JEZYK POLSKI Praca samodzielna Bez terminu



https://www.youtube.com/watch?v=_rAdsxRKZvg
https://www.youtube.com/watch?v=QMYdEo8N9Xo

Oblicz i zapisz odpowiedz.
wychowanie fizyczne | Przypomnienie Rodzinnie odtancz belgijke lub gtowa, ramiona, Praca samodzielna. | 30.05.2020 r.
kolana, pigty :) Konsultacje poprzez
czat w Teams.

ZAJECIA KSZTALTUJACE KREATYWNOSC :
Uwaga, ponizej przedstawiam_nowe propozycje zdobywania réznorodnych sprawnosci.

Przypominam, ze Waszym zadaniem jest wybra¢ jedng lub kilka z nich, do realizacji w przeciggu dwéch tygodni, wykonac¢ i udokumentowadé w
dowolny sposéb. Swoimi osiggnieciami bedziecie sie chwali¢ na naszych spotkaniach online, przesyta¢ mi zdjecia na maila lub kiedy juz wrocimy
do szkoty pokazecie efekty swoich dziatar lub o nich opowiecie. Nagrodg bedg oczywiscie oceny i zdobyte sprawnosci.

Oto kolejne sprawnosci (do wyboru):

Lp. SPRAWNOSCI
1. | Gracza - stwoérz whasng gre.

2. | Fotografa - zréb zdjecie w jednej z podanych kategorii: wiosna, portret, zwierzak, uczucia, pomyst na spedzenie czasu,
bezpieczenstwo.

3. | Youtubera - nagraj krotki filmik - lekcje na wybrany temat lub opowiedz krétka historie.

4. | Mistrza prezentacji przyrody - przygotuj prezentacje (min.10 slajdéw) na temat przyrodniczy (ochrona srodowiska, kontynent,
panstwo, etc.)

5. | Inzyniera - zbuduj niesamowitg budowle (z dostepnych klockéw, pudetek, dowolnych przedmiotéw)

6. | Historyka sztuki - znajdZ znany obraz i sprobuj przebra¢ sie za postac albo tak utozy¢ dostepne elementy, aby go przypomniaty,
wykonaj zdjecie.

7. | Projektanta - zaprojektuj stréj, moze sprobujesz go uszy¢. Moze byé w rozmiarze lalki, misia.







